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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Facultad de Filosofia y Letras
Division Sistema Universidad Abierta y Educacion a Distancia
Licenciatura en Pedagogia.
Modalidad Universidad Abierta

Asignatura: Laboratorio de Psicopedagogia I1
Profesora/ Profesor: Maria del Rosario Pétriz Elvira.

Clave: 1626 Semestre: | Créditos: 8 /Area de conocimiento: 3 SUJETO, DESARROLLO Y
6° APRENDIZAJE.
Modalidad: Curso () Taller () Tipo: Tedrico () Practico ()
Laboratorio ( X') Seminario () Teérico/Practico (X)
Caracter: Obligatorio () Optativo ( X) Horas: 3
1. INTRODUCCION:

El programa de Laboratorio de Psicopedagogia 11, pretende lograr en el transcurso del analisis y
reflexién de los temas y unidades que componen el curso, la comprensién y aclaracién de los
principios, las 4reas, contextos y participantes en la Intervencion Psicopedagogica, a partir de la
orientacién educativa, como uno de los fundamentos teéricos indispensables para comprenderla
Ademas, es necesario tener como referente la conceptualizacién que hace Velaz de Medrano,
citada por Acevedo (1998), sobre la Intervencién Psicopedagdgica, la cual es considerada como
un conjunto de conocimientos y principios teéricos que fundamentan la planificacién y
evaluaciéon de la Intervencién Psicopedagbgica preventiva, comprensiva, sistemdtica y
continuada que se dirige a las personas, las instituciones y el contexto comunitario, con el
objetivo de facilitar y promover el desarrollo integral de las personas, a lo largo de las distintas
etapas de su vida, con la implicacién de los diferentes agentes educativos (orientadores, tutores,
profesores, familia, los amigos, etc) y sociales.

En la segunda unidad, se analizara a la educacién emocional y las implicaciones en la naturaleza
de la calidad de las interacciones entre los seres humanos, tendiente a la educacion para la paz, y
la equidad de género, como parte de la intervencién psicopedagbgica, en el sentido de ser una
estrategia practica y orientadora en la solucién no violenta de conflictos.

En la tercera unidad, se contextualiza a la accién tutorial y a los departamentos de Orientacién
Educativa, en el entorno organizativo, y que tienen en comun la particularidad de acompafiar y
brindar elementos de construccién de un proyecto personal de vida, bajo la 6ptica de facilitarles
a los estudiantes su transito en los centros educativos; sin embargo, en esta unidad se aclaran las
diferentes figuras del tutor, y del integrante del Departamento de Orientacién Educativa, asi
como sus funciones y actividades planificadas para los programas de intervencion
psicopedagbgica y la contribucién en la construccion del bienestar emocional de las personas
que intervienen.
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En cuanto la cuarta unidad, el disefio de un programa de intervencién psicopedagogica, es
relevante en cuanto al contexto institucional en donde se pretenda llevar a cabo; se investigaran
las distintas fases de un programa, las dimensiones, los alcances (y limitaciones) en cuanto a su
esbozo. La aplicacién puede realizarse, sin embargo, es importante considerar la restriccion de la
duracion del semestre y la viabilidad de su implementacion.

Es importante, que tomen en cuenta los tiempos sefialados en el calendario de entrega de
actividades, y la revisiéon puntual de las rdbricas, para tener presente la ponderaciéon de las
evaluaciones por cada una de las actividades.

Para la entrega de las actividades programadas, es requisito que revisen las ribricas por actividad.

2. OBJETIVOS

2.1 Generales:
Al término del curso, los estudiantes lograran:

1. Ubicar a la intervencién psicopedagogica como una estrategia organizada y sistematizada dentro
del 4mbito educativo; dicha estrategia abarca la adaptacion social de los individuos, su madurez,
desarrollo personal y las dificultades de aprendizaje.

2. Analizar desde la intervencién psicopedagdgica, las habilidades, aptitudes, necesidades, intereses
a nivel madurativo, tanto vocacional como educativamente de las personas, ademas los distintos
requisitos y oportunidades a las que pueden acceder y resolver los problemas que les puedan
surgir a las personas.

3. Considerar como proyecto prioritario la construccién de situaciones que favorezcan a la
educacién emocional, con la finalidad de trabajar a favor de la educacién para la paz y la equidad
de género.

4. Diseflar un proyecto de intervencién psicopedagbgica que considere el contexto social inmediato
(en donde incida la familia, el centro educativo, la colonia, los grupos de amigos, etc.) del(os)
estudiante(s) al(os) se le(s) dirigird la intervencién, sea para obtener las adaptaciones y ajustes
necesarios que se presenten a lo largo de su vida, o las que se concentren en areas de oportunidad
especificas que necesitan ser atendidas.

2.2. Particulares:
1. Analizar los principios, las areas, los contextos y actores de la otientacién/intervencion
psicopedagbgica, con la finalidad de reflexionar los alcances y las limitaciones de este concepto,
en la actualidad.
2. Analizar y ubicar en el contexto educativo, el concepto de la educacion emocional, como un
pilar fundamental, para potenciar el desarrollo y equilibrio socioafectivo de las personas
referente a su bienestar emocional.
3. Situar la vigencia de la necesidad de fomentar la educacion para la paz en la solucién pacifica
y no violenta de conflictos entre los seres humanos.
4. Concentrar las acciones relativas a la educacién emocional como una estrategia necesatia
practica para la equidad de género, en los entornos académicos.
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5. Analizar los desafios que enfrenta la educacién a distancia por la emergencia de la pandemia,
para ubicar las principales dificultades que tienen los estudiantes, docentes y padres de familia.
6. Analizar y situar la accién tutorial, desde la ayuda por parte del profesor del grupo, que lleva
la funcién de tutor, hasta la que realizan los equipos de orientadores (pedagogos y psicologos),
en la formacién de los estudiantes, en su trayectoria académica.
7. Comprender la necesidad e importancia de los Departamentos de Orientacién/Intervencién
Psicopedagdgica en los centros educativos, como equipo interdisciplinario que brinda el apoyo
y el asesoramiento que los alumnos requieren recibir, durante su estancia en estas instituciones.
5. 8. Elaborar un programa de intervencion psicopedagogica, con la finalidad de
9. Establecer los objetivos a alcanzar, los destinatarios del programa, la seleccion de las
estrategias de intervencién, el cronograma de actividades, y la evaluacién del mismo.

3. TEMARIO

Unidad 1. Principales caracteristicas de la Intervencién Psicopedagogica.

1.1 Principios.

1.2 Areas de Intervencion.

1.3 Contextos de la Intervencién psicopedagdgica.
1.4 Actores de la Intervencién Psicopedagdgica.

Unidad 2. Modelos de Intervenciéon Psicopedagoégica en Orientacion.
La Educacion emocional en la Intervencién Psicopedagogica

2.1. Concepto de Educacién Emocional.

2.2 Implicaciones de la Educacién Emocional en las vertientes de la Educacién para la Paz y la equidad
de género.

2.3 Solucién de conflictos desde el enfoque de la educacién de las emociones.

Unidad 3. La accion tutorial y departamentos de Orientacion/ Intervencion Psicopedagogica.

3.1. La tutorfa.
3.2 Departamentos de Orientaciéon/Intervencion Psicopedagégica.
3.3. El papel del Tutor y las acciones referentes en cuanto a las tutorias

Unidad 4. Disefio de un programa de intervencion psicopedagdgica.

4.1. Fases y dimensiones del disefio de un programa de intervencion.
4.2. Caracteristicas de los programas de intervencion, dependiendo del area de aplicacion.

4. ACTIVIDADES
Unidad 1. Principales caracteristicas de la Intervencién Psicopedagégica
1.1 Principios. Actividad 1. Cuadro sinéptico de los principios de la
Orientacién/Intervencion Psicopedagdgica.
Tipo de actividad: | Descripcion breve:
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Identificacion,
descripcién sintética.

El alumno, después de leer el capitulo 2:
Principios, objetivos y funciones de la
Orientacién, de Sanchiz Ruiz Marfa Luisa, y el
texto de Acevedo Nufiez Sebastian, organizara
en un cuadro sinéptico los principios de la
Orientacién/Intervencion Psicopedagdgica.

1.2 Areas de
Intervencion.

Actividad 2. Mapa conceptual de las areas de la orientacién psicopedagogica

Tipo de actividad:
Analisis,  organizacion
jerarquica de los
conceptos principales y
subordinados.

Descripcion breve:

El alumno debera elabora un mapa conceptual
de las areas de la orientacién psicopedagogica,
postetior a la lectura del texto de: Bisquerra.
(2000). Otientacién psicopedagogica y
educacién emocional.

1.3 Contextos de la
Intervencion
psicopedagbgica.

Actividad 3. Cuadro sintético de los contextos de la Intervencion

psicopedagbgica.

Tipo de actividad
Sintesis y comparacién
entre contextos.

Descripcion breve:

El alumno debera ubicar, dentro del texto de:
Bisquerra. (20006). Orientacion psicopedagogica y
educacion emocional, los contextos de la
otientacion/intervencion psicopedagdgica, en los
cuales se presenta esta estrategia y con el apoyo
de la lectura de Acevedo Nufiez, Sebastian,
(1998). La orientacién psicopedagdgica en la
escuela construira en un cuadro sintético, los
siguientes elementos:

Contexto y Areas que interviene.

1.4 Actores de la
Intervencion
Psicopedagogica.

Actividad 4 Cuadro de concentracion (analitico) de los principales actores de
la Orientacién/ Intervencion Psicopedagdgica.

Tipo de actividad:
Analisis.

Desctipcion breve:

El alumno debera revisar el texto de Acevedo
Nuflez, Sebastian, (1998). La orientacién
psicopedagogica en la escuela, y a partir de este
autor, elaborara un cuadro de concentracion
(analitico) de los principales actores de la
Intervencién Psicopedagdgica: Orientado (quién
es) Orientador (quienes la ejercen) y sus
principales funciones.

Unidad 2. Modelos de Intervencion
Psicopedagogica en Orientacion.
La Educacion emocional en la Intervencion

Psicopedagogica.

2.1 Concepto de
Educacién Emocional.

Actividad 1. Cuadro analitico referente a la educacion emocional y sus
implicaciones en la salud emocional.

Tipo de actividad:

Analogia de situaciones
reales en el contexto de
la educacién emocional,

Descripcion breve:

A partir de la lectura del texto de Ortega Navas,
Marfa del Carmen. (2010). La educacién
emocional y sus implicaciones en la salud, en
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como parte de la
Intervencion
psicopedagbgica.

especifico, en el apartado: Aptitud Personal y
Aptitud Social, el alumno deberd elaborar un
cuadro analitico en donde muestre 2 ejemplos de
las emociones que se presentan en situaciones

de conflicto en un contexto educativo (nivel
primaria, secundaria y medio superior), y las
estrategias educativas para manejar las
emociones que surjan.

2.2 Implicaciones de la
Educacién Emocional en
las vertientes de la
Educacién para la Paz y la
equidad de género.

Actividad 2. Elaboracién de propuesta educativa, desde la educacién para la
paz y la equidad de género.

Tipo de actividad:
Anilisis de situaciones
reales, para ubicarlas en
la perspectiva de la
educacion para la paz y
la equidad de género.

Descripciéon breve:

El alumno debera revisar la lectura de: Jaqueira,
Ana Rosa y otros. (2014). Educando para la paz,
jugando: género y emociones en la practica de
juegos cooperativos y competitivos, y con la
comprension del concepto de conducta motriz,
elaborara su propuesta educativa con los
siguientes elementos:

* Nivel educativo. (Contexto de la asignatura de
Educacion Fisica o Deportes).

*Edades de los alumnos.

* Tipo de juego. (deporte). Por ejemplo.
Voleibol, Tenis por parejas, etc. 8 reglas del
juego, que impliquen obligaciones, sanciones y
derechos de los participantes.

* Propuesta de programa del dominio mottriz, si
va tener tiempo limite o no.

2.3 Solucién de conflictos
desde el enfoque de la
educaciéon de las
emociones.

Actividad 3 Escrito analitico a partir de la educacién emocional.

Tipo de actividad: Descripcién breve:

Analisis de las | El alumno, después de revisar el texto de: Vivas
implicaciones  en  la | Garcia, Mireya (2003). La educacién emocional:
educacién, desde la | conceptos fundamentales, deberd redactar un
perspectiva de la | escrito analitico (breve, maximo 3 cuartillas) en

donde mencione la relevancia de la educacién
emocional, desde el enfoque de la inteligencia
emocional, en la formacién académica desde los
niveles basicos hasta el nivel supetior.

inteligencia emocional.

Unidad 3. La accion tutorial y departamentos de Orientacién/ Intervencion Psicopedagégica.

3.1. La tutoria.

Actividad 1 Cuadro sinéptico de los actores participantes, sus funciones,
métodos de trabajo e intervencion en la institucién en la Tutorda.

Descripcion breve:

El alumno después de revisar el texto de Santana
Vega, L. (2015). Capitulo 4. Tutorfas,
Departamentos de Orientacion y Equipos de
Orientacién Educativa y Psicopedagogfa, , los
apartados especificos: 1.2 Clarificacion
conceptual y practica de la figura del tutor y de la
tutoria, 1.3 Las distintas formas de entender la
accion tutorial, y el material: del Sistema

Tipo de actividad:

Sintesis.
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Universidad Abierta y Educaciéon a Distancia,
(SUAYED). (2012). La tutotfa en el Sistema
Universidad Abierta y Educacién a Distancia de
la UNAM, debera elaborar un cuadro sindptico
en donde presente las ideas principales y
subordinadas, de forma organizada, jerirquica y
congruente.

3.2. Departamentos de
Orientacién/Intervencién
Psicopedagégica.

Actividad 2: Cuadro organizativo referente a los elementos primordiales que
debe contener un Departamento de Orientacion Psicopedagdgica

Tipo de actividad:
Anilisis de la
organizacion en los
Departamentos de
Orientacién
Psicopedagégica.

Descripcion breve: El alumno debera de elaborar

un cuadro organizativo, sobre los principales

elementos que debe de tener un Departamento

de Orientacién Psicopedagdgica, desde el

contexto 0 marco institucional, de donde se

desprenda:

¢ Tunciones.

* Papel de los orientadores.

* Equipos interdisciplinarios del
Departamento de Orientacién
Psicopedagogia.

)

B

>

D)

-,

3.3 El papel del Tutor y
las acciones referentes en
cuanto a las tutorias.

Actividad 3: Esquema organizativo del papel del Tutor y las acciones
referentes al Plan de Accion Tutorial (elegir nivel educativo e institucién

educativa)

Descripcion breve:

El alumno debera elegir el nivel educativo
Tipo de actividad: (primaria, secundaria, medio supetior y/o

Analisis organizativo.

superior) para revisar los diferentes Planes de
Accién Tutorial que sustentan la labor del Tutor.

Unidad 4. Disefio de un

rograma de intervencion psicopedagogica.

4.1. Fases y dimensiones
del disefio de un
programa de
intervencion.

Actividad 1: Elaboracién de un mapa conceptual de las fases y dimensiones
de la intervencién psicopedagogica.

Tipo de actividad:
Analisis y jerarquia de
ideas y conceptos.

Descripcién breve:

El alumno debera de revisar con atencién el
material de Santana Vega, L. (2015). Capitulo 5.
Las areas de actuacion en orientacioén: cambian
los tiempos scambian las responsabilidades
profesionales? En donde consultara en especifico
el punto B) Fases en la elaboracion y aplicacion
de programas, y las areas tradicionales de
actuacion, y elaborara el mapa conceptual sobre
las fases y dimensiones de la Intervencion

psicopedagogica.

4.2. Caracteristicas de los
programas de
intervencion,
dependiendo del area de
aplicacion.

Actividad 2 (Integradora): Propuesta de programa de intervencion

psicopedagbgica.

Tipo de actividad:

Analisis e integracién

Descripcion breve:

El alumno debera elegir el nivel educativo, tipo
de escuela o institucién educativa (privada o
publica), grado escolar, municipio y/o alcaldia,
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situacién que va a intervenir, principales actores
(alumnos, padres de familia, docentes, cuerpo
administrativo, directivo), area: dentro de la
escuela, o en la colonia, centro deportivo, social,
cultural o religioso. Elaborara la propuesta de
acuerdo a los textos revisados e integrara la
problematica y las soluciones (viables). Puede
integrar experiencias de su labor profesional.

CRITERIOS DE EVALUACION

Entrega de actividades de aprendizaje:

a) Caracterfsticas para la evaluacion: Cada actividad debera realizarse a partir de la lectura indicada
en el programa y calendario de entrega de actividades, la entrega debe de ser en las fechas
seflaladas en el calendario que se les entrega a los estudiantes al inicio del curso. Debe de estar
elaboradas de acuerdo a las ribricas que se publicaran en el Classroom. También se les

especifica, si deben ser individuales o en equipo.
Porcentaje de evaluacion: 30 %

b) Participacion en las asesorias: Ademas de la realizacién de las actividades de aprendizaje, se
tomara en cuenta el trabajo en las sesiones de tutorfa grupal que incluird el analisis y discusion
de lecturas, asi como aclaraciones sobre la elaboracién de las actividades de aprendizaje.

Porcentaje de evaluacién: 30 %

¢) Lectura, anilisis y discusion de las lecturas de acuerdo a los temas y/o unidades, que se realicen

de forma asincrona en el Google Classroom, debe ser individual:

Porcentaje de evaluacién: 10 %

d) Realizacion de la Actividad Integradora, como cierre del curso, en donde se muestre con
evidencias (pueden ser fotos, folletos, videos o documentales) y con el escrito analitico, se les

indicara si sera individual o en equipo de tres personas

e) Porcentaje de evaluacion: 30 %

a) BIBLIOGRAFIA (APA o MLA)
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