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1. INTRODUCCIÓN 

El estudio de las regiones es importante porque se identifican problemáticas territoriales, étnicas, 

ambientales, geopolíticas, económicas y sociales que permiten comprender la conformación de esos 

espacios geográficos y las implicaciones para la población. Asimismo, desde la geografía se realizan 

importantes análisis sobre las implicaciones que tienen las políticas regionales de corte neoliberal, ya que 

se materializan en los territorios al ser espacios de acumulación capitalista y aunque dichas políticas se 

vinculan al desarrollo regional, en muchas ocasiones tienen impactos negativos a nivel local, es decir, 

agudizan las desigualdades sociales y desarticulan los territorios.  

Por lo anterior es importante proporcionar a lxs alumnxs de geografía conceptos y herramientas teórico-

metodológicas para que en su labor profesional realicen de manera adecuada e integral análisis regionales. 

En este contexto, el curso se divide en tres unidades. En la primera unidad se abordan aproximaciones 

teóricas para el análisis de las regiones y se comprenden conceptos como territorio, región, paisaje y lugar. 

En una segunda unidad, se hace una revisión general de las políticas regionales implementadas en México 

y el papel del Estado en estos regionalismos. Finalmente, se indagará en el estudio de diferentes regiones 

vinculadas al actual modelo económico-neoliberal y a los procesos de globalización. 

Forma de trabajo 

El curso se realizará por medio de asesorías. Cada semana deberán trabajar en las actividades de 

aprendizaje que se encuentran en el programa de estudio y estas actividades deben entregarlas la siguiente 

semana. Es importante que durante las asesorías tengan ya realizadas sus actividades de aprendizaje para 

poder participar, aclarar dudas y retroalimentar de manera colectiva. Si alguien necesita una asesoría 

individual pueden solicitarla. Las actividades serán recibidas solamente una semana después de la fecha 

de entrega, pero se restarán puntos por no entregarlas en tiempo. 
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2. OBJETIVOS 

 

2.1 General 

Lxs alumnxs identificarán y aplicarán conceptos y herramientas teórico-metodológicas en el análisis 

regional y podrán relacionar en dicho análisis el espacio geográfico, actores clave, conflictos 

territoriales, y procesos económicos, culturales, políticos y ambientales.  

 

2.2. Particulares 

 

-  Adquirir herramientas teórico-conceptuales-metodológicas para caracterizar y analizar problemáticas 

regionales 

- Conocer distintas regionalizaciones y políticas regionales implementadas en México  

- Identificar, delimitar y analizar problemáticas regionales 

  

3. TEMARIO 

3. TEMARIO  

Unidad 1. Conceptos teórico-metodológicos de los estudios regionales 

1.1. La geografía regional. Objeto de estudio, alcances y desafíos 
1.2. Dimensiones espaciales: paisaje, lugar, región, y territorio 
1.3. Propuestas teórico-metodológicas para el análisis regional 
 

Unidad 2. Políticas y desarrollo regional en México 

2.1. Gestión del territorio y desarrollo regional 
2.2. Políticas regionales en México 
2.3. Distintas regionalizaciones de México  
 

Unidad 3. Análisis de procesos regionales 

3.1. Dinámicas regionales latinoamericanas 
3.2. Procesos regionales, capitales globales e impactos en lo local 
3.3. El estudio de regiones en áreas urbanas y rurales 
3.4. Identificación y análisis de distintas regiones 
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4. ACTIVIDADES 

4. ACTIVIDADES  

Unidad 1. 

1.1. 

Actividad 1.  

Tipo de actividad  
ensayo 

De las lecturas de García Álvarez, Jacobo (2006) y Ortega, José. (2000) 
elabora un breve ensayo en el que expongas cómo la geografía 
regional, según las distintas corrieres de pensamiento retomadas a lo 
largo de su proceso de formación, ha comprendido su campo de 
estudio 

1.2. 

Actividad 2. 

Mapa mental  Retoma a Ramírez, Blanca Rebeca y López Liliana (2015) para elaborar 
mapas mentales que expliquen cada uno de los conceptos de paisaje, 
lugar, región, y territorio. 

1.3 

Actividad 3.  

Cuestionario Con los postulados de Gasca, José. (2009) y Benedetti, Alejandro 
(2009) responde las siguientes preguntas: 
¿Qué se entiende como región homogénea? 
¿Qué es la región nodal y funcional? 
¿Qué es la región sistémica? 
¿Qué es la región política? 
¿Qué es la región programa? 
¿Qué es la región cultural? 
¿Qué es la región físico-geográfica? 
¿Qué es la región desde la perspectiva fenomenológica? 
¿Qué es la región desde la perspectiva de la economía política? 

Unidad 2. 

2.1.  

Actividad 4.  

Cuestionario  ¿Qué papel tiene la planeación regional en el desarrollo de un país? 
¿Cuál es el papel del Estado en las políticas regionales? 
¿Qué importancia tiene lo local en la planeación regional? 
¿Qué aportan los estudios regionales al desarrollo territorial? 

2.2. 

Actividad 5. 

Cuadro 
comparativo 

Después de leer el capítulo “El Estado y las políticas regionales en 

México” de Gasca (2009), elabora un cuadro comparativo en el que se 
visualicen las diferentes políticas regionales adoptadas en México. 

2.3. 

Actividad 6.  

Mapa Toma una de las regionalizaciones analizadas anteriormente y plásmala 
en un mapa de México, reflexiona sobre los aspectos que se consideran 
para delimitar esas regiones.  
 

Unidad 3. ¨Procesos regionales  

3.1. 

Actividad 7. 

Cuadro sinóptico 
 

Elabora un cuadro sinóptico en el que señales el papel que juega 
América Latina en la globalización y otro en el que se muestren los 
intentos de integración regional latinoamericana, sus retos y fortalezas.  

3.2. 
Actividad 8. 

Reporte de 
lectura 

Lee a González, S. (2005). La geografía escalar del capitalismo actual y 
elabora un reporte analítico y crítico de la influencia de las políticas 
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 neoliberales, el capitalismo y la globalización en los procesos regionales 
y locales.  
 

3.3. 

Actividad 9. 

Investigación Investiga sobre alguna política urbana regional y una política 
implementada a nivel regional en zonas rurales en México. Escribe tus 
hallazgos y reflexiona sobre los aspectos territoriales, económicos, 
políticos y culturales que se retoman para la planeación de esas 
políticas regionales. 

3.4 

Actividad 10.  

Ensayo 
Análisis regional  

Identifica una problemática regional y analízala desde alguna postura 
teórico-metodológica regional 
Entrega tu análisis en un ensayo, el cual debe contener los siguientes 
elementos:   
─ Introducción  
─ Planteamiento de la problemática y objetivo de tu trabajo (señala a 
qué responde tu regionalización y el enfoque desde el cual tú la 
analizarás) 
─ Desarrollo del análisis  
─ Conclusiones  
─ Citas y bibliografía 

 

5. CRITERIOS DE EVALUACIÓN  

- Para la evaluación se considerarán todas las actividades de aprendizaje que realizarán durante el curso. 

Se entregará como trabajo final el análisis crítico de una problemática regional, en el cual utilicen 

bibliografía del programa. Asimismo, expondrán alguna lectura de uno de los temas del programa. Y 

realizarán un examen al final del curso. 

- La evaluación final tiene los siguientes porcentajes: 

Elementos para evaluar Porcentaje de calificación 

Actividades de aprendizaje 30% 

Trabajo final  30% 

Examen final 30% 

Exposición de un tema 10% 

Total 100 
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