
 1 

CURSO DE HISTORIA DE LA FILOSOFÍA II 
(ARISTÓTELES Y EL HELENISMO) 

PROFESORA: MARÍA TERESA PADILLA LONGORIA 
 
DESCRIPCIÓN: a lo largo del curso se hará un recorrido histórico- 
filosófico que comprenderá desde Aristóteles hasta el neoplatonismo, 
pasando por Epicuro, los estoicos, los escépticos, los eclécticos,  los 
cínicos, los cirenaicos y los megáricos hasta cerrar con el movimiento 
neoplatónico. 
 
 

I. Propósitos del curso: 
1. Que el alumno capte la importancia y originalidad que 

implicó el pensamiento de Aristóteles y que aborde los 
principales problemas de su filosofía. 

2. Que comprenda la centralidad de las escuelas helenísticas y 
el valor que ellas encierran como tales. 

3. Que penetre en los planteamientos y propuestas de algunos 
de los neoplatónicos. 

 
II. Temas principales 

1. Aristóteles y su escuela (tres sesiones) (1ª. a 3ª. sesiones) 
 2. Epicuro y el epicureísmo.  Lucrecio (dos sesiones) (4ª. a 5ª. 
sesiones) 
 3. Los estoicos (2 sesiones) (6ª. a 7ª. sesiones) 
 4. Escépticos y eclécticos (3 sesiones) (8ª. y 10ª. sesiones) 
 5. Los cínicos, los cirenaicos y los megáricos (2 sesiones) (11ª. a 
12ª. sesiones) 
 6. El neoplatonismo  sesiones (2 sesiones) (13ª. a 14ª. sesiones)  
 

 
TEMA I Aristóteles y su escuela 
 §1. Física: la causalidad 

a) Causas sustanciales: material, formal, moviente (eficiente y 
final) 

b) Causas accidentales: casualidad (azar) y suerte 
 §2. Metafísica:  

a) La esencia de la filosofía: la filosofía como ciencia primera 
o de principios 

b) Acto y potencia 
c) Teoría hilemórfica 

§3. Ética: la virtud y el término medio 
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§4. Política y Poética 
(Lecturas: Aristóteles, Física, Libro II, caps. 3-7; Metafísica, Libro 
I, caps. 1, 2, 3; Libro IV,  Libro IX, caps. 1 y 6, Libro XII, caps. 3, 
4, 5 Ética a Nicómaco, Libro II). 
 

TEMA II. Epicuro 
 §4. El materialismo atomista 
 §5. El hedonismo 
 §6. Lucrecio: los principios de la naturaleza 
        (Lecturas: Epicuro, M. Jufresa, Tecnos, Madrid, 1999, Carta a 
Heródoto, Carta a Meneceo,  Máximas, Exhortaciones, Fragmentos de 
obras y Cartas perdidas pp. 7-36; 57-101, Lucrecio, De la naturaleza de 
las cosas, Libro I trad. J. Marchena, Porrúa, 2ª ed. México, 1985, 3-36).  
 
TEMA III. Los Estoicos 
 §7. Zenón de Citio y los inicios de la escuela estoica 
 §8. Lógica, ética y física.  Crisipo 
 §9. El estoicismo tardío: Séneca, Epicteto y Marco Aurelio 
(Lecturas: Diógenes Laercio, Vida, opiniones y sentencias de los filósofos 
más ilustres, Libro VII; Séneca, De la constancia del sabio, Cartas a 
Lucilio XLIV: la verdadera nobleza está en la filosofía, Epicteto, Manual, 
pp. 3-18 y Marco Aurelio, Soliloquios Libro I, pp. 77-84 en Epicteto, 
Manual y Máximas. Marco Aurelio, Soliloquios, trad. A. Brun y J. Díaz, 
Porrúa, México, 1975). 
 
TEMA IV. Los Escépticos,  los Eclécticos,  los Cínicos y los Cirenaicos 

§10. Los Escépticos:  
a) Escepticismo Antiguo: Pirrón y Timón de Flionte (Sigo II a. C.) 
b) Escepticismo Académico (Nueva Academia o Tercera 

Academia): Carnéades de Cirene, Arcesilao  y Filón de Larisa 
(Académico platónico/ecléctico); Antíoco de Ascalón (Siglo II 
a. C.) 

c) Escepticismo dialéctico: 
Enesidemo y  Agripa (Siglo I a. C. al Siglo II)  

d) Escepticismo empírico: 
Menódoto y Sexto Empírico (Siglo I a. C. al Siglo II)  
(Lecturas: Diógenes Laercio, Vida, opiniones y sentencias de 
los filósofos más ilustres, Libro IX, Pirrón y Timón; Libro IV 
Arcesilao y Carnéades) 
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§11. Los Eclécticos: Boeto de Sidón (estoico) y Filón de Larisa 
(académico platónico), Andrónico de Rodas (aristotélico) y 
Cicerón 
§12. Los Cínicos: Antístenes y Diógenes de Sínope; Mónimos, 
Crates, Metrocles, Hiparquia, Menipo y Menedemo. Luciano de 
Samósata 
§13. Los Cirenaicos: Aristipo de Cirene (Siglo IV a. C), Teodoro el 
Ateo y Hegesías el Abogado de la Muerte 
§14. Los Megáricos: Euclides de Megara, Diódoro Cronos. 
Eubílides y Estilpón 
(Lectura: Diógenes Laercio, Vida de los filósofos más ilustres, 
Cínicos: Libro VI y Libro IV, Crates; Cirenaicos: Libro II, 
Esquines y Aristipo, Libro IV, Polemón (platónico); Megáricos: 
Libro II, Diódoro Cronos  ed. cit., pp. 1250-1272 y Luciano, El 
cínico, Volumen IV, Gredos, Madrid, 1992) 

 
TEMA V. El Neoplatonismo 
§15. Importancia del Neoplatonismo en el contexto de la historia 
de la filosofía 

 §16. Plotino 
 §17. Porfirio, Proclo y Jámblico 
(Lectura: J. Alsina Clota, El neoplatonismo.  Síntesis del espiritualismo 
antiguo, Ánthropos, Barcelona, 1989, pp. 129-158). 
 
IV. Bibliografía básica 
 
Fuentes Primarias: 
 
-Aristóteles, Obras completas, (hay ediciones en Gredos  y Aguilar). 
-Aristóteles, Física, trad. U. Schmidt Osmanczik, UNAM, México, 2001. 
-AA. VV., Antología de los primeros estoicos griegos, Edición de Martín 
Sevilla Rodríguez, Akal, Madrid, 1991. 
-M. Boeri y R. Salles, Los filósofos estoicos. Ontología, lógica, física  
ética, traducción, comentario filosófico y edición anotada de los 
principales textos griegos y latinos, Universidad Alberto Hurtado, 
Santiago, 2012. 
-Cicerón, (Ver obras publicadas por la UNAM en la BSGR). 
-Crisipo, Testimonios y fragmentos (dos volúmenes), introducción, 
selección de textos, traducción y notas de F. J. Campos y M. Nava, 
Gredos, Madrid, 2006.  
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-Diógenes Laercio, Vidas, opiniones y sentencias de los filósofos más 
ilustres, trad. A. Sanz, J. Ortiz y J. Riaño, Aguilar, Madrid, 1964. 
-Epicteto, Manual y Máximas, Marco Aurelio, Soliloquios, Estudio 
preliminar F. Montes de Oca, trad. A. Brum y J. Díaz de Miranda, Porrúa, 
México, 1975. 
-Epicuro, Obras, Estudio preliminar, traducción y notas de M. Jufresa, 
Tecnos,  3a. edición, Madrid, 1999. 
-Epicuro, Sobre la felicidad, Debate, 2001. 
-Epicuro, Filosofía para la felicidad, C. García Gual, Emilió Lledó y P. 
Hadot, trad. C. García Gual, Errata Naturae, Madrid, 2013. 
-V. Juliá, M. D. Boeri, L. Corso (con un apéndice de P. Cavallero), Las 
exposiciones de la ética estoica, EUDEBA, Buenos Aires, 1998. 
-Les Stoïciens. Cleanthe, Diogène Laërce, Plutarque, Cicéron, Sénèque, 
Épictète, Marc-Aurèle, Textes traduits par Émile Bréhier, Édités sous la 
direction de Pierre-Maxime Schuhl, Gallimard, 1962. 
-Los estoicos antiguos, introducción traducción y notas de A. J. 
Cappelletti, Gredos, Madrid, 1996. 
-Epicteto, El arte de vivir en tiempos difíciles, traducción, introducción y 
notas de Ignacio Pajón Leyra, Alianza Editorial, Madrid, 2023. 
-Los filósofos cínicos y la literatura moral serioburlesca, Edición J. A. 
Martín, Texto corregido y revisado por C. Macías, (2 volúmenes), Akal, 
Madrid, 2008. 
-Los gnósticos, trad. J. Montserrat Torrens,  Gredos, Volumen 1, 1a. 
reimpresión, Madrid, 1990, Volumen II, Gredos, Madrid, 1a. reimpresión, 
1991.  
-B. Inwood, Later Stoicism 155 B C to AD 200.  An Introduction and 
Collection of Sources in Translation, Cambridge University Press, 
Cambridge, 2022. 
-Luciano de Samósata, Obras. Vol. I, introducción general por J. Alsina, 
traducción y notas A. Espinosa, Gredos, Madrid, 1981. 
-Luciano de Samósata, Obras. Vol. II, traducción y notas por J. L. 
Navarro, Gredos, Madrid, 1988. 
-Luciano de Samósata, Obras. Vol. III, traducción y notas por J. 
Zaragoza, Madrid, Gredos, 1990. 
-Luciano de Samósata, Obras. Vol. IV, traducción y noas por J. L. 
Navarro, Madrid, Gredos, 1992. 
-Lucrecio, De la naturaleza de las cosas, prólogo y trad. de J. Marchena, 
Madrid, Librería de Bernardo y Compañía, Madrid, 1897. 
-Lucrecio, De la naturaleza, trad. J. Marchena, México, Porrúa, 1985. 
-Lucrecio, De la naturaleza de las cosas, Introducción y edición A. Gacía 
Calvo, trad,. Abate J. Marchena, notas, D. Plácido, Cátedra, 9a. edición 
Madrid, 2016. 
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-Lucretuis, On Nature of Things, translated by W. H. D. Rouse, Revised 
by Martin F. Smith, Harvard University Press/Cambridge Mass./London, 
Reprinted 1992. 
Plotino, Obras completas/Selecciones (hay ediciones en Gredos, 
SEP/UNAM/Aguilar). 
-Plotino, Selección de las Eneadas, 1a. reimpresión, SEP,  México, 1988. 
-L. A. Séneca, Obras completas, Discurso previo, traducción, argumentos 
y notas de L. Riber, Aguilar, Madrid, 1961. 
-L. A. Séneca, Cartas morales, Volumen I, Versión española y notas J. M. 
Gallegos Rocafull, UNAM, México, 1951. 
-L. A. Séneca, Cartas Morales,Volumen II, Versión española y notas J. 
M. Gallegos Rocafull, UNAM, México, 1953 
-Sexto Empírico, Esbozos pirrónicos, introducción, traducción y notas A. 
Gallego y T. Muñoz, Gredos, Madrid, 1993. 
-H. Usener, Epicurea, C.U.P., 1887/2010. 
 
 
Fuentes Secundarias: 
 
-K. Algra et al. (edd.), The Cambridge History of Hellenistic Philosophy, 
C.U.P., 1999. 
-D. J. Allan, The Philosophy of Aristotle, Oxford University Press, 2nd. 
Edition, London, 1970. 
-J. Alsina, El neoplatonismo, Anthropos, Barcelona,1989. 
-J. Annas, Hellenistic Philosophy of Mind, University of California Press, 
Berkeley, 1992. 
-J. W. Atkins and T. Bénatouïl, The Cambridge Codmpanion to Cicero’s 
Philosophy, Cambridge University Press, Cambridge, 2022. 
-C. Atherton, The Stoics on Ambiguity, C.U.P., Reprinted, 1995. 
-P. Aubenque, El problema del ser en Aristóteles, trad. Vidal Peña, 
Taurus, Madrid, 1984. 
-L. Becker, A New Stoicism, Princeton University Press, Princeton/New 
Jersey, 1998. 
-R. Bett (ed.), The Cambridge Companion to Ancient Scepticism, C.U.P., 
2010. 
R. Bracht Brhham y M.-O. Goulet-Cazé (Eds.), El movimiento cínico en 
la Antigüedad y su legado, trad. V. Villacampa, Seix Barral, Barcelona, 
2000. 
-V. Brochard, Les Sceptiques grecs, Le Livre de Poche, Paris, 2002. (hay 
edición castellana en Losada, Buenos Aires, 1945). 
-J. Brun, Aristóteles y el Liceo, trad. A. Maljuri, Paidós, Barcelona, 1992. 
-F. Chamoux, La civilisation hellénistique, Arthaud, Paris, 1985. 



 6 

-M. Canto-Sperber (Direction), Philosophie grecque, P.U.F., 2e édition 
revue et corrigée, Paris, 1998. 
-A. J. Cappelletti, Introducción a Séneca, Universidad de Zulia, S/A 
-M. L. Chiesara, Historia del escepticismo griego, trad. P. Bádenas, 
Siruela, Madrid, 2007. 
-F. Copleston, Historia de la filosofía, trad. M. Sacristán, Ariel, 6ª. 
Edición, Barcelona, 1981.  
-D. Diderot, Essai sur les règnes de Claude et de Néron et sur les moeurs 
et les écrits de Sénéque pour servir d’instruction a la lecture de ce 
philosophe, dans Oeuvres, Tome I, Philosophie, Paris, Laffont, 1994. 
-D. Diderot,  Ensayo sobre la vida de Séneca, trad. G. Cantera, Losada, 
Buenos Aires, 2004. 
-J. M. Dillon and A. A. Long (edd.), The Question of “Eclecticism”.  
Studies in Later Greek Philosophy, California University Press, 
Berkeley/Los Ángeles/London, 1996. 
-J. G. Droysen, Alejandro Magno, trad. W. Roces, F.C.E., 2ª. ed., 
México, 1988 
-I. Düring, Aristóteles, trad. B. Navarro, UNAM, 1987. 
-S. Engstrom and J. Whiting (edd.), Aristotle, Kant and the Stoics. 
Rethinking happines and duty, C.U.P., 1996. 
-J. N. Findlay, Plato and Platonism. An introduction, Times Books, New 
York, 1978. 
-J. L. García Rúa, El sentido de la naturaleza en Epicuro, Comares, 
Granada, 1996. 
-L. P. Gerson and J. Wilberding, The New Cambridge Companion to 
Plotinus, Cambridge Universty Press, Cambridge, 2022. 
-J. B. Gourinat, La dialectique des stoïciens, Vrin, Paris, 2000. 
-M. Graver, Stoicism and Emotion, The University of Chicago Press, 
Chicago/London, 2007. 
-W. K. C. Guthrie, A History of Greek Philosophy, VI Volumes, 
Cambridge University Press, 1962-1981 (hay edición en castellano en 
Gredos). 
-A. Heller, Aristóteles y el mundo antiguo, J. F. Yvars y A. P. Moya, 
Península, 2ª. Ed., Barcelona, 1998. 
-B. Inwood (ed.), The Cambridge Companion to the Stoics, C. U. P., 
Reprinted, 2005. 
-B. Inwood, Reading Seneca. Stoic philosophy at Rome, Clarendon Press, 
Oxford, 2005. 
-T. H. Irwin, Aristotle´s First Principles, Clarendon Press, Oxford, 1988. 
-W. Jaeger, Aristóteles, trad. J. Gaos, F.C.E., 1946. 
-T. K. Johansen, Aristotle on the Sense-Organs, C.U.P., 1997. 
-J. Lear, Aristóteles, Alianza Universidad, Madrid. 
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-P. Lévêque,  El mundo helenístico, trad. J. de Jòdar, Paidós, Barcelona, 
2005. 
-C. Levy, Les Philosophies hellénistiques, Le livre de Poche, Paris, 1997. 
-A. A. Long, Hellenistic Philosophy.  Stoics, Epicureans, Sceptics, 
Duckworth, 2nd. edition, London, 1986. (Hay traducción al castellano en 
Alianza Editorial). 
-A. A. Long and D. N. Sedley, The Hellenistic Philosophers, Volume I, 
1997, Translations and commentaries, Volume 2, 1995, Texts and notes, 
C.U.P. 
-A. A. Long (ed.), Problems in Stoicism, Athlone Press, 1996. 
-A. A. Long, Stoic Studies, C.U.P., Reprint, 1999. 
-E. Lledó, El epicureísmo, Taurus, Madrid, 2003. 
-G. E. R. Lloyd, Aristotle: the growth and structure of his thought, 
Cambridge University Press, 1968. 
-S. Mas Torres, Epicuro, epicúreos y el epicureísmo en Roma, 
Universidad Nacional de Educación a Distancia, Madrid, 2018 
-K. Marx, Tesis doctoral.  Diferencia entre la filosofía de la naturaleza 
de Demócrito y Epicuro, Premia, Nave de los Locos, 4ª. Edición, México, 
1983. 
-E. Naya, Le vocabulaire des Sceptiques, Ellipses, Paris, 2004. 
-E. Nicol, La idea del hombre, Herder, México, 2004. 
-M. Onfray, Cinismos.  Retrato de los filósofos llamados perros, Paidós, 
1ª. Reimpresión, Buenos Aires, 2004. 
-W. Otto, Epicuro, trad. E. Lassmann Klee, Sexto Piso, México, 2005. 
-F. Palhoriès, Vies et doctrines de grands philosophes a traves les âges. 
Antiquité, Lanore, Paris, 1936. 
-B. Parain (coordinador), Historia de la Filosofía, Volumen 2, trad. S. 
Juliá y M. Bilbatúa, Siglo XXI, México, 1972. 
-J. G. F. Powell, Cicero the Philosopher, O.U.P., 1999. 
-Pseudo Dionisio Areopagita, Obras Completas, Edición preparada por T. 
H. Martín-Lunas, 2ª. Edición, B.A.C., Madrid, 1995.  
-J. M. Rist, La filosofía estoica, trad. N. Moles, 
Crítica/Grijalbo/Mondadori, Barcelona, 1995. 
-Ch. Rapp, Aristoteles zur Einführung, Junius Verlag, Hamburg, 2001. 
-A. Reyes, La filosofía helenística, F. C. E., México, 2ª. Edición, 1965. 
-D. Ross, Aristotle, Routledge, London, New York, 1995. 
-G. Santayana, Tres poetas filósofos. Lucrecio, Dante, Goethe, trad. José 
Ferrater Mora, Losada, Buenos Aires, 1969. 
-D. Sedley (ed.), The Cambridge Companion to Greek and Roman 
Philosophy, C. U. P., Cambridge, 2003. 
-M. Schofield, The Stoic Idea of the City, The University of Chicago 
Press, 1999. 
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-M. Schofield y G. Striker (comps.), Las normas de la naturaleza, J. 
Fombona, Manantial, Buenos Aires, 1986. 
-J. Sellars Stoicism, University of California Press, Berkeley and Los 
Ángeles, 2006. 
-R. W. Sharples, Stoics, Epicureans and Sceptics.  An introduction to 
Hellenistic philosophy, Routledge, London/New York, 1996. 
-R. Sorabji, Time, Creation and the Continuum, Cornell University Press, 
Ithaca, New York, 1983. 
-R. Sorabji, Necesidad, causa y culpa, trad. R. Salles. UNAM, México, 
2003. 
-B. Souchard, Aristote de la physique á la metaphysique. Receptivité et 
causalité, Editions Universitaires de Dijon, 2003. 
-G. Striker, Essays on Hellenistic Epistemology and Ethics, C.U.P., 1996.  
-W. Tarn y G. T. Griffith, La civilización helenística, trad. J. J. Utrilla, 
F.C.E., México, 1969. 
-P. Veyne, Séneca y el estoicismo, trad. M. Utrilla, F.C.E., 1a. 
reimpresión, México, 1996. 
-J. Warren (ed.), The Cambridge Companion to Epicureanism, C.U.P., 
2010.  
-G. D. Williams, The Cosmic Viewpoint. A study of Seneca’s natural 
questions, Oxford University Press, New York, 2012. 
-M. Zambrano, El pensamiento vivo de Séneca, Cátedra, 3ª. edición, 
Madrid, 2010.  
 
V. Procedimiento del curso (método de enseñanza y actividades 
generales): 

1. El contenido y estructuración seguirán el método 
fenomenológico-dialéctico. 

2. La presentación de clase será a manera de conferencia, 
exposición y diálogo. 

3. Trabajo personal del alumno: 
a) Estudio personal  
b) Lectura de textos, artículos y tareas (25%). 
c) Examen final global (75%). 

 
 
VI.  Actividades: 
 
Lecturas previamente indicadas, crítica de las mismas, participación 
ostensible. 
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VII. Sistema general de evaluación: 
 

1. La relación y conexión estrecha de la temática exige como 
mínimo la asistencia al 80% de las sesiones. 

2. Evaluación final: se basará en el promedio de las lecturas, 
reportes, clases y examen final con réplica oral y/o escrita. 

 
VIII. Importancia del curso: 
 
Ésta reside en que, con una profundización histórico-filosófica del 
período aristotélico, helenístico y neoplatónico el alumno tendrá: 

a) Una comprensión de las temáticas centrales tratadas por 
Aristóteles y de la repercusión de las mismas para la historia de 
la filosofía subsiguiente. 

b) Los elementos críticos para distinguir los rasgos característicos 
de las escuelas helenísticas y para abordar los principales 
problemas filosóficos tratados por éstas. 
c) Las herramientas filosóficas para juzgar, críticamente los 
planteamientos y propuestas del movimiento neoplatónico y su 
trascendencia histórico-filosófica. 

 
 

VII. Conocimientos requeridos: 
Historia de la Filosofía I  De los presocráticos a Platón 

 
 


