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SEGUNDO SEMESTRE
Datos de contacto:
reynacalderon@filos.unam.mx
Plataforma:
Classroom
AREA: Interdisciplinaria
HORAS/SEMANA/SEMESTRE TOTAL DE HORAS CREDITOS
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4 \ 0 64 8

Caracter: Obligatoria

Tipo: Tedrica

Modalidad: Curso

Seriacion: Indicativa

Asignatura precedente: Psicologia y Educacion 1
Asignatura subsecuente: Psicologia y Educacion 3

OBIJETIVOS

e Conocerd, comprendera y discutird el proceso de desarrollo fisico, cognitivo y social de las personas en las
etapas de juventud, adultez y vejez.

e Se apropiara desde una visién pedagdgica de una pluralidad de perspectivas que redundara en una mayor
riqueza a la complejidad del desarrollo cognitivo.

e Se sensibilizard para la construccién de un proyecto con calidad de vida.

CONTENIDOS TEMATICOS

Unidad 1. La adultez

1.1. Introduccion al desarrollo del adulto

1.2. Desarrollo fisico en la edad adulta temprana

1.3. Desarrollo cognitivo en la edad adulta temprana

1.4. Personalidad y desarrollo social en la edad adulta temprana
1.5. Desarrollo fisico en la edad adulta media

1.6. Desarrollo cognitivo en la edad adulta media

1.7. Personalidad y desarrollo social en la edad adulta media

Unidad 2. El proceso de envejecimiento

2.1. Teorias del envejecimiento

Unidad 3. La adultez tardia

3.1. Desarrollo fisico en la adultez tardia
3.2. Desarrollo cognitivo en la adultez tardia
3.3. Desarrollo social y de la personalidad en la adultez tardia
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3.4. Ocio, creatividad, aprendizaje
3.5. Muerte y luto

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y DE

APRENDIZAJE
Exposicién audiovisual Trabajos y tareas fuera del aula
Ejercicios dentro del aula Participacion en clase
Ejercicios fuera del aula Asistencia
Lecturas obligatorias Exposicién de temas

Proyecto de investigacion colaborativo
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