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1. INTRODUCCIÓN
Te damos la bienvenida a la asignatura Orientación Educativa I! Esta asignatura forma
parte del plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogía de la Facultad de Filosofía y
Letras (SUAyED).

La orientación educativa, vocacional y profesional es una disciplina que se encarga del
análisis, de la investigación de las problemáticas de los alumnos en el ámbito académico
(bajo rendimiento, reprobación, deserción), personal y familiar; así como de los docentes en
su relación con los alumnos. Contribuye a aplicar programas para detectar o solucionar
estos problemas, y propicia el análisis de las opciones vocacionales según el nivel
académico del solicitante. Esta disciplina interviene con técnicas para el manejo individual
o grupal.

El estudio de esta materia es de vital importancia para tu formación, puesto que como
profesional de la educación te habrás de enfrentar al análisis y solución de problemas
educativos, para lo cual tendrás que echar mano de paradigmas teóricos de la filosofía,
psicología y educación, los cuales van a definir la aplicación e investigación en Orientación
Educativa I; esto te permitirá reconocer por qué elegir cierta metodología en tu ejercicio
profesional y de investigación, así como en las repercusiones que tiene en el ámbito
personal e institucional.
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Con el estudio de esta asignatura se pretende que tú conozcas los factores históricos que
han determinado la práctica de la orientación y las aportaciones de la filosofía, la pedagogía
y psicología en la actualidad.

Esta asignatura consta de cuatro unidades:

Unidad 1--Comprende la revisión histórica de las aportaciones de las teorías filosóficas,
psicológicas y educativas hasta nuestra época, en México y América Latina.

Unidad 2--Tiene como eje la investigación y revisión de los programas de formación en
orientación educativa y las áreas en las que puede intervenir, como es el apoyo a padres
(tutores) y docentes en el aprendizaje como forma de articulación de la teoría y la práctica.

Unidad 3–Aborda las teorías psicológicas que conforman el marco teórico de la orientación
educativa en la aplicación y la investigación.

Unidad 4–Se investigarán las opciones académicas e institucionales que existen para la
formación profesional como orientador, tema que nos prepara para el siguiente programa,
en el que se abordarán aspectos teóricos y metodológicos para el trabajo a nivel individual
o grupal de la orientación educativa.

2. OBJETIVO
Formar profesionales capaces de analizar problemas y proponer soluciones relacionados
con el campo educativo; analizar y cuestionar paradigmas teóricos de la filosofía,
psicología y educación, que definen la aplicación e investigación en orientación educativa y
profesional, y permite al pedagogo reconocer por qué elige cierta metodología en su
ejercicio profesional o para su investigación; de igual forma, le permite entender las
repercusiones de su quehacer en el ámbito personal e institucional.

3. TEMARIO

Unidad 1.
Objetivos

● Ubicar históricamente el concepto de orientación educativa.
● Identificar los principales autores y corrientes de la orientación educativa.
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1.1Origen y evolución de la orientación educativa

1.2 Describir las características y componentes de los enfoques en orientación educativa

Unidad 2.
Objetivos

● Construir el concepto de orientación educativa a partir de las necesidades
contemporáneas

● Vincular la labor de la orientación educativa con la teoría y práctica de la pedagogía.

2.1 Orientación en la práctica educativa

2.2 Orientación educativa y pedagogía

2.3 Orientación educativa en los niveles educativos (preescolar-primaria-secundaria y
superior).

Unidad 3.
Objetivos

● Describir los características y componentes de los enfoques y modelos en
orientación educativa

● Aplicar los enfoques en orientación educativa a través del estudio de un caso.
3.1 Enfoques y modelos en orientación educativa
3.2 Ámbitos de intervención en orientación educativa

Unidad 4.
Objetivos

● Describir y analizar el perfil de profesionales que se especializan en el ámbito de la
orientación educativa.

● Llevar a cabo una autorreflexión en relación al perfil de un profesional en
orientación educativa.

4.1 Perfil del orientador educativo
4.2 Rol del orientador educativo
4.3 Principios éticos del orientador educativo

4. ACTIVIDADES

Unidad 1.
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1.1

Actividad 1. Origen y evolución de la orientación educativa

1. Lee atentamente el texto:
○ Sanchiz. (2009). “Concepto y evolución de la

orientación” [Cap. 1 pp. 16-48]. En Modelos de
orientación e intervención psicopedagógica.

2. Elabora una definición del concepto de orientación tomando
en cuenta los aspectos que te resultaron relevantes.

3. Elabora una línea del tiempo de los orígenes y desarrollo
histórico de la orientación educativa.

1.2.

Actividad 2. Concepto de orientación educativa

1. Lee atentamente el texto: “La Orientación Educativa como
Proyecto Formador de Personas en la Preparatoria” (pp.
10-24). En La orientación educativa como proyecto formador
de personas en preparatoria. Informe académico por actividad
profesional.

2. Con base en éste y los otros textos que has leído en esta
unidad, reflexiona a partir de las siguientes preguntas (procura
brindar una reflexión global, no pregunta por pregunta):
estrategía de aprendizaje colaborativo

○ ¿Cómo ha cambiado el concepto de orientación
educativa a lo largo de la historia?

○ ¿Por qué el pedagogo debe conocer y aplicar el
concepto de orientación educativa?

○ ¿Cómo puedes incorporar la orientación educativa en
tu práctica profesional

Unidad 2.

2.1.

Actividad 2.
Tipo de actividad Descripción breve

Orientación en la práctica educativa

Construir el concepto de orientación educativa a partir de las
necesidades contemporáneas y describir las características y los
componentes de los enfoques en orientación educativa.

Lee el siguiente documento: Vélaz de Medrano Ureta, C. (1988)
Orientación en la intervención psicopedagógica. Concepto, modelos,
programas y evaluación. Málaga Ajibe

2.2.
Orientación educativa y pedagogía

1. A partir de tu experiencia con la actividad anterior. Reflexiona
en un organizador gráfico ¿Cómo se relaciona la pedagogía
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con la orientación educativa? Para responder a esta pregunta
deberás dar ejemplos de:

1. al menos un concepto/tema abordado en la actividad
anterior.

2. al menos un ejemplo de un nivel educativo abordado
en la actividad anterior.

2.3.

Responde a la siguiente pregunta en un texto breve de al menos 250
palabras.
¿Cómo la orientación apoya el aprendizaje de los alumnos, a los padres
y a los docentes en el nivel inicial, primaria, secundaria y superior que
les corresponde?

Unidad 3.

3.1.

Actividad 3.
Tipo de actividad Descripción breve

Enfoques y modelos en orientación educativa
1. Lee los siguientes textos:

○ “Modelos o enfoques teóricos de la orientación”, pp.
57-63.

○ “Revisión teórica de los modelos de orientación
educativa”.

2. Identifica los diferentes enfoques y modelos y elabora un
cuadro de doble entrada en el que se reflejan los principales
representantes, así como fundamentos teóricos en cada caso.

3.2

Ámbitos de intervención en orientación educativa

1. Lee “La Orientación Educativa y los ámbitos de
intervención”, pp. 52-55.

2. Después de conocer las áreas esenciales de aplicación de la
orientación educativa, elabora un organizador gráfico que
sintetice la información correspondiente. Puedes elegir entre
mapa conceptual, cuadro sinóptico o infografía.

Unidad 4.

4.1.

Actividad 4.
Descripción breve
Perfil del orientador educativo
Esta actividad tiene como objetivo describir y analizar el perfil
profesional del orientador.

Para ello, realiza lo siguiente.

1. Realiza la lectura del siguiente texto:
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1. La orientación educativa en México. Su historia y
perfil del orientador

2. Reflexiona:

¿Cuáles son las funciones básicas del orientador según nos refiere el
texto?
¿Cómo pueden impactar en la vida de los estudiantes?

¿Cuál de los niveles educativos te resultó más atractivo para una
práctica profesional de orientación educativa? ¿Cuáles funciones o
acciones te resultaron más interesantes?

4.2

Rol del orientador educativo
Esta actividad tiene como objetivo describir el rol del orientador
educativo en los niveles educativos.

Para ello, responde a las siguientes preguntas:

● ¿En qué nivel educativo y en qué área de apoyo te interesaría
trabajar? ¿Por qué?

● ¿Qué características debe tener el orientador educativo en el
nivel seleccionado?

● ¿A qué conclusiones llegas después de estas reflexiones?

4.3

Principios éticos del orientador educativo

Esta actividad tiene como objetivo describir y analizar principios éticos
en la práctica orientadora y llevar a cabo una autorreflexión con
relación a los principios éticos básicos en la práctica de un profesional
en orientación educativa.

Para ello, realiza lo siguiente:

1. Vuelve a leer el texto La orientación educativa en México. Su
historia y perfil del orientador y revisa cuidadosamente el
apartado 4. “Sobre los principios éticos en la práctica
orientadora”.

2. Elabora un documento en donde mencionen y expliquen la
importancia de por lo menos cuatro de los principios éticos
básicos referentes a la práctica de la orientación.

3. Concluye con una reflexión sobre la relevancia de conocer y
tomar en cuenta estos principios en la práctica profesional del
orientador
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4.4 Conclusiones finales de la materia

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

• Todas las actividades de aprendizaje deberán ser entregadas en tiempo y forma y deben redactarse con
lenguaje académico.

• Todas las fuentes consultadas para la realización de tus actividades deben citarse a partir de las pautas
del Formato APA (séptima edición), las cuales podrán consultar en la carpeta de Recursos Generales,
disponible en: https://drive.google.com/drive/ folders/1Z1IQsrAx5lYKSUx7zQaEuputfQ8BXNz9
(copia y pega el link en el navegador).

• Para acreditar la asignatura se debe cumplir con el envío del 100% de actividades y obtener una
calificación mínima de 6.0/10.0. Consulta con tu asesor el seguimiento de tus calificaciones de cada
unidad.

• La evaluación y retroalimentación de las actividades se realizará por parte de tu profesor .
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