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1. INTRODUCCIÓN

La tropósfera es una capa relativamente delgada si la comparamos con las 
diferentes capas que componen la Tierra y con el mismo grosor de la atmósfera. Sin 
embargo, ahí ocurren la gran mayoría de fenómenos meteorológicos que 
experimentamos. El conjunto de fenómenos y variables meteorológicos a lo largo de
múltiples años representan al clima de una región, y es resultado de la interacción 
entre la atmósfera, el océano, los continentes y las capas de hielo. Estos fenómenos 
se caracterizan en diferentes escalas de tiempo y espacio que a su vez se encuentran
acopladas. Teniendo en cuenta entonces la dimensión de cada fenómeno se realizan
los diferentes pronósticos meteorológicos que tienen por objetivo anticipar las 
condiciones de la atmósfera para el futuro cercano. La humanidad ha aprendido, 
tanto de forma empírica como metódica, a conocer el clima de la región que habita, 
y ha adecuado su forma de producción y su habitación a estas condiciones 
modificando así el espacio físico para convertirlo en un espacio geográfico. Muchas 
actividades económicas, ya sean agrícolas, industriales o de servicios, se ven 
beneficiadas o afectadas con las condiciones meteorológicas y climáticas, por lo que 
su anticipación por medio de los pronósticos es de total importancia. La forma de 
producción que rige a nuestra sociedad ha permitido incluso que estas condiciones 

1



                                            

ambientales no determinen por completo el curso de la economía ni de la vida en 
general. Hay naciones que han usado la tecnología para modificar su territorio de 
forma tan extrema que han sido posibles cultivos de flores en el desierto, tener 
frutas y vegetales disponibles hasta fuera de temporada, o logrado convertir espacio
oceánico en continental. La Revolución Industrial es la época marcada en la historia
como el proceso económico, social y tecnológico surgido en Reino Unido en la 
segunda mitad del siglo XVIII que marcó de manera definitiva los procesos de 
producción, pasando de ser -durante siglos- de manufactura manual y de tracción 
animal, a manufactura mecánica impulsada por combustibles fósiles. Existen 
mediciones hechas de manera directa y remota que evidencian que se desencadenó 
un calentamiento del sistema climático a partir de 1850 debido al forzamiento 
radiativo que provocan los gases emitidos por la quema de los combustibles fósiles, 
aunado al extremo cambio de uso de suelo y a la pérdida acelerada de bosques y 
vegetación. En este proceso se calienta el sistema continente-océano-atmósfera, 
aumenta el nivel del mar, hay cambios en los patrones de lluvia, y eventualmente 
pueden aumentar las ondas de calor y otros eventos climáticos y meteorológicos 
que afectan a la sociedad y a las diversas especies animales y vegetales. Las 
consecuencias derivadas de este cambio climático son diversas y dependen de 
muchos factores físicos, químicos y biológicos, pero los desastres que sufre una 
población dependen de las relaciones sociales, económicas y de producción que ahí 
se desenvuelven y que determinan su riesgo y vulnerabilidad.

2. OBJETIVOS

2.1 General

Los estudiantes conocerán el campo de estudio de la Meteorología, sus 
herramientas de medición y los fenómenos meteorológicos detonantes de desastre 
en México. 

2.2. Particulares

 Aprenderán qué es un pronóstico meteorológico
 Diferenciarán las escalas micro, meso, sinóptica y global en los fenómenos 

meteorológicos.
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 ➢ Aprenderán a reconocer algunos tipos de nubes y entender las diferentes 
características que se asocian con su formación y con las condiciones 
meteorológicas existentes. 
➢ Lograrán diferenciar entre pronóstico meteorológico, pronóstico y escenario 
climáticos. 
➢ Conocerán la importancia de los pronósticos meteorológicos para la sociedad. 
➢ Conocerán los diferentes instrumentos de medición de las variables 
meteorológicas. 
➢ Conocerán los instrumentos de percepción remota. 
➢ Interpretarán datos meteorológicos y elaborarán un climograma. 
➢ Analizarán los conceptos de desastre, vulnerabilidad y adaptación desde la 
geografía. 
➢ Comprenderán la diferencia entre desastres de orden meteorológico y climático, 
así como la interrelación de unos con otros. 
➢ Estudiarán la vulnerabilidad económica de algunas actividades debido a los 
fenómenos meteorológicos y climáticos. 
➢ Estudiarán los tipos de contaminación atmosférica y los efectos en la salud, en el 
bienestar y en la economía familiar y nacional. 
➢ Analizarán el caso específico de contaminación atmosférica y calidad del aire en 
la Ciudad de México.

3. TEMARIO

3. TEMARIO 
Unidad 1. Pronósticos meteorológicos
1.1 Estado de tiempo meteorológico y clima 
1.2 Escalas meteorológicas 
1.3 ¿Qué es un pronóstico meteorológico? 
1.4 La importancia de los pronósticos meteorológicos para la sociedad 
1.5 Las nubes como reflejo de la dinámica atmosférica y el estado del tiempo
Unidad 2. Herramientas e instrumentos de una estación meteorológica
2.1 Conformación de una estación meteorológica 
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2.2 Descripción breve de los instrumentos de una estación meteorológica 
2.3 Satélites y radares 
2.4 Imágenes de percepción remota 
2.5 Interpretación de los datos meteorológicos
Unidad 3. El cambio climático
3.1. El sistema climático 
3.2 Los efectos del calentamiento global en el clima 
3.3 Los climogramas, interpretación y utilidad.
Unidad 4. Fenómenos meteorológicos y climáticos de importancia para la 
economía
4.1. Sequías 
4.2 Ondas de calor 
4.3 Heladas 
4.4 Inversiones térmicas 
4.5 Ciclones tropicales y huracanes 
4.6 Tornados 
4.7 Oscilación del Sur El Niño (ENSO)
Unidad 5. Contaminación atmosférica
6.1 Tipos de contaminación atmosférica 
6.2 Calidad del aire en la Ciudad de México 
6.3 Efectos en la salud respiratoria 
6.4 Efectos en la calidad de vida y la economía
Unidad 6. El desastre como construcción social
7.1 Conceptualización de riesgo, vulnerabilidad y desastre desde la Geografía crítica 
7.2 Análisis del curso desde esta perspectiva

4. ACTIVIDAES

4. ACTIVIDADES 
Unidad 1.

1.1.

Actividad 1. 
Tipo de 
actividad 
Control de 
lectura

Descripción breve
Leer una lectura relacionada con el tema de la unidad y 
responder un cuestionario de control de lectura.

1.2. Actividad 2.
Tipo de 
actividad 

Descripción breve 
Tomar 5 fotografías de nubes, poner la clasificación 
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Elaborar una 
bitácora de 
nubes

correspondiente y las condiciones atmosféricas del 
momento en que fue tomada la foto. 

Unidad 2.

2.1.

Actividad 3.
Tipo de 
actividad
Visita 
presencial o 
virtual al 
SMN
Reporte.

Descripción breve 
Visitar el Servicio Meteorológico Nacional presencial o 
virtual para conocer las diversas tareas de este 
observatorio y aprender la importancia de sus servicios. 
Elaborar un reporte de la práctica. 

Unidad 3.

3.1.

Actividad 4.
Tipo de 
actividad
Climograma 

Descripción breve 
Elaborar un climograma con datos climáticos de una 
región

3.2.

Actividad 5.
Tipo de 
actividad
Control de 
lectura

Descripción breve 
Leer una lectura relacionada con el tema de la unidad y 
responder un cuestionario de control de lectura.

Unidad 4.

4.1.

Actividad 6.
Tipo de 
actividad
Cuestionario

Descripción breve 
Responder un cuestionario con preguntas relacionadas 
con la unidad 

Unidad 5.

5.1.

Actividad 7.
Tipo de 
actividad
Cuestionario

Descripción breve 
Responder un cuestionario con preguntas relacionadas 
con la unidad 

Unidad 6.

6.1.

Actividad 8.
Tipo de 
actividad
Ensayo 

Descripción breve 
Realizar un ensayo de una lectura relacionada con el 
tema de la unidad
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5. CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

- Bitácora de nubes 35%

- Cuestionarios de control de lectura 15%

- Reporte de práctica 25%

- Ensayo 25 %
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