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Presentación de la materia 

Quizá la particularidad más compleja de la acción es el hecho de que sea juzgada como 

buena o mala, y cómo esta calificación tiene una relación indisoluble con su agente, y con 

la comunidad en la que éste se desarrolla. El juicio que califica la acción como buena o 

mala depende de múltiples factores; la cultura a la que se pertenece, las circunstancias en 



las que un ser humano se encuentra, la capacidad electiva que tiene el sujeto en una 

situación determinada, el marco normativo al cual responde la acción, etc.  

 La filosofía que estudia la acción como buena o mala, y el consecuente carácter que 

ésta conforma en el ser humano, y a la comunidad a la que pertenece, es la ética. ¿Cómo 

actúa el ser humano? ¿Por qué es inevitable juzgar la acción? ¿En qué medida la acción es 

determinada por su agente? ¿La acción explicita la libertad humana, o es fruto de una causa 

anteriormente determinada? ¿Existe algún criterio objetivo para calificar la acción 

éticamente? ¿Cómo es que se puede observar una gran variabilidad cultural histórica 

cuando se juzga la acción? En todas estas preguntas se encuentra latente el tema de la 

racionalidad práctica, es decir, cómo la razón se plantea las posibilidades de la acción, su 

consecuente realización y la determinación del carácter para quien la realiza.  

 El problema central que nos ocupa en este curso es cuestionarse, a partir de las 

grandes propuestas éticas de la antigüedad, hasta qué punto, y en qué casos la Ética puede o 

no sostener criterios de bien, con pretensión de universalidad y verdad; en contraposición 

con la variabilidad histórica-cultural de los criterios morales, y su evidente fundamento 

subjetivo. Puesto que parece ser una tarea ineludible sostener una ética que sea: (1) 

inclusiva de todo ser humano y (2) capaz de argumentar qué acciones, como buenas o 

malas, no nos pueden, ni deben, mantenernos indiferentes (como el racismo, la violencia, el 

trato despótico, etc.). 

 

OBJETIVOS  

 

Que el alumno: 

• Aprenda a realizar un análisis aporético sobre la racionalidad práctica y el concepto de 

bien.  

• Comprenda la complejidad la acción humana, al analizar diversas propuestas éticas.  

• Analice si la acción humana implica o no, en qué sentido y en qué medida, la razón y la 

libertad. 

Temario  



1. La exigencia de la racionalidad práctica al estudiar la acción humana desde la filosofía. 

1.1. El concepto de excelencia, ἀρετή, y su construcción histórica-cultural en la literatura 

de Grecia Antigua.  

1.2. Heráclito, la razón, λóγος, como principio de la acción. Y la consecuente crítica a 

prácticas morales y religiosas de la época. La denuncia a las prácticas irracionales de la 

época, y la racionalidad como guía de las acciones del ser humano. 

2. La concepción ontológica en la antigüedad, y el ideal de permanencia en la comprensión 

ética de la acción, versus, la sofística como expresión de la subjetividad humana 

2.1. La noción de ser y su inalterabilidad en la tradición eleática. Un importante 

antecedente para comprender la propuesta de Platón. 

2.2. La sofistica, expresión filosófica que ratifica la democracia de la Grecia Antigua. 

2.3. La sofistica como manifestación de la subjetividad humana, una propuesta contraria al 

pensamiento de Platón. 

2.4. El bien en Platón: “Idea” rectora del universo y de la acción ético-política del ser 

humano. 

3. La ética en Platón. 

3.1. Capacidad y virtud 

3.2. La teoría de la virtud 

3.3. La eficacia de la virtud y la “Idea de Bien” 

4. La ética aristotélica. 

4.1. La ética como parte de la política. 

4.2. La variabilidad del bien.  

4.3. La ética como saber prudencial, en contraposición al conocimiento estrictamente 

científico. 

4.4. La ética eudemonista de la virtud 

4.4.1. La racionalidad práctica (deseo, elección, deliberación y voluntad –EN, 3.1-

3.5–) 

4.4.2. El Concepto de virtud, en relación con la verdadera felicidad (templanza, 

valentía, justicia y prudencia). 

4.4.3. La vida feliz virtuosa, una coyuntura entre la vida teórica y la vida libre. 

5. Las principales corrientes de éticas helenística.  



5.1. Hedonismo 

5.2. Estoicismo 

6. La ética cristiana, una tradición fundamentalmente antropocéntrica. 

6.1. El aspecto externo e interno de la acción. Coyunturas y disyuntivas entre ley y 

conciencia. 

6.2. San Agustín: La ética por encima de la política 

6.3. Tomás de Aquino. Una visión teológica-cristiana de la ética aristotélica. 

7. La ética en la modernidad temprana. 

7.1. Aporías de la racionalidad práctica frente al sujeto como elemento fundante del 

conocimiento. 

7.2. Descartes y la moral convencional. 
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

Análisis de texto directo, con interpretación crítica  

Disquisiciones hermenéuticas y debates en torno a la idea de bien 

Análisis de caso y debate 

Exposición del docente  

Lecturas de trabajo de investigación  

Videos 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

Actividades durante el semestre 1/3 

Trabajo de investigación final 1/3 

Examen final 1/3 

 

MECANISMOS DE EVALUACIÓN 

Análisis crítico, debate, exposición y reportes y/o exámenes de lectura conceptual.   

 


