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OBJETIVO 
 
Al finalizar el curso, el estudiante será capaz de: 
 

• Distinguir las distintas vertientes que han dado lugar al desarrollo de métodos, 
estrategias y materiales didácticos. 

• Examinar los conceptos, principios y corrientes que han dado fundamento al 
desarrollo de distintos métodos, estrategias.   

• Analizar los problemas implicados en los métodos, estrategias y materiales 
didácticos (desarrollo, aplicación, costo, efectividad). 

 
 

TEMARIO Y CONTENIDOS TEMÁTICOS 

FUENTES Y FUNDAMENTOS DE MÉTODOS, ESTRATEGIAS Y MATERIALES 
DIDÁCTICOS 

 
Unidad 1. Las disciplinas como fuente y objeto de la enseñanza 

a. El saber didáctico 
b. Paradigma educativo 
c. Cognición situada 

 
Unidad 2. Las habilidades y estrategias cognitivas 

a. Habilidades cognitivas 
b. Habilidades de pensamiento 

 
Unidad 3. Los valores y las actitudes como fuente y objeto de la enseñanza 

a. ¿Qué son las actitudes? 
b. Componentes de las actitudes 
c. ¿Las actitudes se aprenden y se cambian? 
d. Educación y actitudes 

 



Unidad 4. Los conocimientos y habilidades profesionales como fuente y objeto 
de la enseñanza 

 
Unidad 5. Las estrategias didácticas (Estrategias de enseñanza, de aprendizaje 
y grupales) 

a. Concepto 
b. Características. 
c. Clasificación 
d. Funciones 
 

Unidad 6. Los materiales didácticos en el proceso educativo 
a. Concepto y clasificación de material didáctico 
b. La tecnología de la información y la comunicación 
c. Tecnología digital 

 

 

 
 
 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y DE 
APRENDIZAJE 

MECANISMOS DE EVALUACIÓN 

Exposición en equipo 
Lecturas individuales 
Trabajos de investigación 
Actividades en clase 
 

Trabajo final (40) 
Actividades extra - clase (30) 
Exposición (15) 
Material de apoyo para exposición (15) 
 

 
 
MEDIOS DE CONTACTO CON LOS ESTUDIANTES 

• Zoom (en caso de requerirse) 

• Google Classroom  

• Correo electrónico (ruthgarcia@filos.unam.mx)  

• WhatsApp 
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