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ÁREA: Integración y Operación (Orientación educativa y atención a la diversidad) 

Carácter: Optativa General 

Tipo: Teórico-práctico 

Modalidad: Taller 

Seriación: Indicativa 

Asignatura precedente: Ninguna 

Asignatura subsecuente: Taller de Orientación Educativa 4  

 

OBJETIVOS 

El estudiantado: 

• Identificará los diferentes contextos en los que se desempeñan las personas profesionales de la pedagogía como orientadores en 

sexualidad, en ámbitos formales, no formales e informales.  



• Analizará la situación actual de la educación de la sexualidad desde la orientación educativa. Así como su incidencia en lo 

vocacional y profesional, en el ámbito escolar. 

• Elaborará programas y proyectos que aborden las problemáticas en materia de educación de la sexualidad.  

• Diseñará un proyecto de intervención pedagógica en educación de la sexualidad, mismo que se aplicará en el segundo semestre. 

• Revisará e identificará conceptos clave para el estudio de la sexualidad humana.  

 

Tema Bibliografía y/o actividad Producto/Evaluación 

UNIDAD 1 Orientación 

Educativa (OE)  

1.1 Breve repaso de elementos 

teóricos generales de la 

Orientación educativa 

1.2 La orientación educativa; 

funciones, objetivo y 

principios  

1.3 La orientación educativa en 

México. Su historia y perfil 

del orientador 

1.4 Modelo educativo 2016 y la 

Orientación Educativa 

  

- Concepto de OE, diversidad y aproximación_ Molina 

Contreras (pdf) 

- Renovación, innovación, investigación y buenas 

prácticas en la OE (pdf) 

- Orientación familiar (pdf)  

- Modelo educativo 2016  

- http://www.revistapilquen.com.ar/Psicopedagogia/ 

Pscio%2010/10_VillanuevaChavez_Nota.pdf 

▪ Esquema general de 

OE (funciones, 

principios, objetivos, 

áreas, etc.)  

UNIDAD 2 Pedagogía y 

sexualidad 

2.1Educación, pedagogía y 

sexualidad  

2.2 Orientación Educativa y 

Sexualidad 

- Educación, pedagogía, enseñanza y sexualidad en 

http://132.248.9.195/ptd2009/abril/0642152/Index.html 

- Pere Font. Pedagogía de la Sexualidad 

- Educación sexual: Orientadores y orientadoras desde el 

modelo biográfico y profesional  

- Ritos de iniciación sexual: revisión de 

▪ Estudiantes definirán 

tema y población a la 

que se dirige su 

proyecto. 

http://www.revistapilquen.com.ar/Psicopedagogia/
http://132.248.9.195/ptd2009/abril/0642152/Index.html
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=194124704004
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=194124704004


 - Las batallas en el desierto de José Emilio Pacheco 

como analogía en el ámbito escolar 

(http://remo.ws/REVISTAS/remo-30.pdf) 

- Elección profesional con enfoque de género. 

Análisis en adolescentes cubanos. 

(http://remo.ws/REVISTAS/remo-29.pdf) 

 

 

UNIDAD 3 Sexualidad humana 

3. Introducción a la sexualidad 

humana  

3.1 Definición sexualidad, sexo y  

sexología  

3.2 Perspectivas teóricas acerca de la  

sexualidad 

3.3 Modelo holónico de la 

sexualidad  

Humana 

3.4 Manuales Educación de la 

Sexualidad Integral (preescolar, 

primaria y secundaria)  

 

 

 

  

- CONAPO. (1982). Enciclopedia de la Sexualidad 

Humana Tomo I. La Educación de la Sexualidad 

Humana. Sociedad y Sexualidad. Cap.1 “La sexualidad 

humana (pág 29 -45). 

- Neira, G. (1989). Explorando las sexualidades 

humanas. México: Trillas.  Cap.5 Desarrollo psico-

sexual. pp. 88 a 115 

- Shilbey y Delamater (XXX) 

- Modelo holónico de la sexualidad (pdf) 

- Álvarez Gayou, J. (1980) Elementos de sexología. 

México: Interamericana.  pp: 57-62 

- http://www.amssac.org/biblioteca/modelo-holonico-

educacion-integral-de-la-sexualidad/ 

▪ Búsqueda por parte 

de estudiantes 

definiciones (3.1)  

 

UNIDAD 4. Aspectos biomédicos  

4.1 Anatomía femenina y masculina  

4.2 Respuesta Sexual Humana  

4.3 Disfunciones sexuales  

4.4 Sexo seguro y sexo protegido 

4.5 Aborto e ILE  

- Katchadourian, H. y Lunde, D. (1985). Las bases de 

la sexualidad humana. Cap. 2 Anatomía de los órganos 

sexuales. pp. 36 a 67 

- Masters, W., Johnson, V. y Kolodny, R. (1987) La 

sexualidad humana. México: Grijalbo. Tomo 1. 

▪ Exposición por 

equipo de los temas 

asignados 

▪ Realizar esquema de 

las causas de las 

disfunciones 

http://remo.ws/REVISTAS/remo-30.pdf
http://remo.ws/REVISTAS/remo-29.pdf


 

 

Perspectiva biológica. Cap. 4 Fisiología sexual. pp. 89 

a 121. 

- Masters, W., Johnson, V. y Kolodny, R. (1987) La 

sexualidad humana. México: Grijalbo. Tomo 1. 

Perspectiva biológica. Cap. 1 Perspectivas sobre la 

sexualidad. pp. 9 a 31. 

- Kaplan, H. (1989) El sentido del sexo. México: 

Grijalbo. 

sexuales y análisis de 

la película 

▪ Primera revisión del 

proyecto 

 

UNIDAD 5. Aspectos psicosociales  

5.1 Limeranza y enamoramiento  

5.2 Celos  

5.4 Preferencia genérica  

5.5 Expresiones Comportamentales 

de la Sexualidad 

5.6 Travestismo, transgénero y  

transexualidad  

5.3 Poliamor  

5.7 Heteronormatividad 

5.8 Género  

5.9 Religión y sexualidad 

 

 

- Sociología de la sexualidad (pdf)  

- Fromm, Eric. El arte de amar Cap. 2 y 4  

- Álvarez-Gayou Sexualidad en la Pareja.  

- Álvarez-Gayou y Millán. Te celo porque te quiero. P. 

9-51 

- Argumentario bisexualidad (pdf) 

- La diversidad de la bisexualidad (pdf) 

-  Álvarez-Gayou y Millán. Homosexualidad, 

bisexualidad, travestismo, transgeneridad y 

transexualidad: Derrumbe de mitos y falacias. P.67-48  

- Marta Lamas. El problema de la igualdad entre los 

sexos. Tomo III 

- Cazés, D. (2000), La perspectiva de género. México: 

CONAPO: El sexo y el género, PP. 31- 36 

▪ Trabajo final (ver 

esquema)  

 

 

Modalidad del trabajo y plataformas a usar: Classroom.  


