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Obligatorio Tedrico Psicologia y Educacion 2

Introduccidn:

El desarrollo humano es uno de los procesos mas naturales, familiares y comunes que experimentamos. Dia
a dia, observamos cémo nacen nifias y nifios, pasan por diferentes etapas de la vida, crecen, se convierten en
adolescentes y luego en adultos. Quizas por esta razén, la sociedad no se habia preocupado por estudiarlo
en profundidad hasta hace relativamente poco tiempo. Apenas hace dos siglos se comenzo a observar con
mayor detenimiento, y en los ultimos 70 afios se han acumulado una serie de investigaciones que nos
permiten darle una mirada diferente al desarrollo humano.

¢Qué herramientas y capacidades poseemos al nacer? ¢ Cémo aprendemos a lo largo de la vida? ¢ Qué mundo
construimos en nuestras mentes? ¢ Todos los seres humanos nos desarrollamos de la misma manera? iQué
influencia tiene la genética y la cultura en nuestro desarrollo?

Esta asignatura es una introduccién a las teorias del desarrollo de la primera infancia, infancia intermedia y
adolescencia. Revisaremos el concepto de infancias desde el enfoque de derechos, que retoma la visién
cultural del desarrollo infantil a partir de los intereses y necesidades de las nifas y nifos, en contraposicién a
la vision adultocéntrica del desarrollo. El propdsito es dotar al estudiante de elementos para construir una
visidn critica de la pedagogia, de manera que pueda observar, analizar y reflexionar sobre las situaciones
educativas y sociales que viven bebés, nifias, nifios y adolescentes.

Propdsitos del curso:

e Identificar el concepto de nifiez y adolescencia a través de la historia, estudios y corrientes
psicoldgicas del desarrollo humano.

e Comprender el proceso de desarrollo humano (antes del nacimiento, en la infancia y adolescencia)
desde teorias culturales y el enfoque de derechos en la educacion.

e Sensibilizarse sobre las pautas y practicas de crianza llevadas a cabo por las familias y educadores con
bebés, niiias, nifos y adolescentes.
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Temario de la asignatura Psicologia y Educacion 1
(primer semestre)

Introduccion:

Bienvenida, presentacion del temario y encuadre
¢Qué es la psicologia y la educacion?

Unidad 1 Antecedentes y marco conceptual
1.1. Antecedentes del desarrollo de la humanidad.
1.2. Conceptos basicos: Infancias /adulto centrismo / pensamiento critico/ interculturalidad critica.
1.3. La evolucion del concepto infancia (Europa y América)
1.4. Teorias tradicionales vs Teorias culturales del desarrollo infantil
Unidad 2: El visén cultural del Desarrollo Infantil
2.1. El enfoque de derechos en la educacién
2.2. Modelo ecoldgico
2.3. Nicho de desarrollo
2.4. Zona de desarrollo préximo
2.5. Pedagogia dialdgica.
2.6. Pedagogia de la ternura.
Unidad 3: Comienzo de la vida y la primera infancia
3.1. Antes de nacer
3.2. Capacidades del recién nacido
3.3. Las neurociencias y el cerebro del bebé
3.4. Capacidades de las nifias y nifios en los primeros afios de vida.
3.5. El vinculo afectivo.
3.6. Estrés Toxico.
Unidad 4 Preescolar y la infancia intermedia
4.1. Desarrollo cognitivo y moral.
4.2. Desarrollo socio emocional.
4.3. El juego y el aprendizaje.
4.4. El dibujo, escritura y lectura.
4.5. Las practicas de crianza de las familias.
Unidad 5 Conocimiento de la adolescencia
5.1. Caracteristicas de la pubertad y la adolescencia
5.2. El cerebro adolescente
5.3. Pensamiento formal
5.4. El mundo social del adolescente
5.5. Temas de interés: Sexualidad y embarazo adolescente, trastornos alimenticios y adicciones
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Estrategia de ensefanza y aprendizaje
1. Se trabaja con la plataforma de classroom dénde se enviaran las lecturas, videos y tareas sobre trabajos de
investigacion o actividades a realizar en casa.

2. La asignatura es presencial (4 horas a la semana) y sélo en casos especiales, de acuerdo con las
indicaciones de las autoridades de la UNAM, se podrd realizar sesiones en linea, en su caso ser realizara por
zoom (de no mas de dos horas a la semana).

Evaluacion
e Se evaluara la entrega de:
o 1. Reportes de lectura.
o 2.Proyectos en equipo.
o 3. Examenes en equipo.
o 4. Laasistencia (deberd de ser 80% o mas)

Perfil de egreso
Conocimientos:
Sobre la historia y estudios de la nifiez:
e El concepto de nifiez y adolescencia es una construccion histdrica, cultural, relacional, complejay
dindmica que debe ser contextualizada.
Sobre la primera infancia:
e Reconocer la importancia y trascendencia de los primeros 3 afios de vida de un ser humano.
e Los bebés, nifas y nifios pequefios son personas con derechos, ciudadanos de este mundo que
participan activamente en su entorno.
Sobre la infancia intermedia
e las nifias y nifios construyen conceptos y se relacionan socialmente a través del juego vy la
experimentacion.
Sobre |a adolescencia
e Son agentes de cambio en la sociedad, valoran mas sus habilidades y reconocimiento social, por lo
gue se arriesgan mas y cuestionan el mundo de los adultos.
Habilidades
e Visualizar la complejidad del desarrollo humano.
e Sintetizar informacién.
e Trabajo en equipo.
Actitudes y valores
e Aceptacion y respeto a la diversidad.
e Valores democraticos, como la participacion y la capacidad de llegar a acuerdos.
e Ser un ciudadano que piensa en el bien comun.
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