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Objetivo general: 
El alumno conocerá la mitología de Grecia y Roma en lo referente a los dioses. 

Objetivos específicos:  
El alumno: 

1. Manejará los conceptos básicos del estudio de la Mitología 
2. Identificará las personalidades divinas y el ámbito de poder en las relaciones entre mortales 

e inmortales 
3. Aprenderá los principios básicos de la cosmogonía y teogonía mitológicas 
4. Reconocerá las principales deidades del panteón de Grecia y sus contrapartes de Roma en 

cuanto a sus personas, esfera de poder, mitos importantes y representaciones 

Índice temático 

 
Unidades 

Horas / Semestre  

Teóricas Prácticas 

1 Unidad I. Introducción al estudio de la Mitología 4  

2 Unidad II. Cosmogonía y teogonía 4  

3 Unidad III. Divinidades del cielo   12  

4 Unidad IV. Divinidades de la tierra 6  

5 Unidad V. Divinidades del agua y los vientos 2  

6 Unidad VI. Divinidades del Inframundo 4  

Total 32  

Contenido temático 

Unidad Temas 
Sesiones 

1 Unidad I. Introducción al estudio de la Mitología 
1.1. Conceptos básicos: mito, leyenda y otras categorías 
1.2. Fuentes para el estudio de la Mitología 
1.3. Concepto de deidad en Grecia y en Roma 
1.4. Antropomorfismo divino 
1.5. Semejanzas y diferencias entre las deidades griegas y 

1-2 (4 hrs) 



romanas 

 Unidad II. Cosmogonía y teogonía 
2.1. Los principios míticos del universo 
2.2. Gea y su descendencia 
2.3. Luchas dinásticas por el poder divino. La Titanomaquia 
2.4. El nuevo orden de Zeus. Luchas contra los Gigantes y Tifón 
2.5. Los grandes dioses en Grecia y Roma 

 3-4 (4 hrs) 

 Unidad III. Divinidades del cielo 
3.1. Zeus 
3.2. Hera 
3.3. Atenea 
3.4. Apolo 
3.5. Ártemis 
3.6. Ares 
3.7. Afrodita 
3.8. Hermes 

5-10 (12 hrs) 

 Unidad IV. Divinidades de la tierra  
4.1. La Gran Madre Tierra: Gea, Rea y Cibeles 
4.2. Deméter 
4.3. Dioniso y su séquito 
4.4. Deidades campestres de Grecia y Roma 
4.5. Saturno y Jano 
4.6. Asclepio y la medicina 
4.7. Dioses del fuego: Hefesto y Hestia 
4.8. Divinidades alegóricas de la existencia humana 

11-13 (6 hrs) 

 Unidad V. Divinidades del agua y los vientos 
5.1. El mar y sus formas: Océano, Nereo y Ponto 
5.2. Poseidón 
5.3. Tritón y las Nereidas 
5.4. Los monstruos de las aguas 
5.5. Ríos y Ninfas 
5.6. Eolo y los vientos  

14 (2 hrs) 

 Unidad VI. Divinidades del inframundo  
6.1. Orfeo y su viaje al inframundo 
6.2. Hades y Perséfone 
6.3. Hécate 
6.4. Moiras y Erinias 
6.5. Los jueces del inframundo y el destino de las almas 
6.6. Los réprobos 
6.7.Los paraísos de los héroes  

15 (2 hrs) 

 

Estrategias didácticas  Evaluación del aprendizaje 

Exposición                    X  Exámenes parciales                 X 

Trabajo en equipo                                            Examen final                    

Lecturas X  Trabajos y tareas                   X 

Trabajo de investigación                                  Presentación de tema                   

Prácticas (taller o laboratorio   Participación en clase                              

Prácticas de campo                                         Asistencia                                                   

Aprendizaje por proyectos                               Rúbricas                                                     

Aprendizaje basado en problemas                  Portafolios                                                  

Casos de enseñanza                                       Listas de cotejo                                          

Otras (especificar  Otras (especificar)  



 

 

Perfil profesiográfico 

Título o grado Maestro en Letras (Clásicas) 

Experiencia docente 22 años de experiencia docente. 

Otra característica 2 años como adjunto de la materia de Mito y religión grecorromanos y 20 

como profesor encargado de las materias de mitología en la carrera de 

Letras Clásicas.  
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