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Introducción a la asignatura:  

En esta asignatura nos adentraremos en el papel del orientador (a), 

conoceremos el estudio de los procesos grupales, la etapa de la adolescencia, 

el papel de la familia, también se revisarán herramientas valiosas como la 

entrevista y la importancia de analizar una problemática y generar una 

propuesta de intervención. 

 

Objetivos de aprendizaje:  

• Conocer algunas teorías de grupo. 

• Revisar la etapa de la adolescencia y las principales problemáticas en 

dicha etapa.. 

• Conocer el papel que juega la familia en el desarrollo de sus integrantes. 

• Conocer la entrevista de manera teórica y práctica; hacer el análisis de 

una problemática y generar una propuesta de intervención. 



 

Unidades temáticas:  

• Unidad 1, Teorías de grupo e intecacción humana. 

• Unidad 2, Adolescencia. 

• Unidad 3, La familia. 

• Unidad 4, Estrategias de acción en Orientación Educativa. 

 

Contacto con el profesor (a): 

Mensajero de la plataforma https://programas.cuaed.unam.mx/licenciaturas/ 

lic_pedagogia/moodle/ 

Correo electrónico institucional: karlaarteaga@filos.unam.mx 

• Comunicación sincrónica primer miércoles del mes, 6:00 a 7:00 hrs. Vía zoom 

• Comunicación asincrónica: Lunes a viernes en un horario abierto. 

• Retroalimentación académica de las actividades en un tiempo no superior a 48 

horas 

• Calendario para la entrega de las actividades por semana 

 

Criterios para Evaluar las Actividades  

Tus actividades serán evaluadas tomando en cuenta los siguientes puntos:  

• Carátula: Nombre, actividad, asignatura y fecha.  
• Realiza una breve introducción  
• Desarrollo de actividad. Entrecomilla las citas textuales.  

• Integración y reflexión  

.Al final de cada actividad integrarás los puntos sobresalientes y los 
reflexionarás y analizarás.  

NOTA: Este apartado muy importante para obtener una buena calificación.  

• Referencias  

 

Consideraciones sobre los trabajos escritos:  

Estilo de citación requerido, postura y modo de actuar en caso de detectar plagio 
o usos de textos de Inteligencia Artificial (IA)). 
 



Nota: Por favor indicar que en caso de que se requiera alguna adaptación por 
algún tipo de discapacidad, por favor comentarmelo por el mensajero de la 
plataforma. 
 

 

Calendario de Actividades 

Unidad Actividad Entregar a más 
tardar: 

1 1.1 Foro: Expectativas del curso 11 de febrero 

 1.2 Teoría de grupos 18 de febrero 

 1.3 Los grupos en O. E. 25 de febrero 

2 2.1 Caracterización de la adolescencia 4 de marzo 

 2.2 Salud mental y acompañamiento con adolescentes 11 de marzo 

3 3.1 Foro: Introducción al estudio interdisciplinario de la 
familia 

18 de marzo 

 3.2 Fases y tipos de familia 25 de marzo 

 3.3 Genograma 1 de abril 

4 4.1 Proyecto de O.E. (I) 8 de abril 

 4.2 El proceso de la entrevista  22 de abril 

 4.3 La práctica de la entrevista (parte I) 6 de mayo 

 4.4 La práctica de la entrevista (parte II) 13 de mayo 

 4.5 Proyecto de O.E. (parte II) 24 de mayo 

 


