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1. INTRODUCCIÓN

Este  curso  explora  el  comportamiento  del clima de  México  y  de  los  fenómenos 
meteorológicos de tiempo severo que son más relevantes para México; ello hace no 
solo con la perspectiva de entender sus causas físicas, sino también de entender 
cómo tal  información  nos  podría  ayudar  a  plantear  soluciones  a  problemáticas 
nacionales. Por ejemplo, nos interesa saber no solo qué mecanismos generan nubes 
de  lluvia  y  periodos  húmedos,  sino  también  cómo  ello  nos  puede  servir  para 
entender y pronosticar inundaciones, deslaves, erosión – o por el otro lado – sequías 
y  desertificación.  También,  se  abordan las  bases  físicas  del cambio  climático,  y 
cuáles podrían ser sus consecuencias  para México. En el curso, compaginarémos la 
teoría sobre teoría de fenómenos atmosféricos con su observación en tiempo real 
usando imágenes de satélites, cartas sinópticas, salidas de modelos, y otras fuentes 
de información del área.

 Este  curso  comprende  4  unidades:  en  la  primera  unidad  se abordan 
conceptos básicos del área,  como la composición y estructura de la atmósfera, las 
variables que usan para describir la atmósfera, y los sistemas básicos de presión 
1



                                            

(ciclones y anticiclones). La segunda unidad provee el  contexto del clima global, 
contexto que sirve para entender el clima de México, la tercera unidad se enfoca en 
analizar, describir y entender el clima de México. Esta unidad analiza tanto el clima 
de México desde la perspectiva de la clasificación climática de Koppen modificada 
por  García,  hasta  elementos  de  variabilidad  del  climatica  de  México  como  la 
canícula, el Monzón Mexicano, y la Isla de Calor Urbana. Estos temas sirven como 
base  para  entender  los  posibles  impactos  del  cambio  climático,  y  cómo  ésta 
información podría aplicarse en tres sectores estratégicos (salud, agro, y energía) 
por su relevancia en el contexto nacional, y en el campo laboral de la Geografía. 
Finalmente, la unidad 4  aborda los fenómenos meteorológicos conocidos como de 
tiempo severo que más impacto han tenido en México, fenómenos como tornados, 
huracanes, olas de calor, frentes fríos y heladas. 

Esta  asignatura  no  tiene  antecedentes  directos,  pero  para  cursarla,  es 
recomendable  contar  con  las  bases  de  asignaturas  de  Geografía  General  y 
Fisiografía,  Matemáticas  y  Estadística.  Horizontalmente  está  directamente 
relacionada con Laboratorio de Meteorología y Prácticas de Geografía Económica. 
Respecto a su relación con asignaturas subsecuentes, esta materia tiene aportes a 
Ocenografía, Hidrología, Edafología y Biogeografía, y en general a las asignaturas en 
las que la componente física del medio geográfico es abordada. Las actividades que 
se realizarán involucran tanto la teoría como la práctica; se realizarán actividades 
en grupo, y se fomentará el  uso de Tecnologías de Información y Comunicación 
(TIC). La calificación final será formada con la evaluación de 10 actividades que en 
su mayoría se revisarán durante las asesorías, las cuales representan el  40% de la 
calificación (aunque la asistencia no es obligatoria), y de de tres exámenes (“a libro 
abierto”).  Las  actividades se  podrán entregar durante las  asesorías  o  en el  aula 
virtual del grupo.

Si las clases se tienen que llevar a cabo de forma virtual, la plataforma que 
usaremos será Meet.

2. OBJETIVOS

2.1 General
Entender  las  principales  causas  y  factores  que  determinan  los  fenómenos 
meteorológicos  y  climáticos  en  México,  con  el  propósito  de  aplicar  este 
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conocimiento a la solución de problemáticas nacionales en diversos sectores de la 
sociedad.

2.2. Particulares
* Conocer las bases de la meteorología y climatología moderna para con éstas poder 
analizar  los  fenómenos  (meteorológicos  y  climáticos)  más  importantes  a  escala 
global y a escala regional en México.
* Analizar las principales características del clima de México mediante enfoques 
basados en la variabilidad del clima y mediante enfoques basados en características 
promedio, como el aplicado en las clasificaciones climáticas.
* Evaluar los posibles impactos de las actividades humanas en el clima de México, y 
evaluar los posibles impactos del cambio climático en México con el objetivo de 
desarrollar  actitudes  de  compromiso  social  para  la  búsqueda  de  soluciones  a 
problemáticas nacionales.
* Conocer cómo funcionan los fenómenos meteorológicos de tiempo severo que han 
causado más estragos en México en los últimos años.

3. TEMARIO

1. Conceptos básicos

1.1. Introducción Tiempo y clima, meteorología y climatología
Variables atmosféricas
Composición y estructura vertical de la atmósfera

1.2. Vapor de agua y nubes Ley de Clausius-Clapeyron
Formación de nubes
Tipos de nubes

1.3. Sistemas presión Las fuerzas que mueven al viento
Ciclones y anticiclones
Convergencia y divergencia

1.4. Pronósticos Métodos de pronóstico
Pronóstico meteorológico
Pronóstico estacional

2. El Clima global

2.1. El modelo de tres celdas Patrones globales de viento
Corrientes en chorro
Zona de Convergencia Inter-Tropical

3



                                            

Anticiclones semipermanentes

2.2. El fenómeno de El Niño y 
La Niña

Celda de Walker
Indice ENOS
Impactos en México

2.3. Cambio climático Radiación atmosférica
El IPCC
Escenarios
Fuentes de incertidumbre

2.4. Oscilaciones Multi-anuales Oscilación Multidacadal del Atlántico
Oscilación Decadal del Pacífico
Oscilación del Atlántico Norte
Otras oscilaciones

3. El clima de México

3.1 Régimen de temperatura, y 
de precipitación

Región norte
Región centro
Región sur

3.2 Variabilidad climática de 
México

Ciclos diurno y estacional
Brisas regionales
El monzón de México
La canícula
Isla de Calor Urbana

3.3 Clasificación climática Tipos de clasificaciones
Clasificación de Koppen
Clasificación de Koppen modificada por García

3.4 Clima y sociedad Ejemplos (clima y salud, clima y energías 
renovables, clima y agro)
La sequía en México
Impactos del cambio climático

4. Tiempo severo

4.1 Huracanes y tormentas Ondas tropicales
Perturbaciones tropicales
Depresiones tropicales
Ciclones tropicales
Sistemas convectivos de mesoescala
Tornados
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4.2 Frentes fríos y heladas Masas de aire
Frentes fríos 
Frentes cálidos
Frentes ocluidos

4.3 Calor extremo Domo atmosférico
Suradas

4.4 Contaminación atmosférica Inversiones atmosféricas
Estabilidad atmosférica
Lluvia ácida

4. ACTIVIDADES
Unidad 1.

1.1

Actividad 1.
Tabla  de 
variables.

Se  describen  las  principales  variables  usadas  en 
meteorología en una tabla, y se muestran sitios web para 
la consulta de éstas con registros históricos y en “tiempo 
real”.

1.2-
1.3

Actividad 2.
Procesos 
termodinámicos 
del gas ideal.

Con un ejemplo idealizado, se describe cómo diferentes 
combinaciones  de  cambios  en  presión,  temperatura  y 
densidad  pueden  afectar  un  volumen  de  aire 
atmosférico.  Después,  tal  descripción  se  aplica  en  dos 
casos realistas en la atmósfera.

1.4

Actividad 3.
El  papel  de  la 
humedad  en  la 
troposfera.

Se usa la ecuación de Clausius-Clapeyron para entender 
la  dependencia  de  la  humedad  atmosférica  con  la 
temperatura,  y  para  entender  las  diferencias  entre 
humedad relativa y humedad específica.

Unidad 2.

2.1

Actividad 4.
Radiación  solar  y 
atmosférica.

Se analiza por qué la tierra se calienta desde la superficie 
hacia arriba en la primer capa de la atmósfera; se explica 
por  qué  es  importante  que  la  atmósfera  se  comporte 
como un cuerpo selectivo en términos de su absorción de 
radiación.
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2.2

Actividad 5.
Sistemas  de 
alta/baja  presión 
en “tiempo real”

Se  analiza  el  balance  de  fuerzas  principales  que 
intervienen en la circulación típica de núcleos de alta y 
de baja presión en la página “windy.com”.

2.3

Actividad 6.
Entendiendo  las 
causas  de  la 
circulación 
global.

Usando conceptos físicos básicos, se analizan las causas 
de los principales patrones de circulación global en un 
mapa.

Unidad 3.

4.1 -
4.4

Actividad 7.
El  clima  es  un 
recurso natural.

Se  analiza  el  clima  de  México  usando  la  clasificación 
climática de García, y se compara con otros métodos de 
análisis. Luego, se explica cómo el conocimiento del clima 
regional de México podría ser usado para la solución de 
una problemática nacional específica.

4.1  – 
4.4

Actividad 8.
Analítico-
descriptiva

En una tabla se enlista, y se explica el papel de al menos 
10  elementos  importantes  que  forman  la  variabilidad 
climática  en  México.  En  esta  tabla,  también  se  debe 
mencionar  si  el  cambio  climático  tendrá  un  posible 
impacto en cada uno de dichos elementos.

Unidad 4.

4.1  – 
4.2

Actividad 9.
Supongamos  que 
trabajamos  en 
Protección Civil.

Usando  imágenes  satelitales,  salidas  de  modelos,  y 
observaciones,  se analiza el  paso de ondas del  este,  de 
perturbaciones  tropicales,  de  tormentas  tropicales  y 
huracanes. Luego, se toman casos de estudio para emitir 
pronósticos y alertas a la protección civil.

4.3  – 
4.4

Actividad 10.
Calor  extremo  y 
contaminación

Se  analizan  las  condiciones  que  dan  lugar  a  calor 
extremo,  se  analizan  los  impactos,  y  formas  de  para 
prevenir impactos. También se analizan las condiciones 
de estabilidad atmosférica que dan lugar a inversiones 
atmosféricas en la Ciudad de México.

5. CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

Criterios Porcentajes
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Examen 1 20%

Examen 2 20%

Examen 3 20%

Actividades 40%
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