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• Teóricas: 2 horas.
Total de horas/Semestre: 32 horas. 

Créditos: 4. 

Descripción de la asignatura: El curso tiene un carácter general e introductorio al 

conocimiento y estudio histórico de la cultura de los pueblos de habla náhuatl del Altiplano 

Central. En este sentido, los temas en él incluidos darán al alumnado bases sólidas que les 

permitan, posteriormente, incursionar con mayor profundidad en algún tema de su interés. 

El curso está estructurado en dos semestres, cada uno con un enfoque particular y 

complementario. El primero explica el desarrollo histórico de los pueblos nahuas, mientras 

que el segundo se enfoca en el estudio sincrónico de diversos temas de cultura náhuatl, 

entre los que destacan: economía, sociedad, política, cosmovisión, historias sagradas y 

dioses, religión, culto, mágica, medicina, educación y conocimientos. 

Estrategias de enseñanza aprendizaje: El curso tiene programadas dieciséis sesiones 

presenciales. Cada sesión está compuesta por una parte expositiva del tema del día por 

parte del profesor y otra participativa de los alumnos a través de sus comentarios y 

preguntas en clase, así como de la discusión de las lecturas obligatorias. Con las actividades 

programadas, el curso busca desarrollar en el alumnado las habilidades del pensamiento 

crítico, la expresión verbal y la innovación en los temas de su interés, así como fomentar la 

intervención activa en la construcción de su conocimiento. 
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Objetivos generales: Que el alumnado se formen una idea clara de los principales 
aspectos de la organización económica, política y social de los antiguos nahuas del 
centro de México. Que obtengan un panorama general de su visión del mundo, de su 
relación con lo sagrado y de sus conocimientos. 

TEMARIO 

UNIDAD I. ECONOMÍA 
1ª y 2ª sesiones. 
• Presentación del programa.
1.1. Recursos, población y tecnología. 
1.2. Posesión de la tierra. 
1.3. División del trabajo y producción. 
Lectura: Pedro Carrasco, “La economía del México prehispánico”, en Pedro Carrasco, et. 
al., Economía política e ideología en el México prehispánico, México, Nueva Imagen, 1978, 
p. 15- 76.

3ª sesión. 

1.4. Distribución, intercambio y tributación. 

4ª sesión. 
1.5. Los conceptos de pobreza, riqueza y atesoramiento. 
Lectura: Textos de Sahagún 1. Descargar del blog. 

UNIDAD II. SOCIEDAD 
5ª sesión. 
2.1. El calpulli. 
Lectura: Pablo Escalante Gonzalbo, “La polémica sobre la organización de las 
comunidades de productores”, en Nueva Antropología, México, 1990, v. XI, núm. 38, p. 
147-162. 

6ª Sesión  
2.2. Estratificación social. 
2.2.1. Pipiltin, macehualtin, pochtecas y artesanos. 

Lectura: Víctor Castillo Farreras, Estructura económica de la sociedad mexica, 2 ed. 
México, UNAM: IIH, 1984, ilus. (Serie de Cultura Náhuatl / Monografías, 13), p. 9-20. 

   7ª sesión. Otros grupos: Tlameme, mayeque, mamaltin y tlatlacotin. 
2.2.2. Dinámica social. 
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  Lectura: Sergio Ángel Vásquez, “Chichihuame: política, educación e identidad entre los 
antiguos nahuas”, en Estudios de Cultura Náhuatl, núm. 67, enero-junio de 2024. 

UNIDAD III. POLÍTICA 

8ª sesión. 
3.1. Gobierno y administración. 
3.2. Tlahtocáyotl, Tecuhcáyotl y Huey Tlahtocáyotl. 
3.3. Las funciones de la Excan Tlahtoloyan. 
Lectura: Alfredo López Austin, “Organización política en el Altiplano Central de México 
durante el Posclásico”, en Monjarás-Ruiz y otros, Mesoamérica y el centro de México. Una 
antología, México, INAH, 1985, ilus., p. 197-234. 

9ª sesión. 
3.4. La naturaleza del poder. 
Lectura: Textos de Sahagún 2. Descargar del blog. 

UNIDAD IV. FORMAS DE REPRESENTACIÓN 
10ª sesión. 
4.1. Cosmovisión. 
4.1.1. Cosmogonía u origen del cosmos. 
4.1.2. Cosmología o estructura del cosmos. 

4.1.3. Dinámica del cosmos. 
4.1.4. La Polémica sobre la organización vertical del cosmos. 
Lectura: Historia de los mexicanos por sus pinturas, en Mitos e historias de los antiguos 
nahuas, ed. Rafael Tena, México, Conaculta, 2002, (Cien de México), cap. I-VIII, p. 23-43. 

11ª sesión. 
4.2. Historias sagradas. 
4.2.1. Características y funciones de las historias sagradas. 
Lectura: Histoire du Mechique, en Mitos e historias de los antiguos nahuas, ed. Rafael 

Tena, México, Conaculta, 2002, (Cien de México), cap. VI-XI, p. 143-165. 

12ª sesión. 

4.3. Panteón y simbolismo de la fauna. 
Lectura: Sergio Ángel Vásquez Galicia, “El alacrán en Mesoamérica: Transgresor sexual y 
símbolo de lo negativo”, en Itinerarios. Revista de estudios lingüísticos, literarios, 
históricos y antropológicos, vol. 21, Universidad de Varsovia, 2015, p. 101-122. 
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UNIDAD V. FORMAS DE COMUNICACIÓN CON LO SOBREHUMANO 
13ª sesión. 
5.1 La religión. 
5.1.1. El concepto de ser humano. 
5.1.2. Religión. 
5.1.3. Culto y ritual. 

5.1.4. Instituciones: la teopixcáyotl y el teocalli. 
Lectura: Alfredo López Austin, “Características generales de la religión de los pueblos 
nahuas del centro de México en el Posclásico Tardío”, en La religión de los pueblos nahuas, 
Silvia Limón (ed.), Madrid, Trotta, 2008, p. 31-72. 

14ª sesión. 
5.2. Magia y medicina. 
5.2.1. Magia. 
5.2.2. Medicina. 
Lecturas: Alfredo López Austin, “Tres recetas para un aprendiz de mago”, en Ojarasca, 
1993, núm. 19, p. 19-39; Carlos Viesca Treviño, “El médico mexica”, en Historia 
general de la medicina en México, (Alfredo López Austin y Carlos Viesca Treviño, comp.), 
México, UNAM / Academia Nacional de Medicina, 1984, v. I, p. 217-230. 

UNIDAD VI. CONOCIMIENTOS 
15ª sesión. 
6.1. Educación. 
6.1.1. Aspectos generales. 
6.1.2. Instituciones educativas femeninas entre los nahuas. 
Lecturas: Louise M. Burkhart, “Mujeres mexicas en 'el frente' del hogar. Trabajo 
doméstico y religión en el México azteca”, en Mesoamérica, vol. 13, núm. 23, 1992, pp. 
23-54. 

16ª sesión. 
6.2. Manifestaciones artísticas. 
6.2.1. Escultura y Arquitectura. 

   Lecturas: Paul Gendrop, “Arquitectura prehispánica del Altiplano”, en Historia del arte   
                            mexicano, v. I, p. 36-67. 

EVALUACIÓN 

a) Un examen parcial. Equivale al 25% de la calificación. Fecha tentativa: Sesión 8.

b) Ensayo. La polémica sobre la organización vertical del cosmos. Confrontar los textos de
Jesper Nielsen y Toke Sellner, “Estratos, regiones e híbridos. Una reconsideración de la 
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cosmología mesoamericana” y Alfredo López Austin, “La verticalidad del Cosmos”. (Bajar 
el formato del Blog y seguir las instrucciones). Equivale al 25% de la calificación. Enviar en 
la sesión 12. 

c) Trabajo de investigación. Equivale al 50% de la calificación. Debe ser sobre un tema
incluido en el programa, tener una extensión máxima de 15 cuartillas (incluyendo 
bibliografía, aparato crítico e imágenes), estar escrito en letra Arial o Times New 
Roman de 12 puntos e interlineado de doble espacio. Debe contar con introducción, 
desarrollo y conclusiones. Las   normas de registro bibliográfico y sistema de citación 
que deben seguir se encuentran en el        blog. Deben incluir como mínimo 5 fuentes 
primarias y los estudios pertinentes. Enviar en la sesión 15. 

•Práctica de Campo. Pintura mural del centro de México (Las mejores exposiciones
servirán para subir puntos). 
•Participación en clase. (Se tomará en cuenta para subir calificación).
• Se requiere el 80% de asistencia para acreditar.
• Se requiere cumplir con los dos primeros elementos de evaluación para permanecer en

el curso. 

BLOG DEL CURSO 
http://icn-angelvasquez.blogspot.mx/ 

En el blog el alumnado tendrá acceso a una relación detallada de las principales fuentes para la 
cultura náhuatl y a los enlaces a diversos repositorios donde podrán consultarlas. Asimismo, 
estará a su disposición material de estudio (mapas y cuatros) elaborado por el profesor y las 
lecturas obligatorias del curso. 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
(Semestres 1 y 2) 

Acosta Saignes, Miguel y otros, El comercio en el México prehispánico, México, Instituto Mexicano 

de Comercio Exterior, 1975, 268 p. ils. 

Atlas histórico de Mesoamérica, 2 ed., (coord. Linda Manzanilla y Leonardo López Luján), México, 

Larousse, 2000. 

Barlow, Robert H., Tlatelolco rival de Tenochtitlan, edición de Jesús Monjarás-Ruiz, Elena Limón y 

Ma. de la Cruz Paules, México, INAH / UDLA, 1987, 164 p. ils., (Obras de Robert H. Barlow, 1). 

———, La extensión del imperio de los colhua mexica, traducción y notas de Jesús Monjarás-Ruiz, 

México, INAH / UDLA, 1992, XXII + 262 p., (Obras de Robert H. Barlow, 4). 

Battcock, Clementina, La guerra entre Tenochtitlán y Azcapotzalco: construcción y significación de 

un hecho histórico, México, FFyL / IIH, 2008. (Tesis para obtener el grado de Doctora en 

Historia). 

Bernal, Ignacio, Tenochtitlan en una isla, México, FCE / SEP, 1984, 167 p., (Lecturas mexicanas). 

Broda, Johanna, “Relaciones políticas ritualizadas: el ritual como expresión de una ideología”, en 

Economía política e ideología en el México prehispánico, México, Nueva Imagen, 1978, p. 221-

254. 
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Carrasco, Pedro, "La sociedad mexicana antes de la conquista", en Daniel Cosío Villegas, et. al., 

Historia general de México, 2 ed., 4 v., México, El Colegio de México, 1977, v. I, p. 167-288. 

———, Estructura político-territorial del Imperio tenochca. La Triple Alianza de Tenochtitlan, 

Tetzcoco y Tlacopan, México, FCE / El Colegio de México, 1996, 670 p., ilus. 

Caso, Alfonso, Los calendarios prehispánicos, México, UNAM: IIH, 1967, X+266 p., ilus., (Serie de 

Cultura Náhuatl, Monografías, 6). 

———, El pueblo del sol, 17 reimp., México, FCE, 2000, 125 p. ils. (Popular, 104). 

Cobean, Robert H. y Alba Guadalupe Mastache, “Tollan en Hidalgo: la Tollan histórica”, en 

Arqueología mexicana, núm. 85, México, Raíces, Mayo-Junio de 2007, p. 30-35 

Davies, Nigel, Los señoríos independientes del Imperio Azteca, México, INAH, 1968, 258 p., maps., 

(Serie Historia, XIX). 

———, Los antiguos reinos de México, 3 reimp., trad. de Roberto R. Reyes M., México, FCE, 1995, 

248 p. 

———, El imperio azteca. El surgimiento tolteca, 3 reimp., trad. de Guillermina Féber, México, 

Alianza, 378 p., (México antiguo). 

Educación mexicana: antología de documentos sahaguntinos, selección, paleografía, traducción de 

textos, introducción, notas y glosario de Alfredo López Austin, México, UNAM: IIA, 1985, 273 

p., (Serie antropológica, 68). 

Espinosa Pineda, Gabriel, El embrujo del lago. El sistema lacustre de la cuenca de México en la 

cosmovisión mexica, México, UNAM: IIH / IIA, 1996, 432 p. ils. 

Estratificación social en la Mesoamérica prehispánica, 2 ed., México, INAH, 1982, 301 p. 

Garibay K., Ángel María, Historia de la literatura náhuatl, prol. de Miguel León-Portilla, México, 

Porrúa, 1992, XXXI + 924 p., (Sepan cuantos, 626). 

Gendrop, Paul, Arte prehispánico en Mesoamérica, 5 ed., México, Trillas / UNAM: Escuela Nacional 

de Arquitectura, 1993, XVI+295 p., ilus., maps. 

González González, Carlos Javier, Xipe Tótec. Guerra y regeneración del maíz en la religión mexica, 

México, FCE / INAH, 2011, 454 p., ilus. 

González Torres, Yólotl, Diccionario de mitología y religión de Mesoamérica, México, Larousse, 1991, 

228 p., ils., (Referencias). 

———, El sacrificio humano entre los aztecas, México, FCE / INAH, 1988, 329 p., ilus., (Sección de 

Obras de Antropología) 

Graulich, Michel, Las fiestas de las veintenas, México, INI, 1999, 464 p., ilus., (Fiestas de los pueblos 

indígenas). 

Gutiérrez Solana, Nelly, Códices de México, historia e interpretación de los grandes libros pintados 

prehispánicos, 2 ed., México, Panorama Editorial, 1988, 164 p., ilus. 

Hassing, Ross, Comercio, tributo y transportes: la economía política del valle de México en el siglo 

XVI, México, Alianza, 1990, 300 p. 

Herrera Meza, María del Carmen, Alfredo López Austin y Rodrigo Martínez, “El nombre náhuatl de 

la Triple Alianza”, en Estudios de Cultura Náhuatl, núm. 46, México, UNAM: IIH, 2013, p. 7-35. 

Hers, Marie-Areti, Los toltecas en tierras chichimecas, México, UNAM, 1989, 214 p., ils., (Cuadernos 

de historia del arte, 35). 

Historiografía novohispana de tradición indígena, Coord. José Rubén Romero México, UNAM: IIH, 
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2003, 366 p. (Historiografía mexicana, I). 

Jiménez Moreno, Wigberto, “Tula y los toltecas según las fuentes históricas”, en Miguel León-

Portilla, y otros, De Teotihuacan a los aztecas. Antología de fuentes e interpretaciones 

históricas, 2ª edición, México, UNAM, 1983, 612 p., (Lecturas Universitarias, 11), p. 130-134. 

Johansson, Patrick, La palabra de los aztecas, México, Trillas, 1998, 252 p., ilus. 

Katz, Fiedrich, Situación social y económica de los aztecas durante los siglos XV y XVI, trad. de 

Rodíguez salas, Ma. Luisa y Elsa Buhler, México, CONACULTA, 1994, 150 p., (Cien de México). 

Kirchhoff, Paul, Mesoamérica. Sus límites geográficos, composición étnica y caracteres culturales, 

México, ENAH / Aguirre Beltrán editor, [s.a.], 15 p. 

Krickeberg, Walter, Las antiguas culturas mexicanas, 9 reimp., trad. de Sita Garst, México, FCE, 1993, 

476 p., maps., ilus., (Sección de Obras de Antropología). 

———, Mitos y leyendas de los aztecas, incas, mayas y musicas, 12 ed., trad. de Johanna Faulhaber, 

México, FCE, 2004, 267 p., ilus., (Sección de Obras de Antropología). 

León-Portilla, Miguel, “El proceso de aculturación de los chichimecas de Xólotl”, en Estudios de 

Cultura Náhuatl, núm 7, México, UNAM:IIH, 1968, p.59-86. 

———, Los antiguos mexicanos a través de sus crónicas y cantares, 12 ed., México, FCE, 1996, ilus. 

(Colección Popular, 88). 

———, La filosofía náhuatl estudiada en sus fuentes, 9 ed., México, UNAM: IIH, 2001, XI + 461 p., 

ils., (Serie de Cultura Náhuatl / Monografías, 10). 

———, Toltecáyotl: aspectos de la cultura náhuatl, 8ª reimpresión, México, FCE, 2003, 466 p., ilus., 

(Sección de Obras de Antropología). 

Lockhart, James, Los nahuas después de la Conquista. Historia social y cultural de la población 

indígena del México central, siglos XVI-XVIII, trad. de Roberto Reyes Mazzoni, México, FCE, 

1999, 717 p.,ils. 

Lombardo, Sonia, et. al., Temas mesoamericanos, México, INAH / CONACULTA, 1996, 509 p., iIs.  

López Austin, Alfredo, La constitución Real de México–Tenochtitlan, prólogo de Miguel León Portilla, 

UNAM: Instituto de Historia, 1961, 68 p., (Seminario de Cultura Náhuatl). 

———, Cuerpo humano e ideología. Las concepciones de los antiguos nahuas, 2 ed., 2 v., México, 

UNAM: IIA, 1984, ilus. 

———, La educación de los antiguos nahuas, 2 v., México, SEP, 1985, 159 p., ilus., (Ediciones el 

Caballito). 

———, Hombre-Dios. Religión y política en el mundo náhuatl, 2 ed., México, UNAM: IIH, 1989, 209 

p., (Serie de Cultura Náhuatl / Monografías, 15). 

———, Los mitos del tlacuache. Caminos de la mitología mesoamericana, 3 ed., México, UNAM: IIA, 

1998, 514 p. 

———, Textos de medicina náhuatl, 5 ed., México, UNAM: IIH, 2000, 230 p., ilus., (Serie de Cultura 

Náhuatl, Monografías, 19). 

López Austin, Alfredo y Leonardo López Lujan, El pasado Indígena, México, FCE / El Colegio de 

México, 1996, 306 p., ils. 

López Luján, Leonardo y Marie-France Fauvet-Berthelot, “El arte escultórico de los mexicas y sus 

vecinos”, en Eduardo Matos Moctezuma y Leonardo López Lujan, Escultura monumental 

mexica, México, FCE / Fundación Conmemoraciones 2010, 2012, 468 p., ilus., (Tezontle), p. 71- 
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114. 

López Luján, Leonardo, et. al., Xochicalco y Tula, presentación de Eduardo Matos Moctezuma, Turín, 

CONACULTA / Jaca Book, 237 p., ilus, maps. 

———, “El Epiclásico: el caso del Valle de Morelos”, en Historia Antigua de México. Volumen II. El 

horizonte Clásico, editado por Linda Manzanilla y Leonardo López Luján, México, UNAM / INAH, 

1995 p. 261-293. 

Manzanilla, Linda, et. al., Atlas histórico de Mesoamérica, México, Larousse, 1991, 203 p. ils. 

———, “El Altiplano Central en el Clásico”, en Historia antigua de México. Volúmen II El horizonte 

clásico, coord. Leonardo López Luján y Linda Manzanilla, 2 ed., México, INAH / UNAM / Miguel 

Ángel Porrúa, 2001, p. 203-239. 

Marquina, Ignacio, Arquitectura prehispánica, edición facsimilar, México, INAH, 1990, 1055 p. ils. 

Martínez González, Roberto, El nahualismo, México, UNAM: IIH, 2011, 648 p., ilus., (Serie 

Antropológica, 19). 

Martínez Marín, Carlos, "La cultura de los mexicas durante la migración. Nuevas ideas", en Miguel 

León-Portilla, De Teotihuacan a los aztecas. Antología de fuentes e interpretaciones históricas, 

2 ed., México, UNAM, 1983, 611 p. (Lecturas Universitarias, 11), p. 247-255. 

Mastache, Alba Guadalupe y Robert H. Cobean, "Tula", en Jesús Monjarás-Ruiz, y otros, 

Mesoamérica y el centro de México. Una antología, México, INAH, 1985, 522 p., ilus., p. 273-

307.  

Matos Moctezuma, Eduardo, Tenochtitlan, México, FCE / EL Colegio de México, 2006, 192 p., ilus.  

Monzón Estrada, Arturo, El calpulli en la organización social de los tenochca, presentación de Félix 

Báez-Jorge, México, INI, 1983, 188 p. (Clásicos de la antropología, 15). 

Moreno, Manuel M., La organización política y social de los aztecas, México, Secretaría de la 

Reforma Agraria, 1981, 152 p. 

Muría, José María, Sociedad prehispánica y pensamiento europeo, México, SEP, 1973, 223 p. 

(SepSetentas, 76). 

Navarrete Linares, Federico, La migración de los mexicas, México, CONACULTA, 1998, 64 p., ilus., 

(Tercer Milenio). 

———, Los orígenes de los pueblos indígenas del valle de México: los altépetl y sus historias, México, 

UNAM: IIH, 2011, 547 p., ilus., (Serie Cultura Náhuatl, 33). 

Olivera, Mercedes, Pillis y macehuales. Las formaciones sociales y los modos de producción de Tecali 

del siglo XII al XVI, México, Centro de Investigaciones Superiores del INAH, 1978, 246 p., 

(Ediciones de la Casa Chata, 6). 

Olivier, Guilhem, Tezcatlipoca, burlas y metamorfosis de un dios azteca, trad. de Tatiana Sule, 

México, FCE, 2004, 578 p. Ilus., (Sección de Obras de Antropología). 

Ortiz de Montellano, Bernardo R., Medicina, Salud y nutrición aztecas, traducción de Victoria 

Schussheim, México, Siglo XXI, 346 p., ilus., (Antropología). 

Palerm, Ángel, México prehispánico. Ensayos sobre evolución y ecología, edición e introducción de 

Carmen Viqueira, México, CONACULTA, 1990, 500 p., (Regiones). 

Pastrana Flores, Miguel, Historias de la Conquista Aspectos de la historiografía de tradición náhuatl, 

México, UNAM: IIH, 2004, 298 p., láms., (Serie Teoría e Historia de la Historiografía, 2). 

———, “Notas acerca de la apropiación del pasado tolteca en el presente mexica”, en El historiador 
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frente a la historia. El tiempo en Mesoamérica, (Coord. Virginia Guedea), México, UNAM: IIH, 

2004, 233 p., (Serie Divulgación, 5), p. 181-194. 

———, “Fuentes para el estudio de la religión náhuatl”, en La religión de los pueblos nahuas, (coord. 

Silvia Limón), Madrid, Trotta, 2008, p. 73-96. 

———, Entre los hombres y los dioses. Acercamiento al sacerdocio de calpulli entre los antiguos 
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