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HISTORIA DE LAS MUJERES EN MÉXICO 

SEMESTRE 2025-II 

(en línea)  

 

Objetivo: Estudiar la historia de las mujeres desde sus antecedentes 

preshispánicos y novohispanos, hasta el tiempo presente, para conocer 

su participación en los diversos procesos constitutivos de la comunidad 

nacional y reescribir nuestra historia con un enfoque de género.  

 

Tema 1. De maestras a Revolucionarias  

a. Las maestras normalistas. 

b. Revistas femeninas y feministas. 

c. Primeras universitarias. 

d. El programa del Partido Liberal y el magonismo 

e. Participación de las mujeres en las huelgas que precedieron al 

estallido revolucionario.  
 

Tema 2. Participación de las mujeres en el proceso revolucionario. 

a. Clubes antireeleccionistas. 

b. La Revolución Maderista 

c. Las Mujeres Zapatistas. 

d. La Revolución Constitucionalista. 

e. Mujeres Villistas. 
 

Tema 3. Mujer y Constitución 

a. El Primero y Segundo Congresos Feministas. 

b. El Congreso Constituyente. 

c. Iniciativas en torno a la ciudadanía de las mujeres. 

d. Debates del Constituyente. 

e. La Constitución de 1917.  
 

Tema 4. El sufragismo mexicano 

a. La ciudadanía en los estados. 

b. El Frente Único Pro Derechos de la Mujer 

c. Reforma al Artículo 34 Constitucional en el gobierno cardenista. 
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d. La ciudadanía limitada 

e. La ciudadanía plena de las mujeres 

 

Tema 5. Del derecho del voto al ejercicio del poder.  

a. Las primeras Diputadas. 

b. Las primeras Sendoras. 

c. Las primeras mujeres en el Poder Judicial.  

d. Mujeres en los tres niveles del Poder Ejecutivo.  

e. Las primeras diplomáticas.  

 

Tema 6. Situación actual de la mujer. 

a. Participación política. 

b. Participación económica y brecha de género. 

c. Educación. 

d. Violencia contra la mujer. 

e. Derechos sexuales y reproductivos. 

f. La mujer indígena. 

 

Tema 7. Olas del feminismo 

a. Primera ola: derechos civiles. 

b. Segunda ola: derechos sexuales y reproductivos. 

c. Tercera ola: multiplicación de los feminsimos. 

d. Cuarta ola: fin de las violencias contra la mujer. 

 

Tema 8. Normartividad Internacional y Nacional sobre los 

Derechos Humanos de las Mujeres.  

a) Naciones Unidas: CSW, CEDAW. 

b) Organización de los Estados Americanos: Convención Belém Do 

Pará.  

c) Derechos civiles. 

d) Por una vida libre de violencia. 

e) De la paridad a la realidad. 
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Criterios de evaluación 

40% Exposición oral. 

40% Trabajo escrito (15 a 25 páginas) 

20% Participación en clase 

Contar con al menos el 85% de las asistencias. 
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• Tuñón, Enriqueta, “Tres momentos claves del movimiento sufragista 

en México” en Galeana, Patricia (coord.), La Revolución de las 

Mujeres en México, INEHRM, SEP, 2014, p. 81-98.  

https://inehrm.gob.mx/work/models/inehrm/Resource/492/1/images/

Mujeres.pdf  

 

 

Del ejercicio del voto al ejercicio del poder.  

• Galeana, Patricia, “La primera gobernadora” en Galeana, Patricia 

(coord.), Mujeres protagonistas de nuestra historia, México, 

INEHRM, 2018, pp. 249 - 267.  

https://inehrm.gob.mx/recursos/Libros/Muj_Protagonistas.pdf 

• ______________, “La ciudadanía de las mujeres” en El Museo de la 

Mujer en México, UNAM, FEMU, 2012, pp. 139 - 150.  

https://femumex.org/portal/wp-

content/uploads/2019/02/MuseoDeLaMujer.pdf  

 

Situación actual de la mujer. 

• Global Gender Gap Report, Foro Económico Mundial de Davós,  

2020. 

http://www3.weforum.org/docs/WEF_GGGR_2020.pdf  

https://books.google.com.mx/books?id=nShoh0e3JFEC&printsec=frontcover&hl=es&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
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género: trabajo a domicilio, subcontratación y dinámica de la unidad 

doméstica en la ciudad de México, México, El Colegio de México – 

PIEM, FCE, 1992, 224 pp. 

• Dios Vallejo, Delia Selene de, “La participación de las mujeres en la 

democracia” en Galeana, Patricia (coord.), La Revolución de las 

Mujeres en México, INEHRM, SEP, 2014, pp. 117 – 152. 

https://inehrm.gob.mx/work/models/inehrm/Resource/492/1/images/

Mujeres.pdf  

• Galeana, Patricia (coord.), Los derechos reproductivos de las 

mujeres en México, México, FEMU, Editorial Ubijus, México, 2010. 

https://femumex.org/portal/wp-content/uploads/2019/09/Los-

derechos-reproductivos-de-las-mujeres-en-M%C3%A9xico.pdf  
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content/uploads/2019/03/ATREVETE_A_CAMBIAR.pdf  
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2012, pp. 153 - 166.  
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Tabasco, 2017. 
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content/uploads/2019/02/descriminalizacion.pdf  
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cultura-de-la-paz.pdf 

• ________________ (coord.), Rompiendo el Techo de Cristal. Las 

Mujeres en  la ciencia, la educación e independencia financiera, 

México, Coordinación de Humanidades-UNAM, IIEc, CIALC, IFUW, 

FEMU, 2013, 275 pp.  

https://femumex.org/portal/wp-content/uploads/2019/02/Rompiendo-

el-techo-de-cristal.pdf  

• ______________ y Patricia Vargas, Géneros asimétricos. 

Representaciones y percepciones del imaginario colectivo. Encuesta 

Nacional de Género, IIJ-UNAM, Colección “Los mexicanos vistos por 

sí mismos. Los grandes temas nacionales”, México, 2015, 218 pp. 

http://www.losmexicanos.unam.mx/genero/libro/html5forpc.html?pa
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• González Montes, Soledad (coord.), Las organizaciones no 

gubernamentales mexicanas y la salud reproductiva, México: El 

Colegio de México, Centro de Estudios Demográficos y de Desarrollo 

Urbano, Centro de Estudios Sociológicos – PIEM, Programa Salud 
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• _______________________ y Julia Tuñón Pablos (comps.), 
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• Martínez Pérez, Guadalupe, “Historia y vida de las mujereds 

indígenas del siglo XX” en Galeana, Patricia, (coord.), Historia 
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Humanidades-UNAM, CISAN-UNAM, CIALC-UNAM; IFUW, FEMU, 

México, 2012, pp. 543-561. 

https://femumex.org/portal/wp-content/uploads/2019/09/Historia-

comparada-de-las-mujeres-en-las-Ame%CC%81ricas.pdf  
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igualdad” en Galeana, Patricia (coord.), La Revolución de las 

Mujeres en México, INEHRM, SEP, 2014, pp. 99-116. 
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https://www.jstor.org/stable/j.ctv26d9qb  

 
 
Olas del feminismo 

• Azaola Garrido, Elena, Las mujeres olvidadas un estudio sobre la 

situación actual de las cárceles de mujeres en la República 

Mexicana, México, PIEM, El Colegio de México, 1996, 426p. 

https://www.jstor.org/stable/j.ctvhn0chs   

• Duby, Georges y Michelle Perrot (dirs.) Historia de las mujeres, 

Madrid, Taurus, 1993, v. 4, 710 pp.  

• Blanco Figueroa, Francisco, Mujeres mexicanas del siglo XX. La otra 

revolución, México, México, Edicol – UAM, 2001, 4 tomos. 
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(coord.), La historia de las mujeres en México, México, FEMU, 

Gobierno del Estado de Zacatecas, 2010, 197-203. 

https://femumex.org/portal/wp-

content/uploads/2019/09/La_historia_de_las_mujeres_en_Mexicoba

ja.pdf 

• González Marín, María Luisa, “Graciela Hierro, historia de una 

feminista que abrió camino en la educación de las mujeres”, en 

Galeana, Patricia, (coord.), La historia de las mujeres en México, 

México, FEMU, Gobierno del Estado de Zacatecas, 2010, p. 181-

188. 

https://femumex.org/portal/wp-

content/uploads/2019/09/La_historia_de_las_mujeres_en_Mexicoba

ja.pdf 

• Gutierrez Castañeda, Griselda (comp.). Feminismo en México. 

Revisión histórico – crítica del siglo que termina, México, UNAM – 

PUEG, 2002, 478 pp. 

• Lagarde, Marcela, Los cautiverios de las mujeres: madres esposas, 

monjas, putas, presas y locas, México, UNAM – FF y L, 1993, 878  

pp.  

https://www.academia.edu/36161731/Marcela_Lagarde_Los_cautiv

erios_de_las_mujeres_Madresposas_monjas_putas_presas_y_loca

s_pdf?fbclid=IwAR3omvDGVQdqsgeEvuXBwCgeb-

vtfWFZ2_W4YYiOzvon1Q3nEpsh8IhSau8  

• Rodríguez, Patricia, “Alaíde Foppa: una heroína latinoamericana”, en 

Galeana, Patricia, (coord.), La historia de las mujeres en México, 

México, FEMU, Gobierno del Estado de Zacatecas, 2010, 205-209. 
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Normartividad Internacional y Nacional sobre los Derechos 

Humanos de las Mujeres.  

 

• Galeana, Patricia (coord.), Los Derechos Humanos de las mujeres 

en México, UNAM, UADY, CDHDF, Gobierno de Yucatán, 

Ayuntamiento de Mérida, FEMU, México, 2004.  

https://femumex.org/portal/wp-content/uploads/2019/09/Derechos-

Humanos-de-las-Mujeres-en-M%C3%A9xico.pdf  
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https://femumex.org/portal/wp-

content/uploads/2019/01/Los_derechos_de_las_Ninas_Patricia_Gal
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Bibliografía Complementaria 

• Bibliografía de cursos, seminarios y talleres del Programa 

Interdisciplinario de Estudios de la Mujer, México: El Colegio de 
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investigación sobre la mujer en América Latina y el Caribe, México, 
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• González Montes, Soledad, Mujeres y relaciones de género en la 

antropología latinoamericana, México, El Colegio de México – PIEM, 

1993, 276p.  

https://www.jstor.org/stable/j.ctv512zkx  
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ni macho, ni mandilón, México: El Colegio de México – PIEM, 2000, 

374p.  
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pretextos, México, El Colegio de México – PIEM, 1994, 728 pp. 
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