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DESCRIPCIÓN
Este curso estará dedicado a estudiar uno de los conceptos centrales de la filosofía
existencialista, a saber, el de la autenticidad personal. A lo largo del curso abordaremos
preguntas como las siguientes: ¿qué significa ser auténtico y cómo llega uno a ser una
persona auténtica? ¿Es esto siquiera posible? ¿Cuáles son los principales obstáculos que se
oponen a la búsqueda de la autenticidad? ¿Qué papel juegan “los otros” en dicha búsqueda?
¿Qué valor tiene la autenticidad? ¿Cómo distinguir la autenticidad de la inautenticidad?
Para responderlas, estudiaremos algunos aspectos de las filosofías de Martin Heidegger y
Jean-Paul Sartre.

OBJETIVOS
Los objetivos centrales del curso son:

● Que el alumnado se familiarice con las concepciones de la autenticidad personal de
los filósofos que estudiaremos.

● Que el alumnado aprenda a evaluar las fortalezas y debilidades de cada una de ellas.
● Que el alumnado desarrolle la habilidad de escribir trabajos breves en los que se

describan y discutan los puntos más relevantes de las lecturas asignadas.

TEMARIO

Sesión 1: Introducción

• UNIDAD I: Heidegger (todas las referencias son a Ser y tiempo)

Sesión 2: La analítica existencial: Primera sección, cap. 1, §§ 9, 10, 11.

Sesión 3: El uno y la cotidianidad: Primera sección, cap. 4, §§ 25, 26, 27.

Sesión 4: Comprensión, interpretación y caída: Primera sección, cap. 5, §§ 31, 32, 35,
36,

37, 38.

Sesión 5: La angustia y el cuidado: Primera sección, cap. 6, §§ 39, 40, 41, 42.
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Sesión 6: El análisis existencial de la muerte, I: Segunda sección, cap. 1, §§ 46, 47, 48,
49,

50.

Sesión 7: El análisis existencial de la muerte, II: Segunda sección, cap. 1, §§ 51, 52, 53.

Sesión 8: La resolución precursora, I: Segunda sección, cap. 2, §§ 54, 55, 56, 57.

Sesión 9: La resolución precursora, II: Segunda sección, cap. 2, §§ 58, 59, 60; cap. 3, §
62.

• UNIDAD II: Sartre (todas las referencias son a El ser y la nada)

Sesión 10: La angustia, la nada y la libertad: Primera parte, cap. 1, secc. 5, pp. 64-80.

Sesión 11: La mala fe, I: Primera parte, cap. 2, secc. 1.

Sesión 12: La mala fe, II: Primera parte, cap. 2, secc. 2 y 3.

Sesión 13: La mirada de los otros: Tercera parte, cap. 1, secc. 4, pp. 281-291, 295-300.

Sesión 14: La libertad: Cuarta parte, cap. 1, secc. 1, pp. 459-480.

Sesión 15: Libertad y facticidad, I: Cuarta parte, cap. 1, secc. 2, pp. 506-520.

Sesión 16: Libertad y facticidad, I: Cuarta parte, cap. 1, secc. 2, pp. 520-550.

BIBLIOGRAFÍA PRIMARIA

M. Heidegger, Ser y Tiempo, Trotta, 2012.
J.-P. Sartre, El ser y la nada, Alianza Universidad, 1989.

BIBLIOGRAFÍA SECUNDARIA (muy breve selección de la bibliografía empleada
por el profesor para preparar el curso)

T. Carman, Heidegger’s Analytic. Cambridge University Press, 2003.
H. Dreyfus, Being-in-the-world, MIT Press, 1991.
M. Wrathall, The Cambridge Companion to Heidegger's Being and Time, Cambridge

University Press, 2013.
S. Gardner, Sartre’s Being and nothingness: a reader’s guide, Continuum, 2009.

EVALUACIÓN
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Tres trabajos cortos
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