
PROGRAMA DE DIDÁCTICA DEL TEATRO ll. 

Catedrática: Dra. Martha Patricia Argomedo 

Colegio de Literatura Dramática y Teatro. Fac. Filosofía y Letras . UNAM. 

 

OBJETIVOS DEL CURSO.- 

1. Definir la filosofía y la pedagogía que deben integrarse en la formación teatral de 

adolescentes y jóvenes. 

2. Analizar los elementos que componen una educación teatral para grupos de 

adolescentes y de jóvenes.  

3.  Revisar y estructurar ejercicios que lleven a la creación y representación de una obra 

teatral de jóvenes. 

4. Comparar la terapia de arte y la drama terapia con respecto al trabajo de teatro y 

educación (teatro para el cambio) con poblaciones distintas dentro de la corriente de 

teatro y educación del teatro aplicado. 

 

CONTENIDOS DEL CURSO.- 

Tema l.- 

-Acercamiento a textos teóricos sobre la posmodernidad, la poscolonialidad y el 

posfeminismo dentro de los contenidos de programas de educación teatral con adolescentes 

y jóvenes. 

-Vinculación de estas teorías con el arte y la docencia actual. 

 

 

Tema ll.- 

- Plantear los objetivos que debe incluir una educación teatral durante la adolescencia. 

- Discusión de la relación entre el teatro y las situaciones reales a las que se enfrentan los 

, les y las adolescentes. (toma de decisiones, tomar riesgos, apreciar las diferencias, 

despertar su sensibilidad y trabajar con la crítica, entre otros).  

- Ejercicios para la creación de obras propias por parte de adolescentes (construcción de 

la acción y el contexto, acción narrativa, acción poética y acción que induce a la 

reflexión). 
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- Bitácora de trabajo con adolescentes (ideas, improvisación, proyecto global, 

estructuración, creación de escenas, dirección y presentación de la obra). 

 

Tema lll.- 

- Docencia y resolución de conflictos utilizando roles teatrales. 

- Arte terapia y educación. Drama terapia y educación. 

- Teatro para otras poblaciones dentro del teatro para el cambio del teatro aplicado. 

 
METODOLOGÍA 

Utilizaremos la plataforma de Google Classroom para enviar material en pdf y videos que 

se relacionen con los temas de la clase. 
 

 

OTRAS ACTIVIDADES DURANTE EL CURSO. 

- Película sobre adolescencia y juventud en nuestra época.  

- Observación  para conocer los intereses de algunos, algunes y algunas adolescentes de 

la ciudad de México en un ambiente seguro. Debe hacerse utilizando las plataformas 

digitales, para ver películas, series, obras teatrales que reflejen alguna población 

adolescente o juvenil. 

 

Evaluación:  Constante. Autoevaluación, asistencia, participación, clase ante el grupo. La 

calificación se obtendrá en base a lo siguiente: 

50%- Asistencia y participación en las clases. Se necesita el ochenta por ciento de 

asistencia como lo estipula la UNAM. 

20%- Ejercicios prácticos y por escrito a lo largo del semestre. 

30%- Trabajo final. 

. Nota: Cualquier interrupción que no tenga que ver con la temática de la clase se va a 

considerar como un factor negativo para la calificación final. No se pueden utilizar 

comentarios hirientes y destructivos respecto al trabajo de los demás, con esto queda claro 

que los comentarios deben tener un nivel académico constructivo.   Esta clase no tolera 

problemas de disciplina, porque éstos también afectarán la calificación y privilegios de 

actividades que se desempeñen colectivamente.  
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