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NUM DE HRS 
POR UNIDAD

TEMARIO ACTIVIDADES

Teóric
a

Práctica Unidad 1. Integración consciente de las capacidades psicofísicas del actor.

15 15



1. Sensibilidad propioceptiva consciente e 
inconsciente. 

2. Funciones de la mente, pensamiento, 
memoria, imaginación. 

3. Funciones integradoras, estados 
anímicos, energía, concentración. 

4. Movimiento, pensamiento, voz, 
sensibilidad, emoción, un todo. 

. 

1. , 1.2, 1.3 y 1.4  

Análisis y debate de la lectura de textos propuestos 
en clase. 

Ejercicios mentales guiados y de exploración física, 
análisis y debate.

14 20 UNIDAD 2. Interrelaciones del actor en el contexto de la puesta en escena. 



2.1 La representación, la acción, el conflicto. 

2.2 Introducción a los componentes de la 
ficción. 

2.3 La interacción del actor con el actor. 

2.4 La interacción del actor con el ámbito y 
con el público. 

2.5 La interacción del actor con el texto, 
(conflicto y acción). 

2.6 La interacción del actor con él mismo.

2.1  y 2.2  

Análisis y Debate de lecturas propuestas en la 
bibliografía básica del programa 

2.3, 2.4, 2.5 y 2.6 

Ejercicios escénicos, individuales y por parejas, de 
improvisación con circunstancias preestablecidas. 
Realización, análisis y debate.  

64 TOTAL DE HORAS

RÚBRICA DE EVALUACIÓN

Asistencia y participación en clase                 80% 
Entrega de tareas y trabajos                           20%

Total                                                               100%
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