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UNIDAD Actividades de aprendizaje

1 INTEGRACIÓN CONCIENTE DE LAS CAPACIDADES PSICOFÍSICAS DEL ACTOR.

1.1 Sensibilidad propioceptiva consciente e 
inconsciente. 
1.2 Funciones de la mente, pensamiento, 
memoria, imaginación. 
1.3 Funciones integradoras; estados 
anímicos, energía, concentración. 
1.4 Movimiento, pensamiento, voz, 
sensibilidad, emoción; un todo.

Las y los estudiantes, a través del juego, 
experimentan las reglas de la ficción y 
comprenden las necesidades físicas y 
mentales para mantenerse en ella, con 
compromiso, respeto y sentido de la 
colaboración. 
Utilizan los recursos imaginativos y 
creativos para ejercicios escénicos con una 
actitud lúdica
Realizará una bitácora personal donde 
hará el registro de lo acontecido en el 
proceso.
Asiste a funciones de teatro, exposiciones 
y pláticas, reflexionando sobre la 
relevancia de los eventos para su 
quehacer escénico y su proceso.

2 INTERRRELACIONES DEL ACTOR EN EL CONTEXTO DE LA PUESTA EN 
ESCENA



2.1 La representación, la acción y el 
conflicto.
 2.2 Introducción a los componentes de la 
ficción. 
2.3 La interacción del actor con el actor. 
2.4 La interacción del actor con el ámbito y 
con el público.
 2.5 La interacción del actor con el texto, 
(conflicto y acción). 
2.6 La interacción del actor con él mismo.

Las y los alumnos, a través de las 
dinámicas propuestas, construyen 
estructuras dramáticas sencillas y las 
exploran figurando personajes y 
navegando las posibles intenciones y 
acciones tomando en cuenta las 
circunstancias y conflictos.
Realizan lecturas de diversos autores y sus 
obras para el análisis de algunas de sus 
escenas y para elegir.
Realizan dinámicas de improvisación con 
los personajes y situaciones de las 
escenas elegidas, enfocados en la 
expresión de emociones, pensamientos y 
deseos de los personajes de forma 
verosímil y lógica. 
Encontrará las soluciones a los problemas 
suscitados en el proceso de creación de 
sus escenas, implementando estrategias 
aprendidas. 
Reflexionará y evaluará el proceso y 
resultados de su propio equipo y de los 
otros.

Criterios de evaluación.

Integración de los elementos teóricos, prácticos, físicos, vocales y de pensamiento al 
trabajo escénico. 30%
Capacidad de reconocer y resolver los problemas y limitantes en la construcción de la 
ficción.  30%
Respeto, actitud, cooperación y cordialidad para el trabajo individual y colaborativo. 20%
Tareas y exposiciones 10%
Presentación final 10%
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