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Objetivo Principal. 

 Interpretar un personaje simple en donde el estudiante integre conscientemente las 

capacidades psicofísicas 

Objetivos Secundarios. 

  Integrar a la conciencia exteroceptiva, la conciencia propioceptiva utilizando los 

mecanismos del pensamiento, movimiento, voz, sensibilidad y emoción en la 

representación de un personaje simple. 

 

Unidad 1. Factores de la acción mental consciente.  

1.1. La voluntad. 

  1.1.1    La consciencia total de estar en el aquí y en el ahora escénico. 

 

1.2. La emoción. 

 

1.2.1. Definición y reflexión sobre la emoción. 

1.2.2. La emoción estimulada desde factores externos e internos. 

1.2.3. La emoción como algo intrínseco de la concentración y relajación. 

1.2.4. Relación entre emoción-cuerpo. 

       1.3.             El pensamiento. 

                1.3.1.   Los componentes del pensamiento: la percepción, la memoria, la 

conciencia, la emoción y la imaginación. 

                1.3.2.   El funcionamiento de los componentes escénicos en el hecho teatral. 

 

 



 

Unidad 2.          La voz. 

       2.1.              Integración de la voz como una de las herramientas fundamentales de 

expresión en la actuación. 

               2.1.1.   Elementos básicos de la voz para transmitir adecuadamente el texto 

dramático: volumen, dicción y expresividad. 

               2.1.2.   Análisis y reflexión de la palabra en el hecho teatral. 

               2.1.3.   Reflexión del valor expresivo de la palabra frente al valor expresivo de la 

acción.  

 

Unidad 3.          La acción. 

       3.1.               Análisis y reflexión de lo que es la acción para el actor. 

               3.1.1.   La acción como como un equilibrio entre la mente y el cuerpo del actor. 

               3.1.2.   Funcionamientos y diferencias de dos preguntas importantes que la actriz, 

el actor debe hacerse como parte de su proceso interpretativo: ¿Por qué? ¿Para qué? 

 

Unidad 4.         Análisis de los diferentes factores expresivos para desarrollar una 

representación dramática. 

        4.1.            La integración consciente de las capacidades expresivas del actor en una 

representación con textos de la comedia del arte. 

                4.1.1.  Analizar las características de un personaje simple en comparación con un 

personaje complejo. 

                4.1.2.  La importancia de investigar contextos históricos y socio- políticos de los 

personajes, sean simples o complejos. 

                4.1.3.  Analizar las acciones externas e internas del personaje. 

                4.1.3.  Analizar a los personajes correspondientes y las relaciones con los demás 

personajes. 

 

Unidad 5.          Las diferentes interacciones del actor en el contexto de una puesta en 

escena. 

         5.1.            Componentes de la ficción. 



                5.1.1.  La representación, la acción y el conflicto. 

       5.2.             Las interacciones con diferentes factores y elementos en el desarrollo del 

proceso de una puesta en escena. 

                5.2.1.  La interacción del actor con el actor. 

                5.2.2.  La interacción del actor con el texto. 

                5.2.3.  La interacción del actor con él mismo. 

               5.2.4.   La interacción del actor con el ámbito y con el público. 

 

Unidad 6.          La puesta en escena. 

       6.1.               La representación. 

               6.1.1.   Reunir todos los elementos expresivos del actor en un fragmento como 

puesta en escena con personajes simples. 
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Las clases se impartirán de manera presencial y si hay la indicación de regresar a dar las 

clases por línea serían por la plataforma de zoom. 

         

 

   

 

          Reporte de las estrategias de evaluación 

 

- La participación teórica y práctica en clase.  

- Lecturas en casa y reflexión de éstas en el grupo.  

- La asistencia  

- Presentación de ejercicios en clase. 

- Trabajo final: Fragmento de la interpretación de un personaje simple de Comedia 

del Arte, presentado en un sketch conformado en equipos. 

 

 

 

  


