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INTRODUCCIÓN 
 
La asignatura Teoría y Método en Geografía Humana pretende que el alumno adquiera 

las bases teórico-metodológicas que apoyan el trabajo de la Geografía Humana como 

parte fundamental del trabajo del geógrafo.  

Para lograr lo anterior, el estudiante deberá realizar una revisión histórica de los campos 

de acción en los que se ha desarrollado la Geografía Humana, desde su origen hasta la 

actualidad, poniendo particular énfasis en las diferentes metodologías empleadas en cada 

momento histórico.  De esta manera, estará en condiciones de conocer y comprender las 

nuevas metodologías, cualitativas y cuantitativas que se han desarrollado recientemente. 

De esta manera estará en condiciones de aplicar la más adecuada según el problema a 

trabajar.  

En segundo lugar, el estudiante trabajará sobre las nuevas tendencias, tanto de enfoque 

como de temas a desarrollar por la Geografía Humana en el siglo XXI, tomando en cuenta 

el desarrollo de nuevos paradigmas en la sociedad y sus manifestaciones. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



OBJETIVOS: 
 
-Comprender la situación actual de la Geografía humana con base en el conocimiento de su 

evolución desde la definición de su campo de estudio al momento actual.  

 

-Identificar las corrientes de pensamiento que se utilizan como marcos de referencia en la 

Geografía humana reciente. 

 

-Discriminar las metodologías de trabajo usadas en la Geografía humana contemporánea. 

 

-Aplicar una teoría y una metodología específicas a un estudio de caso relativo al campo de 

estudio de la Geografía humana. 

 
 
ÍNDICE TEMÁTICO 
 
UNIDAD 1 La Geografía humana en el siglo  XIX 

UNIDAD 2 Posturas teóricas y métodos en geografía humana, de mediados a fines del 

siglo XX 

UNIDAD 3 La geografía humana para el siglo XXI 

 
 
TEMARIO 
 
 
UNIDAD 1.  La Geografía humana en el siglo XIX 
 
1.1 Ratzel y la formalización de la Geografía Humana 
1.2 La parcelación del campo de estudio de la Geografía Humana 
1.3 La influencia del positivismo y el historicismo en los estudios de Geografía 
Humana 
 
UNIDAD 2 Posturas teóricas y métodos en Geografía Humana, de mediados a 
fines del Siglo XX 
 

2.1 El lugar de la Geografía Humana dentro del ámbito de las ciencias sociales 
2.2 Corrientes de pensamiento y su influencia en el desarrollo de marcos 
teóricos para la investigación en Geografía Humana 
2.3 Introducción de metodologías cualitativas y cuantitativas para la obtención y 
manejo de datos y presentación de resultados. 
2.4 La creciente especialización de sus campos de conocimiento y la aparición 
de nuevas áreas de estudio. 
 
 
 
 



UNIDAD 3  La Geografía Humana para el Siglo XXI 
 
3.1 Nuevos temas, paradigmas y metodologías para el quehacer del geógrafo 
humano 
3.2 Intradisciplina e interdisciplina como elementos básicos en el avance de la 
Geografía Humana 
3.3 El estudio de caso y la detección de problemas, situaciones problemáticas o 
temas trascendentes ligados a la realidad social. 
 
 
Estrategias de enseñanza-aprendizaje 
 
El curso se llevará a cabo de manera presencial y se utilizará la plataforma Google 
Classroom para acceder a los materiales digitalizados, realizar actividades mixtas 
y mantener comunicación continua. 
 
En un Sistema Escolarizado, la evaluación está estrechamente vinculada a la 
asistencia, por lo que si el alumno no se presenta a clases, es casi imposible 
evaluarlo. Es importante resaltar que el planteamiento educativo del curso no se 
basa, únicamente, en la exposición de los temas por parte del docente, sino en la 
participación activa y constante del alumno, a través de la aplicación de diversas 
estrategias de enseñanza- aprendizaje como: 
 
 
• Exposición oral y audiovisual 
• Lecturas obligatorias 
• Ejercicios dentro del aula 
  Examen 
 
 
Criterios de evaluación 
 
Debido a que es un Sistema Escolarizado, el alumno deberá cubrir el 80% de 
asistencias a las clases, para acreditar la materia (ver reglamento de la 
Universidad). 
 

 

• Controles de lectura 30 % 

• Actividades en clase     10% 

• Exposición en equipos  30 % 

• Examen                       30 % 
 
 
 
 
Controles de lectura: Pueden ser de carácter introductorio, complementario o de 



ampliación del tema visto en clase. El reporte será para entregar, en el formato 
brindado por la profesora, en donde se destaquen las ideas principales que se 
discutirán en clase o las dudas e interrogantes. En cada clase se dedicará un 
tiempo para el análisis de las lecturas.  
 
Actividad en clase: En cada sesión se realizará alguna actividad, ya sea el 
análisis de un vídeo, de una breve lectura, un cuestionario, crucigrama, entre 
otros.  
 
Exposición en equipos: En las primeras clases se realizarán los equipos, se 
seleccionaran los temas y se dará el calendario de exposiciones. 
 
Examen final: Se realizarán un examen final sobre los principales temas y 
conceptos del curso. La profesora bridará una guía semanas antes.  
 
 
PROGRAMACIÓN 
 

Temario y encuadre de la materia. Sesión  1    
30/01/25 

UNIDAD 1. La Geografía humana en el siglo XIX  

1.1 Ratzel y la formalización de la Geografía Humana Sesión 2 
06 /02/25 

1.2 La parcelación del campo de estudio de la Geografía Humana Sesión 3 
13/02/25 

1.3 La influencia del positivismo y el historicismo en los estudios de 
Geografía Humana 

Sesión 4 
20/02/25 

UNIDAD 2. Posturas teóricas y métodos en Geografía Humana, de 
mediados a fines del Siglo XX 

 

2.1 El lugar de la Geografía Humana dentro del ámbito de las 
ciencias sociales 

Sesión 5 
27/02/25 

2.2 Corrientes de pensamiento y su influencia en el desarrollo de 
marcos teóricos para la investigación en Geografía Humana 

Sesión 6 
06/03/25 

2.3 Introducción de metodologías cualitativas y cuantitativas para la 
obtención y manejo de datos y presentación de resultados. 

Sesión 7 
13/03/25 

2.4 La creciente especialización de sus campos de conocimiento y 
la aparición de nuevas áreas de estudio. 

Sesión 8 
20/03/25 
 

UNIDAD 3. La Geografía Humana para el Siglo XXI  

3.1 Nuevos temas, paradigmas y metodologías para el quehacer 
del geógrafo humano 

Sesión 9 
27/03/25 

3.2 Intradisciplina e interdisciplina como elementos básicos en el 
avance de la Geografía Humana 

Sesión     
     10 
03/04/25 

3.3 El estudio de caso y la detección de problemas, situaciones   Sesión      



problemáticas o temas trascendentes ligados a la realidad social.       11 
 10/04/25  

Examen final Sesión       
      12 
24/04/25 

Día Inhábil 1 de mayo  01/05/25 

Exposiciones finales   Sesión    
     13 
08/05/25 

Día in hábil 15/05/25 

Exposiciones finales Sesión     
     14 
22/05/25     
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