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PRESENTACION

La Psicologia Educativa, como disciplina puente, integra los aportes de la psicologia y las ciencias
de la educacion para comprender y mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje. En su
desarrollo, ha incorporado conocimientos de campos como las neurociencias, la antropologia, la
sociologia, la genética y la biologia, lo que enriquece su enfoque multidisciplinario. A través de sus
lineas de investigacion, esta disciplina sigue profundizando en los fenémenos psicopedagogicos,
proporcionando a los educadores teorias y conceptos que fundamentan intervenciones y

acompainamientos educativos.

La educacion, como pilar del desarrollo social, exige la formacion integral de pedagogas y
pedagogos que garanticen una ensefianza inclusiva y humana. En este proceso, la psicologia
educativa facilita la comprension del desarrollo cognitivo, emocional y social, permitiendo la
adaptacion de los métodos pedagdgicos a las necesidades individuales de las personas. Por su parte,
la psicopedagogia se enfoca en el acompafiamiento educativo y la atencion a la diversidad,

ofreciendo herramientas para promover la inclusion y el bienestar en los entornos de aprendizaje.

Ambas disciplinas también fortalecen las competencias socioemocionales de los educadores, las
capacidades humanas para gestionar emociones, resolver conflictos y construir ambientes de
aprendizaje empaticos. De esta manera, los futuros profesionales no solo impactan en la ensefianza,

sino también en la formacion de ciudadanos comprometidos con el bienestar colectivo.

El humanismo mexicano en la educacion enriquece este enfoque al destacar la dignidad de cada
persona, promoviendo valores como la equidad, la solidaridad y el respeto por las raices culturales.
Esta perspectiva refuerza la educacién como una herramienta transformadora para construir una

sociedad mas justa y humana, arraigada en la identidad y las necesidades de su comunidad.

Propésito:

v Profundizard en el estudio de los diferentes enfoques y teorias psicoldgicas a través
del estudio de los procesos cognoscitivos en situaciones educativas, como la

escuela, trabajo, comunidades de préctica, etc



TEMARIOS Y CONTENIDOS TEMATICOS

HORAS
POR
UNIDAD

TEMARIO Y CONTENIDOS TEMATICOS

FECHAS PROGRAMADAS

10

Unidad 1. PARAGDIMAS EN PSICOLOGIA DE LA
EDUCACION.

2025-1

0 encuadre y Presentacion

1.1 Condicionamiento Clésico
1.2 Condicionamiento Operante
1.3 Desarrollo Cognoscitivo

1.4 Ensefianza Situada

1.5 Educacion Socioemocional

6, 13,20y 27 de agosto 2024
3,10, 17 y 24 de septiembre 2024

lero. 8 y 15 de octubre 2024

Unidad 2. MODELOS

2.1 Comunidades de Aprendizaje

2.2 Aprendizaje cooperativo y colaboraciéon

22y 24 de octubre 2024

5,12 y 19 de noviembre 2024

18

Unidad 3. APLICACION EN DIFERENTES FUNCIONES
COGNOSCITIVAS

2025-2

3.1 Creacion de Ambientes de Aprendizaje
3.2 Ensefianza para cada estudiante

3.3 Desarrollo de habilidades socioemocionales para
solucionar conflictos y la toma de decisiones

3.4 Almacenamiento y Recuperacion de la Memoria
para convertirse en una persona conocedora

3.5 Motivacion para el aprendizaje y la ensefianza

28 de enero 2025
4,11, 18 y 25 de febrero 2025

4 de marzo 2025

18

Unidad 4. APLICACION EN DIFERENTES CONTEXTOS
EDUCATIVOS

Leer el mundo en:

4.1 Las practicas de crianza de las familias

4.2 Las practicas docentes de las escuelas

4.3 Las practicas educativas de las instituciones
4.4 Los procesos psicosociales de las comunidades

4.5 Lo psicosocial de la sociedad

11, 18, 25 de marzo 2025

lero, 8, 22 de abril 2025




12

Unidad 5. APLICACION EN ETAPAS DE LA VIDA (CICLO
VITAL)

5.1 Primera Infancia y Educacion Inicial
5.2 Adolescencia y Sexualidad

5.3 Desarrollo de habilidades socioemocionales y duelos
en la adultez

5.4 Educacién para la salud

29 de abril 2025

6, 13, 20 de mayo 2025

48

TOTAL DE HORAS SUGERIDAS

Martes de 8:00 a 11:00 hrs.
Total horas por semana: 3
Total de horas Tedricas: 3
Total de horas Practicas: 0




METODOLOGIAY EVALUACION

Se utilizan metodologias sociocriticas para comprender la realidad social, buscan analizar
las estructuras de poder, la opresion y las desigualdades presentes en la sociedad. Con el

objetivo de promover cambios sociales y educativos que la transformen.

A traves de esta lente critica, se busca empoderar a los grupos marginados y fomentar la
equidad para que, sin importar las etiquetas impuestas de clase social,” raza”, género, etc.,

se creen las condiciones en el acceso a la educacion y en las oportunidades de aprendizaje.

Ademas, de que dichas metodologias sociocriticas se caracterizan por su enfoque
participativo y emancipador, las personas son vistas como colaboradores activos en el
proceso de cualquier intervencion. Esto implica una relacion horizontal entre profesionales
y participantes, donde se valora y se integra el conocimiento y la experiencia de los sujetos

en el analisis y en la formulacion de soluciones.

En resumen, las metodologias sociocriticas son herramientas poderosas para abordar y
desafiar las desigualdades estructurales en la educacion y la sociedad. Al combinar el
analisis critico con un enfoque participativo y transformador, estas metodologias no solo

buscan comprender el mundo, sino también cambiarlo.

La problematizacion y planteamiento de un proyecto final requiere de andlisis y reflexion
de la realidad, necesidades, e intereses de los territorios de las personas, al contrastar el
Modelo Social predominante de violencia y la alternativa a un Modelo Social de Buentrato.
en el que sean capaces de aplicar lo aprendido en su formacion académica para transformar

esa realidad que cuestionan.

Se utilizaran recursos diversos para iniciar y mantener la comunicacion a lo largo del
semestre; grupo en whatsapp para tener comunicacion constante, en el chat de meet y
zoom durante las sesiones virtuales, mensajes privados y grupales a través del correo
institucional (ilianaramos@filos.unam.mx) y classroom. Es decir, que las y los estudiantes

tengan opciones diversas para expresarse con respecto a sus condiciones familiares,



econdmicas, de salud y académicas.

Evaluacion

Los aspectos que se evaluaran se haran a través de actividades disefiadas por la docente
para realizar analisis individual y grupal de los/as estudiantes sobre los contenidos
tematicos, esto es, evaluacion continua. Ademads de un producto final que consiste en la
elaboracion de propuestas psicopedagogicas en equipo basados en intereses académicos y/o

personales.

Evaluacion ContiNUA......ccceeeeereiieieeeresseeeeeeecsssssscccsccssssscascssassssnneesd0%0

Aplicacion de propuestas psicopedagogica en equipo....................50%



ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA

APRENDIZAJE

MECANISMOS DE
EVALUACION

RECURSOS DIDACTICOS

Aprendizaje Mediante
Proyectos (AMP).
Exposicién oral y
audiovisual.

Preguntas directas y
lluvia de ideas para
retomar los
conocimientos previos.
Discusion  guiada de
lecturas bésicas que
aborden los contenidos
para fomentar el
aprendizaje activo entre
los estudiantes.
Realizacion de trabajo

en equipo para
desarrollar procesos
cognitivos, meta
cognitivos y

colaborativos en los
estudiantes.

Ejercicios socioafectivos
vivenciales durante las
sesiones.

Trabajos de investigacion

e Participacion en
clase.

e Reporte de
lecturas.

e Rubricasy listas
de cotejo de
evaluacion de la
docente, y
autoevaluacion.

e Propuestas
Psicopedagogicas.

e Retroalimentacién
en cada sesion.

Uso de Jambord (pizarron
virtual) para instrucciones y
para representar esquemas
de los temas revisados.

Uso de Kahoot para hacer
juegos que ayuden a repasar
contenidos declarativos
Esquemas

Guias de evaluacion
psicoldgica y pedagdgica.
Presentaciones en Power
Point, Genially y Canva
Videos, documentales
peliculas.

Pizarron

Materiales diversos para los
ejercicios socioafectivos
vivenciales

Recomendaciones para el curso

Solo se aceptan trabajos en las fechas establecidas por los/as estudiantes y la docente.
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