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Docente a cargo del Seminario de Psicologia y Educacion 6: Mtra. Alejandra Cruz Cruz

* Psicéloga, con especialidad en Educacién e Intervencion clinica (con enfoque cognitivo-
conductual).

* Docente, nivel licenciatura y posgrado, con experiencia docente en instituciones educativas
publicas y privadas.

* He participado en procesos de gestion educativa, como Secretaria Académica y Coordinadora
de proyectos en la Facultad de Psicologia, UNAM. Actualmente, me desempefio como
Coordinadora de Desarrollo de Innovaciones Educativas en la Coordinacién de Evaluacion,
Innovacion y Desarrollo Educativos (CEIDE) en la UNAM.

* Mis temas de interés son: metodologias de investigacidn, gestidon de proyectos educativos,
innovaciéon educativa, neuropsicologia, formacién de recursos humanos desde la perspectiva
transdisciplinaria, estilos de vida saludable en poblacidn estudiantil universitaria.

Introduccion a la asignatura

Este curso es una invitacidn a trabajar interdisciplinariamente para explicar e intervenir en
problematicas de indole educativo, conjuntando el saber de la Pedagogia y las Neurociencias.
Buscaré que, desde esta mirada interdisciplinaria, cada uno(a) identifique cdmo se puede
trabajar colaborativamente con otros profesionales de diferentes disciplinas para comprender,
explicar y proponer alternativas de solucidon ante problematicas educativas globales.

El programa de la asignatura de Seminario de Psicologia y Educacidén 6 (Neuropsicofisiologia e
intervencidn educativa) esta integrado por temas ejes:

Neurociencias y Educacion.
Desarrollo del sistema nervioso.

3. Atencion y memoria. Mecanismos, principales problemdticas e intervencién
psicoeducativa.

4. Aprendizaje y Emocion. Mecanismos, principales problematicas e intervencion
psicoeducativa.

Dado el contexto actual, es necesario e importante, desde las aulas, promover estrategias de
trabajo colaborativo para crear comunidades de docentes y estudiantes que propongan
tematicas y proyectos educativos en beneficio de la generacion de conocimientos para beneficio
de la sociedad. Asi, les propongo iniciar en este camino y avanzar juntos; construir experiencias
educativas conjuntas durante el semestre, todo con la intencidn de lograr nuestras metas
académicas y crecimiento personal.



Podran inscribirse estudiantes que ya cursaron o no la asignatura de Seminario de
Psicologia y Educacion 5.
iBienvenid@s tod@s a Seminario de Psicologia y Educacion 6!

LOS OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA SON:

* Que el alumno(a) adquiera los enfoques tedricos y los avances neurocientificos mas
recientes en torno a diferentes funciones psicolégicas.

* Que el alumno (a) relacione las funciones bioldgicas, psicoldgicas con las educativas que
seleccione para su estudio, asi como las interacciones de los sistemas cerebrales con sus

trastornos.

TEMARIO GENERAL:

1. Neurociencias y Educacion.

2. Desarrollo del sistema nervioso.

3. Atencién y memoria. Mecanismos, principales problematicas e intervencion
psicoeducativa.

4. Aprendizaje y Emocidon. Mecanismos, principales problematicas e intervencion
psicoeducativa.

CONSIDERACIONES PARA EL TRABAJO DURANTE EL CURSO

* Se acordard un cronograma de actividades a desarrollar a lo largo del semestre.
* Se utilizard la plataforma Classroom para colocar anuncios, entrega de tareas y trabajos.

* Adicionalmente, se mantendra comunicacion a lo largo del semestre por medio de grupo
WhatsApp, plataforma Classroom y correo electrénico.

MEDIOS DE COMUNICACION CON LOS ESTUDIANTES

Realizaremos actividades presenciales en la Facultad de Filosofia y Letras, asi como sesiones
asincronicas para revisar los avances de sus proyectos de intervencion educativa.



LA EVALUACION CONSISTIRA EN LO SIGUIENTE:

Criterio Descripcion % de
calificacion
Tareas entregadas en| Reflexiones, controles de lectura y ejercicios sobre la 30%
Classroom interrelacion de la neurociencias y educacion.
Exposicion sobre los temas| Se compartira con los compaiieros del grupo los 30%
centrales del proyecto del fundamentos tedricos que guian el desarrollo de tu
intervencion proyecto de intervencion.
Entrega final del proyecto | Se elaborard un trabajo intervencion a lo largo del 30%
semestre, mediante la metodologia de aprendizaje basada
en proyectos.
Participaciones en clase Con base en la revision del contenido tedrico se espera la 10%
participacién activa de los estudiantes durante el desarrollo
de las clases.
100%
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