
 

 
 

PAG
    
 

Colegio de Pedagogía- FFyL 
Programa Taller de Orientación Educativa 4  

Semestre 2025-2 
Mtra. Cecilia Pamela Álvarez Morales 

ceciliaalvarez@filos.unam.mx  
 
OBJETIVOS 

Al finalizar el curso, el estudiantado será capaz de: 

● Analizar temáticas y conceptos pendientes, relacionadas a la sexualidad en general en sus 
dimensiones sociales y psicológicas.  

● Fomentar los valores y principios fundamentales de la mejora continua desde la educación 
de la sexualidad con diversas poblaciones. 

● Identificar y analizar los distintos modelos educativos y los aspectos didácticos en educación 
de la sexualidad. 

● Aplicar y evaluar el proyecto en materia de educación de la sexualidad desde la orientación 
educativa. 

Tema Bibliografía y/o actividad 
1. DIMENSIÓN SOCIAL Y 
PSICOLÓGICA DE LA 
SEXUALIDAD 
 
1.1 Travestismo, transgénero y  

transexualidad  
1.2 Sistema sexo-género y 

perspectiva de género 
1.3 Heteronormatividad 

(LGBTTTIQ+) 
1.4 Lenguaje inclusivo 
1.5 Limeranza y enamoramiento  
1.6 Amor romántico 
1.7 Celos 
1.8 Diversidad relacional 

 
 

- Hooks bell, todo sobre el amor  
-Coral Herrera. Cómo disfrutar del amor. Herramientas feministas 
para transformar el mito del amor romántico.  
- Álvarez-Gayou Sexualidad en la Pareja.  
- Álvarez-Gayou y Millán. Te celo porque te quiero. P. 9-51 
- Álvarez-Gayou y Millán. Homosexualidad, bisexualidad, 
travestismo, transgeneridad y transexualidad: Derrumbe de mitos 
y falacias. P.67-48  
-Dossie Easton y Janet W. Hardy. Ética promiscua. Cap. 2, 3 y 4. 
-Marta Lamas. El problema de la igualdad entre los sexos. Tomo III 
-Cazés, D. (2000), La perspectiva de género. México: CONAPO: El 
sexo y el género, PP. 31- 36  
 

2. EDUCACIÓN DE LA 
SEXUALIDAD 
 
2.1 Educación sexual y 
educación de la sexualidad  
2.2 Modelos tradicionales de la 
ES 
2.3 Educación de la sexualidad 
con perspectiva de género  
2.4 Educación de la sexualidad 
desde los feminismos 

- Monroy de Velasco, A. El educador y la sexualidad humana p.15-
26 
- Ferrer, Ferran. Cómo educar la Sexualidad en la Escuela p. 35-45 
- López Sánchez. La educación Sexual. P.47-82 
- Pedagogía de la Sexualidad. p.17-24 
-  Romero S., Leonardo. Sexualidad y educación sexual 
irresponsable: ¿irresponsables quiénes? Completo (pdf) 
- Barragán Medero, F. La educación Sexual: guía teórica y práctica. 
P.103-128 
- Pere Font. Pedagogía de la Sexualidad. p.61-95 
- López Sánchez. La educación Sexual (Evaluación de la Educación 
Sexual) 
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2.5 Educación de la sexualidad 
desde la Pedagogía Queer 
  

 261-276 
- Pere Font. Pedagogía de la Sexualidad. p39-45 
-  Monroy de Velasco, A. El educador y la sexualidad humana p28-
37 
-  Álvarez-Gayou, JL. Educación de la sexualidad en la casa o en la 
escuela? p107-113 
- Hiriart Riedeman. Educación Sexual en la escuela: guía para el 
orientador de púberes y adolescentes. p59-71 
- Font. Pedagogía de la Sexualidad (infancia-adolescencia); p. 97-
152 
- Pere Font. Pedagogía de la Sexualidad. p 45-59  
- Bonete, Enrique. Ética de la sexualidad. p.45-63 (pdf) 
- Clemades, Tirso. Educación de la Sexualidad a través de los 
cuentos: una alternativa pare prevenir el VIH/SIDA 

3. SEXUALIDAD EN LAS ETAPAS 
DE DESARROLLO 
3.1 Infancia 
3.2 Juventud  
3.3 Adolescencia   
3.4 Adultez 
3.5 Vejez 

-  Prieto López. Sexualidad Infantil 
-Graciela Hernández y Concepción Jaramillo. La educación sexual de 
la primera infancia. (pdf)  
- Sexualidad infantil y juvenil (pdf) 
-Derechos de la niñez y adolescencias.  
- Artículos añosos  
COMPLEMENTARIA 
 

4. TEMAS AVANZADOS EN 
SEXUALIDAD  
4.1 Religión y sexualidad 
4.2 Sexualidad y discapacidad 
4.3 Familias homoparentales 
4.4 Masculinidad 
4.5 Prostitución 

-Sociología de la sexualidad (pdf)  
- Artículo investigación familias homoparentales  
 
 

 

Metodología: sesiones todos los martes de 7 a 11 hrs,  se complementa con algunas actividades en 
Classroom y en el grupo de Facebook.  
 
Esquema de evaluación 2025-2: Por definir con el grupo y dando seguimiento al Taller de 
Orientación 3  
 
 
 

 


