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Objetivo general: 
 
El alumno adquirirá una visión general de la historia romana desde los orígenes hasta el final 
de la república romana, de manera que conozca los procesos políticos, económicos, sociales 
y culturales más relevantes, ubique cronológica y geográficamente los principales 
acontecimientos, relacione la cultura romana con su contexto histórico, y comprenda el valor 
de Roma, su influencia en la historia universal y su impacto en la civilización occidental. 
Objetivos específicos: 
 
El alumno: 
1. Conocerá los hechos más relevantes de la historia de Roma desde su origen hasta el 

principado de Augusto; 
2. Comprenderá las etapas de la formación e influencia de Roma durante la monarquía y la 

república;  
3. Identificará fechas y personajes de la historia de Roma; 
4. Valorará la actividad organizadora del estado romano: aspectos jurídicos, administrativos 

y militares; 
5. Ponderará el legado cultural del estado romano: mores maiorum, arte, literatura, filosofía, 

derecho. 
Índice temático 

 Unidades 
Horas / 

Semestre  
Teóricas 

1 UNIDAD I. Escenario de Roma 8 



2 UNIDAD II. La monarquía 12 
3 UNIDAD III. La república hasta el siglo IV 14 
4 UNIDAD IV. La república: siglos III a I. 14 
5 UNIDAD V. Las guerras civiles 16 

Total 64 
Contenido temático 

Unidad Temas  Sesiones (cada una de 2 horas) 

1 

UNIDAD I. Escenario de Roma 
1.1. Periodización de la historia de 

Roma 
1.2. Fuentes de la historia de Roma. 

Arqueología e historia 
1.3. Entorno geográfico. Regiones y 

población de Italia. 
1.4. Las civilizaciones prerromanas: 

los villanovianos 
1.5. Los etruscos. 

1.5.1. La civilización etrusca 
Aspectos políticos, económicos, 

sociales y culturales 

1-4 

2 

UNIDAD II. La monarquía 
2.1. Los orígenes de Roma 

2.1.1. Un origen legendario: 
Rómulo 

2.1.2. Los reyes romanos: 
tradiciones y leyendas 

2.1.3. Los reyes sabinos: Numa 
Pompilio, Anco Marcio, Tulo 
Hostilio 

2.1.4. Los reyes etruscos: 
Tarquino Prisco, Servio 
Tulio, Tarquino el Soberbio 

2.2. Naturaleza de la monarquía. 
2.2.1.1. Instituciones políticas 

y sociales.  
2.2.1.2. El senado 
2.2.1.3. Patricios, plebeyos y 

clientes. 
2.2.2. Economía 

2.2.2.1. agricultura, pastoreo y 
comercio 

2.2.3. Cultura  
2.2.3.1. relación con etruscos y 

griegos 
2.2.3.2. La religión arcaica 

El fin de la monarquía 

5-10 



3 

UNIDAD III. La república hasta el 
siglo IV  
3.1. Inicio del expansionismo 

romano 
3.1.1. La conquista de Veyes  
3.1.2. La incursión gala 
3.1.3. La guerra latina 
3.1.4. Las guerras samnitas 
3.1.5. Roma como potencia de 

Italia central. El sistema de 
alianzas 

3.2.  Organización político-social 
3.2.1. Magistraturas republicanas 
3.2.2. Las Doce Tablas 
3.2.3. El ejército romano 

3.3. Economía 
3.4. Conflictos por la tierra: Ager 

publicus, tierra privada y 
esclavitud por deudas 

11-17 

4  

UNIDAD IV. La república: siglos III a 
I. 
4.1. . La conquista del Mediterráneo 

4.1.1.  La conquista de Italia 
4.1.2. La guerra contra Pirro 
4.1.3. El enfrentamiento con 

Cartago: Las guerras 
púnicas 

4.1.4. Las guerras contra los 
reinos helenísticos 

4.1.5. Roma como principal 
potencia mediterránea. 

4.2. Los conflictos agrarios y las 
luchas de clases, partidos y 
facciones 

4.2.1. Los hermanos Graco 
4.2.2. El ascenso de los homines 

novi: Mario 
4.2.3. La rebelión de Yugurta 
4.2.4. El ascenso de Sila  
4.2.5. La guerra social   
4.2.6. Optimates y populares 
4.2.7. Sila y la nueva dictadura 

4.3. Organización política  
 

 

18-25 



5 

UNIDAD V. Las guerras civiles  
5.1. La crisis de la república 
5.2. Espartaco 
5.3. El consulado de Cicerón. 

Catilina 
5.4. El primer triunvirato: Julio César, 

Pompeyo y Craso 
5.5. La guerra civil 
5.6. La dictadura de Julio César 
5.7. El asesinato de César 

 

26-32 

   
 

Estrategias didácticas  Evaluación del aprendizaje 
Exposición               X  Exámenes parciales                 X 
Lecturas                 X  Examen final                   X 

a. Lectura guiada y comentada de 
fuentes primarias.                              

b. Uso de Classroom para la entrega 
de materiales de apoyo (lecturas, 
mapas, vídeos etc.).  

  

X  Reportes que se entregarán a través del 
Classroom según un cronograma 
acordado a inicio de las clases.  
                

X 

  Participación en clase                             X 
 

Perfil profesiográfico 
Título o grado Licenciatura, maestría o doctorado en Historia o en Letras Clásicas 
Experiencia docente Contar con dos años de experiencia docente en historia antigua. 

 
Bibliografía básica: 
 

La profesora hará llegar, vía Google Classroom, todos los materiales que los 
alumnos necesitarán a lo largo del curso, a saber, el manual, el atlas, las fuentes 

primarias y los PDF de las lecturas correspondientes a la realización de los 
reportes asignados como tarea a los alumnos. 

 
ALFÖLDY, Géza, Historia social de Roma, tr. de Víctor Alonso Troncoso, Madrid, Alianza 

Editorial, 1987, 304 p. (Alianza Universidad, 482)  
ALTHEIM, Franz, Historia de Roma, tr. de Carlos Gerhard, México, UTEHA, 1961, 3v. 

(Manuales UTEHA, 46)  
BARROW, R.H, Los romanos, tr. de Margarita Villegas de Robles, 22ª reimp., México, 

Fondo de Cultura Económica, 2001, 221 p. (Breviarios, 38) 
BERTOLINI, Francisco, Historia de Roma, Edimat libros, Madrid, 1999. 
BLANCO Freijeiro, Antonio, La república de Roma, Historia 16, Madrid, 1994. 
BOARDMAN, John, Historia Oxford del mundo clásico: Roma, Madrid, Alianza Editorial 
BRAVO, Gonzalo, Historia de la Roma antigua, Madrid, Alianza Editorial, 1998, 230 p.  
GOLDSWORTHY, Adrian, En el nombre de Roma. Los hombres que forjaron el imperio, 

Barcelona, Planeta, 2010. 
GÓMEZ PANTOJA, Joaquín, coord., Historia Antigua (Grecia y Roma), Barcelona, Ariel, 

2003, 914 p. (Ariel Historia)  
GRANT, Michel, Atlas Akal de Historia Clásica. Del 1700 a. C. al 565 d. C., Madrid,  Akal,  

2009. 



KINDER, Herman/Werner, Hilgemann, Atlas histórico mundial (I). De los orígenes a la 
revolución Francesa, Madrid, Akal-Istmo, 2006. 

KOVALIOV, S.I., Historia de Roma, tr. de Domingo Plácido, Madrid, Akal, 1998 
LE GLAY, Marcel, Grandeza y decadencia de la república romana, tr. de Antonio 

Seisdedos, Madrid, Cátedra, 2001, 440 p. (Historia. Serie menor) 
MARTÍNEZ, Jesús P., Historia universal en cuadros esquemáticos. Vol. I Edad Antigua 2ª 

parte: Historia de Grecia y Roma E.P.E.S.A., Madrid, 1960. 
MORLEY, Neville, El mundo clásico : ¿Por qué importa?, Madrid, Alianza, 2019 
NACK, Emil y Wilhem Wagner, Roma, Madrid, Labor, 1966. 
PIGANIOL, André, Historia de Roma, tr. de Ricardo Anaya, 4ª ed., Buenos Aires, EUDEBA, 

1976, 589 p.  
ROLDÁN, José Manuel, José María Blázquez y Arcadio Del Castillo,, Historia de Roma. 

Tomo I, La república romana, Cátedra, Madrid, 2000. 
ROSTOVTZEFF, Mijail, Roma. De los orígenes a la última crisis, tr. de Tula Núñez de la 

Torre, 7ª ed, Buenos Aires, EUDEBA, 1993, 291 p. 
WATTEL, Odile, Atlas histórico de la Roma Clásica, Madrid, Acento, 2002.    
 
Bibliografía complementaria: 
 
ALVAR EZQUERRA, Jaime, et al., Historia del Mundo Clásico a través de sus textos (2 

Roma), Alianza Editorial, Madrid, 2002. 
AMELA VALVERDE, L., El toro contra la loba, Monografías Signifer, Madrid, 2005. 
ANGELA, Alberto,  Un día en la antigua Roma. Vida cotidiana, secretos y curiosidades,            

Madrid,  La esfera de los libros, 2009. 
BARROW, R.H, Los romanos, tr. de Margarita Villegas de Robles, México, Fondo de Cultura 

Económica, 2001 
BERTOLINI, Francisco Historia de Roma, Edimat, Libros, Madrid, 1999. 
BLANCO FREIJEIRO, Antonio, La república de Roma, Historia 16, Madrid, 1994 
BLÁZQUEZ José María (Ed.) La romanización en Occidente, Ed. Actas, Madrid, 1996. 
BOARDMAN, John, Historia Oxford del mundo clásico: Roma, Madrid, Alianza Editorial 
BOISSIER, Gastón, Cicerón y sus amigos,  México, Porrúa, 1986. 
BRAVO, Gonzalo, Historia de la Roma antigua, Alianza Editorial, S.A., Madrid, 1998. 
_____, Poder político y desarrollo social en la Roma antigua, Madrid, Taurus, 1989. 
CICCOTTI, Ettore, La esclavitud en Grecia, Roma y el mundo cristiano. Apogeo y ocaso de 

un sistema atroz, Barcelona, Reditar libros, 2006. 
CORTÉS, Juan Manuel, Res Gestae Divi Augusti, Ediciones Clásicas, Madrid, 1994. 
FORNARA, Ch. W., The Nature of History in Ancient Greece and Rome, Berkeley, 

University of California, 1983, XIV-213 pp. (Eidos).  
GIARDINA, Andrea, ed., El hombre romano, tr. de Jimena Castaño Vejarano, Madrid, Alianza 

Editorial, 1991, 425 p.  
GOLDSWORTHY, Adrian, En el nombre de Roma. Los hombres que forjaron el imperio, 

Barcelona,Planeta, 2010. 
GOÑI, Carlos, Una de romanos. Un paseo por la historia de Roma, Barcelona, Ariel, 2007. 
GRANT, Michel, Atlas Akal de Historia Clásica. Del 1700 a. C. al 565 d. C., Madrid,   Akal, 

2009. 
GRIMAL, Pierre, La civilización romana. Vida, costumbres, leyes y artes, Paidós, Madrid, 

1999. 
HACQUARD, Georges, Guía de la Roma Antigua, Madrid, Palas Atenea Ediciones, 1995. 
HARTOG, François, L’histoire, d’Homère à Augustin. Préfaces des historiens et textes sur 

l’histoire, traduits par Michel Casevitz, Éditions du Seuil, 1999, 287 pp. (Points. Essais, 
388).  

HOLLAND, Tom, Rubicón. Auge y caída de la República romana, Barcelona, Planeta, 2007. 



KINDER, Herman y Werner Hilgemann, Atlas histórico mundial (I). De los orígenes a la 
revolución Francesa, Madrid, Akal-Istmo, 2006. 

LARA PEINADO, Federico, Los Etruscos (Pórtico de la Historia de Roma), Serie Mayor, 
Cátedra, Madrid, 2007.  

MARTÍNEZ PINNA, Jorge, Tarquino Prisco, Ediciones Clásicas, Madrid, 1991. 
MARTÍNEZ, Jesús P., Historia universal en cuadros esquemáticos. Vol. I Edad Antigua 2ª 

parte: Historia de Grecia y Roma, EPESA, Madrid, 1960. 
MARTINO, Francesco de, Historia económica de la Roma antigua, Madrid, Akal, 1985, 2v. 

(Akal Universitaria, 72 y 73)  
MATYSZAK, Philip, La antigua Roma por cinco denarios al día, Madrid, Akal, 2012. 
_____, Legionario. El manual del soldado romano, Madrid, Akal, 2010. 
MIRA GUARDIOLA, M. A., Cartago contra Roma, Las guerras púnicas, Aldebarán, 2001.  
NACK, Emil y Wilhem Wagner, Roma, Madrid, Labor, 1966 
NIETO José, Historia de Roma. Día a día en la Roma Antigua, Libsa, Madrid, 2006. 
OPPERMANN, Hans, Julio César: la grandeza del héroe, Iberdrola ABC, 2004. 
PINA POLO, Francisco, Marco Tulio Cicerón, Barcelona, Ariel, 2005.  
POTTER, David S., ed., A Companion to the Roman Empire, Oxford, Blackwell, 2006, 
PRESS, G. A., The Development of the Idea of History in the Antiquity, Montreal McGill-

Queen’s University, 1982, 179 pp.  
RUIZ CASTELLANOS, Antonio, Ley de las Doce tablas, Ediciones Clásicas, Madrid, 1992. 
SHOTWELL, James T., Historia de la historia en el mundo antiguo, versión en español de 

Ramón Iglesia, México, Fondo de Cultura Económica, 1982, 430 pp. (Sección de 
obras de historia).  

STRAUSS, Barry,  La guerra de Espartaco, Barcelona, Edhasa, 2010. 
VALMAÑA OCHAÍTA, Alicia, Apio Claudio, Ediciones Clásicas, Madrid, 1998. 
WATTEL, Odile, Atlas histórico de la Roma Clásica, Madrid, Acento, 2002. 

 
 

Evaluación 
 

1. Lecturas a lo largo del semestre:  
A lo largo del semestre los alumnos harán entrega, vía Google Classroom, de 2 reportes de 
lectura cuyo resultado valdrá el 40% de la calificación final:  
a. MORLEY, Neville, El mundo clásico : ¿Por qué importa?, Madrid, Alianza, 2019 
b. Libro I de la obra de Tito Livio, «Ab urbe condita ».   
 

2. Examen parcial y final:  
Estos exámenes valdrán el 60% de la calificación final. Todos los alumnos deberán presentar 
estos dos exámenes para poder aprobar la materia.   
 
 


