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Presentación: La presente materia lleva por objetivo acercar al alumnado de Letras Clásicas 

al estudio concienzudo de la mitología antigua en sus diversas ramas, como un medio para 

encausar su trabajo de conclusión de la carrera; de aquí que se dirija principalmente a 

aquellas y aquellos que ya vislumbran esto como una realidad próxima, si bien no obsta para 

que resulte de utilidad a estudiantes del nivel básico, habida cuenta que las materias de 

Técnicas de investigación y de Mitología de Grecia y Roma ya se han cursado. 

La Mitología, como disciplina, se integra a varias áreas de estudios humanistas, pero 

aquí se explora principalmente como parte de las Letras, por lo que se ofrece un sesgo 

literario que combine los estudios cursados en la carrera, con el gusto que sobre los mitos 

presente el alumnado. De tal suerte, este curso busca responder a la necesidad de titulación 

de los egresados y egresadas, ofreciendo la alternativa de los estudios mitológicos en 

paralelo a otras posibilidades que se presentan a lo largo de su carrera. Para ello, se analiza 

el manejo de las herramientas documentales y se realiza un esbozo general de los estudios 

particulares, pero enfatizando un acercamiento directo a las fuentes primarias: los clásicos 

mismos.  
Objetivo general: 

Que la alumna o el alumno conozca y aplique la metodología de la investigación mitológica, 

pero dentro de los estudios literarios que le son propios y familiares.  
 

Objetivos específicos:  

Que la alumna o el alumno: 
1) Explore su realidad inmediata como egresada(o) de la carrera y sus posibilidades 



profesionales, para con ello optar por un sistema de titulación. 

2) Conozca y estudie las diversas metodologías de análisis mitológico, corroborando la 

diversidad de las áreas que estudian la materia, incluida la disciplina filológica. 

3) Reflexione y ponga en práctica sus habilidades en el análisis de mitos concretos del 

ámbito clásico de Grecia y Roma. 

Índice temático 

 
Unidades 

Horas / Semestre  

Teóricas Prácticas 

1 Preliminares 6  

2 
Religión, mitos y literatura: metodología de la 
investigación 

12  

3 Hacia una investigación mitológica 14  

Total 32  

Contenido temático 

Unidad Temas Sesiones 

1 I. Preliminares 

I.1. “Yo egresada, yo egresado” 

 I.1.1. El mito, mis expectativas y la realidad del 

término de mi carrera 

 I.1.2. Un abanico de posibilidades: los trabajos 

de conclusión profesional. 

I.2. “Yo profesionista” 

 I.2.1. De docencia e investigación 

 I.2.2. De creatividad y arte 

1-3 (6 hrs) 

2  

II. Religión, mitos y literatura: metodología de la 

investigación 

II.1. Breve historia de la disciplina mitológica 

II.2. Escuelas y perspectivas 

 II.2.1. Desde los griegos: racionalismo y 

simbolismo 

  II.2.1.1. La “historización” del mito y su 

aplicación actual 

  II.2.1.2. El símbolo y la alegoría: el 

poder de las imágenes 

 II.2.2. Visiones humanas 

  II.2.2.1. De antropología y folklor 

  II.2.2.2. El “dorado ritualismo” 

  II.2.2.3. De profundis…Psicología y 

Mitología 

  II.2.2.4. Estructuras y funciones: del 

mito a la sociedad 

II.3. Un enfoque filológico 

 II.3.1. De la rigidez a la apertura: Filología y 

4-9 (12 hrs) 



Mitología 

 II.3.2. Las fuentes del mito 

  II.3.2.1. El arte plástico y su 

interpretación 

  II.3.2.2. La literatura: el mito en 

palabras 

 II.3.3. Discernir desde las letras 

  II.3.3.1. La lengua, la literatura y la 

mitología: herramientas y especulación 

  II.3.3.2. Marcos teóricos: escuelas 

interpretativas 

 

3  

III. Hacia una investigación mitológica 

III.1. ¿Cómo elegir mi tema? 

 III.1.1. Mitos, ritos y brevedad. En razón del 

trabajo de análisis 

 III.1.2. Tras las huellas del mito 

III.2. Míticas reflexiones 

 III.2.1. Tierra de amazonas: Esquilo y los 

escitas. 

 III.2.2. Miradas mortales: Homero, la glaukopis 

y el Paleolítico. 

 III.2.3. Corriendo por la vida: Pausanias en 

Olimpia. 

 III.2.4. Castraciones y deseos: Hesíodo y los 

traumas masculinos. 

 III.2.5. Altura de miras: Virgilio y el suicidio de 

Dido. 

 III.2.6. Oración a la feminidad: el Ave 

María en griego. 
 

10-16 (14 hrs) 

 

Estrategias didácticas  Evaluación del aprendizaje 

Exposición X  Exámenes parciales  

Trabajo en equipo X  Examen final X 

Lecturas   Trabajos y tareas X 

Otras: 
Participación activa en clase.  

 Participación en clase X 

Otras: 

 

Perfil profesiográfico 

Título o grado Maestro en Letras (Clásicas) 

Experiencia docente 25 años 



Otra característica Profesor de Técnicas de investigación, de literatura griega y de 
Mitología de Grecia y Roma a lo largo de los 24 años citados.  
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