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1. Introducción 

Los alzamientos del amor en los diferentes estadios existenciales kierkegaardianos. 

El curso tiene el objetivo de analizar las diferencias cualitativas entre el amor inmediato y el 

amor mediado dentro de la obra kierkegaardiana. El amor se presenta como un regalo o una 

donación que Dios ha hecho a los individuos, es decir, ha colocado dentro de cada uno de 

ellos un elemento eterno; no obstante, el filósofo danés señalará las diferencias existentes 

entre ambos: si el primero está determinado por el deseo, el segundo lo estará por el deber.  

En un primer momento se analizarán las características generales del amor inmediato 

expuesto principalmente en la obra O lo uno o lo otro, un fragmento de vida que Kierkegaard 

escribe bajo el seudónimo de Víctor Eremita. El amor inmediato es reconocible porque 



guarda dentro de sí la semilla del egoísmo que todo lo quiere para sí, por otro lado, vive 

dominado y sometido por las pasiones. Aunque se encuentra nutrido por la fuente eterna no 

se ha decido a amar eternamente, razón por la cual en la última parte del curso se colocará el 

acento en el amor mediado presente en Las obras del amor. Meditaciones cristianas en forma 

de discursos. El amor mediado o religioso se expresa por medio del deber lo que impide su 

transmutación por cualquier agente exterior. Finamente, si en el amor inmediato intervienen 

dos actores (amante y amado) y la ausencia de uno finiquita las relaciones, el amor mediado 

permanece a pesar de cualquier cambio porque se ha convertido en deber, y, en consecuencia, 

está sostenido por Dios.  

2. Objetivos 

2.1. General 

El alumno podrá identificar la importancia que tiene el amor dentro de la obra 

kierkegaardiana como elemento fundamental en la formación de la individualidad y 

en la relación con lo Absoluto, reconociendo sus alzamientos en los diferentes 

estadios existenciales que plantea el filósofo danés.  

2.2. Particulares 

1. Comprender la naturaleza secreta del amor y la valía que tiene en la formación 

del individuo singular. 

2. Mostrar las diferencias cualitativas que Kierkegaard presenta entre el amor 

inmediato y el amor mediado. 

3. Vincular el amor que atraviesa toda la obra kierkegaardiana con otras categorías 

fundamentales dentro de su pensamiento: silencio, resignación, reflexión y 

decisión. 

 

3. Temario 

 

 

TEMARIO 

Unidad 1. Acercamiento general al pensamiento kierkegaardiano 

1.1. El contexto de Kierkegaard. Alemania y Dinamarca a principios del siglo XIX. 



1.2. El uso de seudónimos 

1.3. El recurso de la ironía y el humor 

1.4. La dialéctica de los estadios 

1.5. Un acercamiento a la experiencia interior del amor entre Regine Olsen y Soren 

Kierkegaard.  

Unidad 2. Las características del amor inmediato 

2.1. Análisis del amor y la seducción en “Los estadios eróticos inmediatos” y “Diario de 

un seductor” 

2.2. La pena reflexiva (“Siluetas” y “Repercusión de la tragedia antigua en la moderna) 

2.3. El amor inmediato y su relación con la desesperación (“El más desdichado”) 

2.4. Amor y resignación (“Temor y temblor) 

 

Unidad 3. El amor como decisión 

3.1. La figura del esposo. Reflexión sobre el amor como compromiso (“La validez 

estética sobre el matrimonio) 

3.2. La decisión en el amor (“Palabras sobre el matrimonio”) 

3.3. Las diferencias cualitativas entre el seductor y el hombre casado (“El equilibro entre 

lo estético y lo ético en la formación de la personalidad”) 

 

Unidad 4. El amor en su dimensión religiosa 

4.1. Análisis sobre las diferencias entre el amor inmediato y el amor mediado. (“La vida 

oculta del amor” en Las obras del amor) 

4.2. El deber absoluto en el amor 

4.3. El amor mediado y el vínculo con la eternidad 

4.4. La pureza del corazón. (“Un discurso ocasional”) 

 

4. Actividades 

Actividades 

Unidad 1. Acercamiento general al pensamiento kierkegaardiano 

Sesión 1. Presentación de la materia y dinámicas de evaluación 

Sesión 2. Análisis de la biografía de Soren Kierkegaard (Se pueden leer las obras de Collins, 

Larrañeta, Hanay sobre el filósofo danés para tener un primer acercamiento a sus categorías) 
Sesión 3. Revisión de Sobre el concepto de ironía en contina referencia a Sócrates.  

Unidad 2. Las características del amor inmediato 

Sesión 4. Lectura de “Diapsálmata” y “Los estadios eróticos inmediatos” 

Sesión 5. Análisis y comparación entre el seductor musical y el reflexivo. Lectura de 

“Diario de un seductor” 

Sesión 6. Reflexión sobre la pena reflexiva en “Repercusión de la tragedia antigua en la 

moderna” 

Sesión 7. El sufrimiento amoroso. Análisis de “El más desgraciado” y “Siluetas” 

Unidad 3. El amor como decisión 

Sesión 8. Análisis sobre el valor del compromiso y el matrimonio en “La validez estética 

sobre el matrimonio. 



Sesión 9. Reflexión sobre las diferencias cualitativas entre las figuras del seductor y el 

hombre casado en “Palabras sobre el matrimonio” y “El equilibro entre lo estético y lo 

ético en la formación de la personalidad”. 

Unidad 4. El amor en su dimensión religiosa 

Sesión 10. La naturaleza del amor y su vida secreta. Reflexión sobre el primer capítulo 

de la primera parte de Las obras del amor, meditaciones cristianas en forma de 

discursos.  

Sesión 11. Análisis de las diferencias cualitativas entre el amor inmediato y el amor 

mediado en Las obras del amor, meditaciones cristianas en forma de discurso. 

Sesión 12. Reflexión sobre la pureza del corazón en “Un discurso ocasional”. 

Sesión 13. El corazón que sólo desea una cosa y no la multiplicidad. Conclusiones sobre 

“Un discurso ocasional”. 

Conclusiones 

Sesión 14. Entrega de trabajos finales. 

Sesión 15. Calificaciones y retroalimentación.  

 

5. Criterios de evaluación 

El curso se evaluará con la entrega de recensiones sobre las lecturas que se van revisando 

grupalmente y deberán tener una extensión máxima de tres cuartillas. Aunado a lo anterior, 

se presentará un ensayo final de diez cuartillas, reflexivo y crítico sobre las problemáticas 

suscitadas durante el curso.  

Recensiones                40% 

Ensayo final                60% 
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