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1. INTRODUCCIÓN 

La orientación educativa juega un papel importante en la configuración de los proyectos de vida los cuales 

son impactados por los procesos históricos, sociales, económicos, educativos de una sociedad y época 

específica. Así, la orientación educativa tiene como objetivo proporcionar las herramientas que apoyen y 

orienten a las personas en su proceso de autoconocimiento, de identificación de habilidades y sus 

posibilidades de mejora, para con ello facilitar la toma de decisiones en la construcción de su trayecto de vida.  

 

El curso Orientación educativa I busca plantear un recorrido en el que los futuros pedagogos identifiquen las 

bases teóricas que sustentan la orientación educativa, así como el papel que  los agentes orientadores 

educativos juegan en el acompañamiento de las trayectorias personales y educativas de los individuos. Se 

proporcionarán materiales que los ayuden a analizar las distintas etapas de desarrollo humano, sus 

características y  las posibilidades que ofrece la orientación educativa en la intervención de cada etapa para 

favorecer el autoconocimiento, abrir la posibilidad al desarrollo de habilidades y estrategias que permitan un 

mejor desempeño de los individuos en los ámbitos personal, social, educativo y laboral.   

  

 

2. OBJETIVOS 

Con la propuesta de este programa se busca que al finalizar el curso los futuros pedagogos sean capaces de:  

- Identificar las bases teóricas y metodológicas de la orientación educativa.  

- Explicar la importancia de la orientación educativa en el desarrollo integral de los estudiantes.  

- Analizar las características de las etapas del desarrollo humano y la función de la orientación 

educativa en cada una de ellas. 

- Analizar las bases teóricas y metodológicas de los modelos de intervención educativa. 
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3. TEMARIO  

Unidad 1. La orientación educativa: sus principios y fundamentos 

1.1 La orientación educativa: origen y concepto. 
1.2 Objetivos, principios y funciones de la orientación educativa. 

Unidad 2. Agentes y ámbitos de intervención de la orientación educativa 

2.1 Los agentes de la orientación educativa: perfiles y funciones. 
2.2 Ámbitos de intervención de la orientación educativa: diversidad, personal y profesional. 

Unidad 3. Orientación educativa y desarrollo humano  

3.1 Aportaciones del enfoque de desarrollo humano a la orientación educativa. 
3.2 La orientación educativa en la infancia y adolescencia. 
3.3 La orientación educativa en la adultez media y personas mayores. 

Unidad 4.  Modelos de intervención educativa 

4.1 Clasificación de modelos de orientación educativa: Modelo de asesoramiento 
4.2 Clasificación de modelos de orientación educativa: Modelo de programas 
4.3 Clasificación de modelos de orientación educativa: Modelo de clínico 
4.4 Tipos de intervención educativa: individual-grupal, directa-indirecta, externa-interna. 
 

 

4. ACTIVIDADES  

Unidad 1. La orientación educativa: sus principios y fundamentos 

1.1. 
 

Actividad 1. Lectura de documentos 

Tipo de actividad  
Individual 

Los estudiantes leerán los documentos relacionados con el primer 
tema. 

Tipo de 
actividad:  
Colaborativa 

Los estudiantes participarán en un Padlet para realizar un cuadro 
con conceptos claves de la lectura. 

1.2 
 

Tipo de actividad  
Individual 

Los estudiantes leerán los documentos relacionados con el segundo 
tema. 

Tipo de 
actividad: 
Individual/Colab
orativa 

Los estudiantes realizarán un cuadro conceptual de las funciones 
de la orientación educativa y sus propósitos principales.  

Unidad 2. Agentes y ámbitos de intervención de la orientación educativa 

2.1. 
 
 

Actividad 2. 

Tipo de 
actividad: 
Individual 

Los estudiantes leerán los documentos relacionados con el primer 
tema. 

Tipo de 
actividad: 
colaborativa 

Los estudiantes realizarán un cuadro sinóptico destacando el perfil, 
las características y las funciones de un orientador educativo.  

2.2 
 
 

Tipo de 
actividad: 
Individual 

Los estudiantes leerán los documentos relacionados con el segundo 
tema. 

2.3 
Tipo de 
actividad: 
colaborativa 

Los estudiantes realizaran un cuadro sinóptico con las 
características que definen a cada ámbito de intervención de la OE: 
diversidad, personal, profesional. 
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Unidad 3. Orientación educativa y desarrollo humano 

3.1. 
 
 
 

Actividad 3.  

Tipo de actividad  
Individual 

Lectura de los documentos relacionados con el primer tema de la 
unidad. 

Tipo de 
actividad: 
Colaborativa 

Los estudiantes realizarán una infografía con las características más 
sobresalientes del enfoque de Desarrollo humano.   

3.2 

Tipo de actividad  
Individual 

Lectura de los documentos relacionados con el segundo tema de la 
unidad. 

Tipo de 
actividad: 
Colaborativa 

Los estudiantes elaborarán una infografía con los factores y áreas a 
atender en la niñez y adolescencia, así como las estrategias de 
orientación educativa posibles de implementar en dichas etapas del 
desarrollo humano.  

3.3 

Tipo de actividad  
Individual 

Lectura de los documentos relacionados con el segundo tercer 
tema de la unidad. 

Tipo de 
actividad: 
Colaborativa 

Los estudiantes elaborarán una infografía con los factores y áreas a 
atender en la adultez media y personas mayores, así como las 
estrategias de orientación educativa posibles de implementar en 
dichas etapas del desarrollo humano. 

Unidad 4. Modelos de intervención educativa 

4.1. 
 
 
 

Actividad 4. 

Tipo de actividad  
Individual 

Lectura de los documentos relacionados con el primer tema de la 
unidad.  

Tipo de 
actividad: grupal 

Los estudiantes elaborarán un cuadro sinóptico definiendo las 
principales características del modelo de asesoramiento.  

4.2 
 

Tipo de actividad  
Individual 

Lectura de los documentos relacionados con el segundo tema de la 
unidad. 

Tipo de 
actividad: grupal 

Los estudiantes elaborarán una infografía con las características 
generales del modelo de programas.   

4.3 

Tipo de actividad  
Individual 

Lectura de los documentos relacionados con el tercer tema de la 
unidad. 

Tipo de 
actividad: grupal 

Los estudiantes elaborarán una infografía con las características 
generales del modelo de intervención clínica.   

4.4 

Tipo de actividad  
Individual 

Lectura de los documentos relacionados con el cuarto tema de la 
unidad. 

Tipo de 
actividad: 
individual 

Los estudiantes responderán un Quizz sobre la lectura 

Proyecto 
final 

Tipo de 
actividad: 
Colaborativa 

Descripción breve 
En un documento de Google Drive los estudiantes desarrollarán 
un diseño contextualizado de un plan de orientación y las posibles 
estrategias de intervención junto con una reflexión personal de su 
papel como futuro agente de orientación educativa.  

 

5. CRITERIOS DE EVALUACIÓN  
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 Durante el curso, se valorará positivamente la participación activa en los espacios colaborativos, la claridad en la 

comunicación, la comprensión de los textos y la entrega oportuna de las actividades. Los criterios y porcentajes se 

describen a continuación:   

 

 Entrega de actividades: 65% 

 Entrega de un proyecto final: 35 % 
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Grañeras Pastrana, M; y Parras Laguna, A. (Coord.) (2008). Orientación Educativa. Fundamentos teóricos, modelos institucionales y 
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