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1. INTRODUCCIÓN

En esta asignatura se exploran los principales riesgos del paisaje en México bajo el 
enfoque  de  la  gestión  integral  de  los  riesgos  socio-ambientales,  separando  el 
problema mediante la herramienta conceptual que considera al riesgo como una 
función  de  la  amenaza  de  la  vulnerabilidad.  En  la  asignatura  se  analizan 
problemáticas reales de México, y para ello, se analizan las diferentes formas de 
observar las problemáticas en el espacio geográfico de forma práctica. Para ello, se 
utilizan indicadores  cuantitativos,  se  identifican  causas  de  los  problemas,  y  se 
identifican efectos y posibles medidas para reducir impactos y vulnerabilidad. Esto 
se  aborda  utilizando  las  herramientas  conceptuales  de  la  Metodología  Marco 
Lógico. Con tal aproximación, esta asignatura atiende el diagnóstico de los riesgos 
desde la perspectiva de entender sus causas subyacentes, causas tanto físicas como 
económico-sociales,  y ello se hace mediante la integración de estos elementos bajo 
una estructura conceptual articulada.
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La distribución de los temas en la asignatura sigue una lógica secuencial para 
aprender a diagnosticar problemáticas socio-ambientales y proponer soluciones a 
estas. Así, en la unidad 1 se abordan las principales conceptos asociados al riesgo, 
como la amenaza, la vulnerabilidad, la exposición, las estrategias para reducir la 
vulnerabilidad  (ej.  “arriba  hacia  abajo”  y  “abajo  hacia  arriba”),  el  uso  de 
probabilidades y umbrales en esquemas de gestión de riesgo y alertas tempranas. 
En la unidad 2 se utilizan las herramientas de la Metodología Marco Lógico (MML) 
para el análisis práctico de problemáticas socio-ambientales, y como medio para 
apreciar la importancia del uso de indicadores. En la unidad 3, las y los estudiantes 
exploran la  distribución espacial  de los  principales  riesgos socio-ambientales  en 
México  (principalmente  riesgos  climáticos,  hidrológicos,  y  geológicos).  Tal 
exploración, se hace no solo de forma descriptiva, sino con un enfoque en entender 
las  causas  subyacentes,  con  el  uso  de  indicadores  de  diversas  fuentes  de 
información (como del INEGI, del CONEVAL), y el apoyo de diversas herramientas 
tecnológicas. Entonces, con las herramientas de análisis provistas en las unidades 1 
y 2,  en la unidad 3 las y los estudiantes serán capaces de diagnosticar casos de 
estudio  en  particular  que  se  deriven  de  las  problemáticas  socio-ambientales 
nacionales,  serán  capaces  de  caracterizar  dichos  casos  con  indicadores,  y  de 
proponer soluciones estructuradas y con medios de verificación.

 La calificación final será formada con la evaluación de 10 actividades que en 
su  mayoría  se  realizaran  durante  las  asesorías  (aunque  la  asistencia  no  es 
obligatoria), las cuales representan el 60% de la calificación, un examen al final del 
curso, que representa 20%, y  un trabajo final que será presentado al grupo, lo que 
representa el otro 20%. Las actividades se podrán entregar durante las asesorías o 
en el aula virtual del grupo.

Si las clases se tienen que llevar a cabo de forma virtual, la plataforma que 
usaremos será Meet.

2. OBJETIVOS

2.1 General
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Desarrollar habilidades prácticas para el  diagnóstico de problemáticas de riesgo 
socio-ambiental en México para poder analizar, proponer y evaluar soluciones ante 
éstas.

2.2. Particulares
-  Explorar  las  principales  problemáticas  socio-ambientales  en  México  a 
través del enfoque de la gestión integral del riesgo.
- Analizar problemáticas socio-ambientales en escalas regionales a través de 
la metodología marco lógico (MML) evaluar sus causas y efectos de forma 
objetiva.
-  Integrar  el  enfoque  integral  del  riesgo  con  el  análisis  regional  de 
problemáticas  de  forma  sistemática  para  proponer  soluciones  a  éstas 
basadas en la reducción de la vulnerabilidad, con acciones claras, y medios 
verificables.

3. TEMARIO
Unidad 1. Enfoque de Riesgo Socio-ambiental
1.1 Amenaza
1.2 Vulnerabilidad
1.3 Gestión de riesgo
1.4 Ejemplos
Unidad 2. Herramientas para el análisis práctico de problemáticas
2.1 Análisis de causas e impactos
2.2 Árbol del problema
2.3 Árbol de objetivos
2.4 Identificación de acciones
2.5 Datos, indicadores e indices
2.6 Matriz de indicadores
Unidad 3. Análisis práctico de problemáticas en México
3.1 Riesgo por inundaciones y sequías
3.2 Riesgo por ciclones tropicales
3.3 Riesgo por temperaturas extremas
3.4 Riesgo por heladas, nevadas, granizadas, y tormentas eléctricas
3.5 Riesgo agrícola
3.6 Riesgo sanitario (enfermedades respiratorias, cardíacas, renales, etc.)
3.7 Otros riesgos
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4. ACTIVIDADES
Unidad 1.

1
.
1
-
1
.
4

Actividad 1.
Exploración 
espacial de 
riesgos en 
México.

Usar cartografía de elevación, densidad de población, y de 
vulnerabilidad para explorar, describir, y contextualizar 
la situación en la que ocurren los riesgos más importantes 
a nivel nacional.

Unidad 2.

2.1-
2.5

Actividad 2.
Caracterización 
de una 
problemática.

Caracterizar una problemática de riesgo socio-ambiental 
en México. Para ello, se identificará qué datos, 
parámetros, o índices se utilizarán, se identificarán las 
fuentes de información, y al final se usa el árbol del 
problema para identificar de forma esquematizada las 
causas y efectos de dicha problemática.

2.1-
2.5

Actividad 3.
Crítica 
constructiva.

Un aspecto central de los planes de acción ante cambio 
climático es caracterizar el clima presente para poder 
entender los cambios futuros. En este ejercicio, se 
evaluará objetivamente a dichos planes. Para ello, se 
utilizará los elementos de la Metodología Marco Lógico 
(MML) para evaluar la pertinencia de estos planes. En 
particular, se identificará qué causas, qué efectos, qué 
acciones, y qué indicadores fueron usados (o no usados) 
en al menos uno de estos planes.

Unidad 3.

3.1-
3.10

Actividad 4.
Pasos hacia la 
creación de un 
plan para reducir 
el riesgo a una 
problemática.

Hacer un diagnóstico y proponer soluciones a una 
problemática de riesgo socio-ambiental en México. El 
diagnóstico tiene que estar basado en un análisis objetivo 
de sus causas y de sus efectos. Las soluciones deben estar 
basadas en un análisis estructurado de objetivos a 
alanzar y problemas a solucionar.

5. CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
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Criterios Porcentajes

Examen 1 10%

Examen 2 10%

Trabajo final y su exposición 20%

Actividades 60%

Sobre las actividades: Las indicaciones de las actividades se anexarán en Classroom poco 
a  poco,  conforme  éstas  se  vayan  encargando.  Se  recomienda  que  las  vayan 
entregando poco a poco, PERO el plazo para haber entregado las actividades, es el 
último día en que tengamos clase de este semestre. De preferencia se entregarán 
físicamente, pero también se podrán entregar por Classroom. 

Sobre el examen: Si no aprobaron o no presentaron los exámenes aplicados durante la 
mayor parte del semestre, el último día de clases tendremos un examen ordinario 
del curso. En este examen, pueden recuperar toda la calificación de los exámenes 
pasados.

Sobre el trabajo final y su exposición: Primero se expone el trabajo, para que entre todos 
y todas podamos brindarles retroalimentación. Después de esto, ustedes realizan las 
correcciones y entregan el trabajo.
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