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PROGRAMA DE LA MATERIA MESOAMÉRICA I 

 

 

Justificación del curso 

El curso de Mesoamérica I se inserta en el área de Conocimiento Histórico y brinda al 

estudiante una visión general sobre los primeros pobladores de América y el posterior 

desarrollo de los pueblos indígenas que habitaron en la súper área cultural denominada como 

Mesoamérica durante los periodos Preclásico y Clásico.  La asignatura ofrece a los 

estudiantes una serie de herramientas metodológicas y monográficas indispensables para el 

estudio del pasado indígena, mismo que es considerado la base de la Historia de México.  

Estrategias de enseñanza 

Las sesiones iniciaran con la proyección de un video documental relacionado con el tema 

correspondiente. La profesora utilizará presentaciones digitales como herramienta de 

aprendizaje: su contenido (mapas, sitios arqueológicos, cerámicas, diagramas, etc.) se 

adaptará al tema de cada clase. Se asignarán lecturas obligatorias para cada sesión, estas serán 

complementadas con una breve exposición teórica y posteriormente se llevará a cabo su 

análisis y discusión conjunta entre la docente y los estudiantes; asimismo, se brindará 

material adicional de lectura y bibliografía sugerida. Los textos obligatorios y 

complementarios serán proporcionados a los estudiantes en formato digital, mediante correo 

electrónico o en la plataforma classroom. Las clases serán impartidas de manera presencial, 

atendiendo a las disposiciones emitidas por las autoridades de la UNAM, no obstante, es 

necesario considerar que esto podría cambiar dependiendo de las medidas sanitarias vigentes.   
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Objetivos del curso 

• Que el estudiante conozca las principales teorías sobre el poblamiento de América.  

• Que el estudiante obtenga un panorama general del periodo Preclásico, así como del 

Clásico en Mesoamérica.  

• Brindar al estudiante las herramientas y los conceptos básicos para el estudio del 

México antiguo.  

Contenido y temario 

TEMA 1. Los primeros habitantes del territorio mexicano 

1.1. La aparición del hombre en América. Las diversas teorías 

1.2. La llegada del hombre a territorio mexicano y su distribución  

1.3. La Etapa Lítica 

1.4. La vida de los recolectores-cazadores-pescadores  

Lecturas obligatorias para clase: 

Manzanilla López, Rubén y Joaquín Arroyo Cabrales, “Excavaciones en Santa Lucía, Estado 

de México: descubrimientos recientes”, en Arqueología mexicana, Editorial Raíces, 

México n. 170, 2022, p. 39-43. 

Mirambel Silva, Lorena, “Los primeros pobladores del actual territorio mexicano”, en Linda 

Manzanilla y Leonardo López Luján (coords.), Historia antigua de México, 2ª ed, 4 v., 

México, INAH, UNAM, Miguel Ángel Porrúa, 2000-2001, v. I, p. 223-253. 

Lecturas complementarias: 

McClung de Tapia, Emily y Judith Zurita. "Las primeras sociedades sedentarias", Historia 

antigua de México, coord. Linda Manzanilla y Leonardo López Luján, 2ª ed, 4 v., 

México, INAH, UNAM, Miguel Ángel Porrúa, 2000-2001, v. I, p. 255-295.  

TEMA 2. Superáreas culturales. Definición, periodización y cronología 

2.1.      Aridoamérica. Divisiones territoriales y culturales  
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2.2. Kirchhoff y su definición de Mesoamérica  

2.2.    Divisiones territoriales, periodización y cronología de Mesoamérica 

2.3. Oasisamérica 

 

Lectura obligatoria para clase:  

Battcock, Clementina, “La civilización mesoamericana: conceptos y reformulaciones en 

torno a su uso”, en Hernán G. Taboada y Andrés Kozel (comps.), México, UNAM, 

CIALC, 2022, p. 23-37. 

Kirchhoff, Paul, "Mesoamérica. Sus límites geográficos, composición étnica y características 

culturales", en Una definición de Mesoamérica, Jorge A. Vivó y otros, México, 

UNAM, Instituto de Investigaciones Antropológicas, 1992, p. 28-45. 

Lecturas complementarias: 

Jáuregui, Jesús, “¿Quo vadis, Mesoamérica?, en Antropología. Revista interdisciplinaria del 

INAH, INAH, México, v. 82, p. 3-31.  

López Austin, Alfredo y Leonardo López Luján, El pasado indígena, 2ª ed. El Colegio de 

México, Fideicomiso Historia de las Américas, Fondo de Cultura Económica, 2001, 

p. 27-79. 

TEMA 3. Preclásico. Los Olmecas  

3.1.     Definición, periodización y caracterización del Preclásico 

3.2. El debate sobre los Olmecas y las “culturas hermanas”  

3.3. Caracterización de la tradición Olmeca 

3.4. Lo olmeca en el resto de Mesoamérica  

 

Lectura obligatoria para clase:  

Cyphers, Ann, “San Lorenzo y el amanecer de la civilización olmeca”, en Arqueología 

Mexicana, Raíces, México, edición especial, n. 104, 2022, p. 40-68. 
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González Lauck, Rebecca B., “La zona del Golfo en el Preclásico: la etapa olmeca”, en Linda 

Manzanilla y Leonardo López Luján (coords.), Historia antigua de México, 2ª ed, 4 v., 

México, INAH, UNAM, Miguel Ángel Porrúa, 2000-2001, v. I, p. 363-406. 

Lecturas complementarias: 

López Austin, Alfredo y Leonardo López Luján, El pasado indígena, 2ª ed., El Colegio de 

México, Fideicomiso Historia de las Américas, Fondo de Cultura Económica, 2001, 

p. 80-108. 

TEMA 4. El calendario, los sistemas de registro y la escritura  

4.1. Las bases del calendario mesoamericano 

4.2. Composición de los ciclos de distinta duración  

4.3. Los distintos sistemas de registro y sus tradiciones  

4.4. La escritura  

Lectura obligatoria para clase:  

Velásquez García Erik, “Imagen y escritura en Mesoamérica”, en María Teresa Uriarte 

(coord.), De la antigua California al Desierto de Atacama, México, UNAM-Dirección 

General de Publicaciones y Fomento Editorial, 2010, p. 59-84. 

Ayala Falcón, Maricela "La escritura, el calendario y la numeración", Historia antigua de 

México, coord. Linda Manzanilla y Leonardo López Luján, 2ª ed, 4 v., México, 

INAH, UNAM, Miguel Ángel Porrúa, 2000-2001, v. IV, p. 145-187. 

Lecturas complementarias: 

Boone, Elizabeth, Ciclos de tiempo y significado en los libros mexicanos del destino, México, 

FCE, 2016, p. 35-72. 

TEMA 5. El Clásico. Teotihuacan  

5.1.     La definición del Clásico. Periodización y cronología 



5 
 

5.2. El Centro de México en el Clásico 

5.3. Caracterización de Teotihuacan. Localización y medio geográfico 

5.4. El comercio teotihuacano en Mesoamérica  

5.5. Influencia teotihuacana en el resto de Mesoamérica 

 

Lectura obligatoria para clase: 

López Austin, Alfredo, "La historia de Teotihuacan", en Alfredo López Austin, José Rubén 

Romero Galván y Carlos Martínez Marín (coords.), Teotihuacan, México-Madrid, El 

Equilibrista-Turner Libros, 1989, p. 13-35. 

Manzanilla, Linda, "La zona del Altiplano Central en el Clásico", Historia antigua de 

México, coord. Linda Manzanilla y Leonardo López Luján, 2ª ed, 4 v., México, 

INAH, UNAM, Miguel Ángel Porrúa, 2000-2001, v. II, p. 203-239. 

Lecturas complementarias: 

Battcock, Clementina y Alma Laura Magaña Abarca, “Territorio y paisaje en el Valle de 

Toluca prehispánico: algunos problemas para su estudio”, en Clementina Battcock y 

Raymundo C. Martínez García (coords.), Estrechando lazos. Perspectivas 

multidisciplinarias sobre el Estado de México, México, El Colegio Mexiquense, 

2022, p. 123-139.   

Manzanilla, Linda, “Los tratamientos funerarios de los sectores urbanos de Teotihuacan. Los 

conjuntos multifamiliares, los centros multiétnicos de barrio y los palacios de los co-

gobernantes”, en Vera Tiesler, Shintaro Suzuki y Grégory Pereira (eds.), 

Tratamientos mortuorios del cuerpo humano. Perspectivas tafonómicas y 

arqueotanatológicas  ̧ CEMC, Research Institute for Dynamics of Civilizations, 

Universidad de Okayama, México-Okayama, p. 187-209. 
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TEMA 6. Oaxaca en el Clásico. Monte Albán  

6.1.     Periodización y cronología en Oaxaca  

6.2.     Caracterización de Monte Albán. Localización y medio geográfico 

6.3.     La presencia zapoteca en Oaxaca y sus particularidades 

6.4.     Influencia de Oaxaca en el resto de Mesoamérica 

 

Lectura obligatoria para clase  

Marcus, Joyce, Monte Albán, México, Fondo de Cultura Económica, El Colegio de México, 

Fideicomiso Historia de las Américas, 2008, pp. 32-74. 

Winter, Marcus, "La zona oaxaqueña en el Clásico", Historia antigua de México, coord. 

Linda Manzanilla y Leonardo López Luján, 2ª ed, 4 v., México, INAH, UNAM, 

Miguel Ángel Porrúa, 2000-2001, v. II, p. 47-77. 

Lecturas complementarias: 

González Licón, Ernesto, Lourdes Márquez Morfín y Soraya Martins de Alencar, “Los 

adultos mayores en Monte Albán, Oaxaca, durante el Clásico”, Cuicuilco. Revista de 

ciencias antropológicas, INAH, México, v. 25, n. 71, 2018, p. 51-83. 

TEMA 7. El Golfo en el Clásico 

9.1.     Distribución geográfica. La Huasteca y sus regiones  

9.2.     Cerámica y lítica de Veracruz Central. La Mixtequilla 

9.3.     La escultura en piedra: yugos, palmas y hachas 

9.4.     El desarrollo de Tajín 

9.5.     Las relaciones del Golfo con Mesoamérica  

 

Lectura obligatoria para clase:  
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Ochoa, Lorenzo, Historia prehispánica de la Huaxteca, México, UNAM, Instituto de 

Investigaciones Antropológicas, 1979. Consultar caps. I, II y III, p. 13-55 y 61-72. 

Lecturas complementarias: 

Brüggemann, Jürgen, “La zona del golfo en el Clásico”, Historia antigua de México, coord. 

Linda Manzanilla y Leonardo López Luján, 2ª ed, 4 v., México, INAH, UNAM, 

Miguel Ángel Porrúa, 2000-2001, v. II, p. 13-46. 

TEMA 8. Los Mayas 

7.1.      Periodización y cronología en el Sureste 

7.2.      Tierras bajas, altas y septentrionales 

7.3.      Organización política y social  

7.4  La historia dinástica de los mayas 

7.5.      La guerra 

 

Lectura obligatoria para clase:  

Vega Villalobos, María Elena, “Señoras del linaje: un acercamiento a las mujeres y al 

gobierno maya en el período Clásico Tardío”, en María Elena Vega Villalobos y 

Miguel Pastrana Flores, El gobernante en Mesoamérica: representaciones y discursos 

del poder, México, Universidad Nacional Autónoma de México, Instituto de 

Investigaciones Históricas, 2018, pp. 85-116. 

Marcus, Joyce, “La zona maya en el Clásico Terminal”, Historia antigua de México, coord. 

Linda Manzanilla y Leonardo López Luján, 2ª ed, 4 v., México, INAH, UNAM, 

Miguel Ángel Porrúa, 2000-2001, v. II, p. 301-346. 

Lecturas complementarias: 

Grube, Nikolai y Simon Martin. “La historia dinástica de los mayas”, p. 149-173. 



8 
 

Martin, Simon, “Bajo el signo de una estrella fatal: la guerra en la época clásica maya”, p. 

175-185. 

TEMA 9. El Occidente y Mesoamérica septentrional  

10.1.     El Occidente 

10.2.     Las culturas del bajío 

10.3.     La Tradición de las Tumbas de Tiro y su cerámica 

10.4.     La tradición de Teuchitlán 

10.5.     Estilo Mezcala  

10.6.     Mesoamérica septentrional: la franja central, la rama oriental y la occidental 

10.7.    Cultura Chalchihuites 

10.8.    La Quemada y Alta Vista 

 

Lectura obligatoria para clase: 

Hernández Díaz, Verónica, “La imagen del cosmos en la configuración del paisaje en la 

Cultura de las Tumbas de Tiro”, en Louise Noelle y David Wood (ed.), XXXVII 

Coloquio Internacional de Historia del Arte. Estética del paisaje en las Américas, 

México, Universidad Nacional Autónoma de México, Instituto de Investigaciones 

Estéticas, 2015, pp. 141-165. 

Lecturas complementarias 

Fernández, Rodolfo y Daría Deraga. "La zona occidental en el Clásico", Historia antigua de 

México, coord. Linda Manzanilla y Leonardo López Luján, 2ª ed, 4 v., México, 

INAH, UNAM, Miguel Ángel Porrúa, 2000-2001, v. II, p. 161-201. 

TEMA 10. Caída del Clásico y Epiclásico 

11.1.    Caída del Clásico 

11.2.    Definición, periodización y cronología 

11.3.    Centros sucesores     
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Lectura obligatoria para clase  

Sugiura Yamamoto, Yoko, "La zona del Altiplano central en el Epiclásico", en Linda 

Manzanilla y Leonardo López Luján (coords.), Historia antigua de México, 2ª ed, 4 v., 

México, INAH, UNAM, Miguel Ángel Porrúa, 2000-2001, v. II, p. 347-390. 

Lecturas complementarias: 

Hers, Marie-Areti y Liwy Grazioso, “Los centros urbanos del Epiclásico en el centro de 

México”, en Teresa Uriarte (coord.), De la antigua California al Desierto de Atacama, 

UNAM, 2010, p. 235-246. 

López Luján, Leonardo, "El Epiclásico: el caso del Valle de Morelos", en Linda Manzanilla 

y Leonardo López Luján, Historia antigua de México, 3 v., México, INAH, UNAM, 

Miguel Ángel Porrúa, 1995, v. II, p.261-293. 

 

Criterios de evaluación 

Para que el alumno acredite la materia deberá presentar tres evaluaciones de manera 

individual durante el semestre, cada uno con un valor de 30% de la calificación final.  El 10 

% restante corresponde a lo obtenido en participación en clase y asistencia. Los estudiantes 

deberán cumplir al menos con un 80% de asistencia a las sesiones. 
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Itinerarios. Anuario del Centro de Estudios Memoria, espacio e identidad, Rosario, 

Universidad Nacional de Rosario Editora, Colección Académica, año 2, n. 2, 2008, p. 
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siglo XVI-XVIII, Doris Bienko de Peralta y Berenise Bravo Rubio (coords.), México, 
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----, “La resemantización de un espacio sagrado en el México Novohispano: Cuepopan, de 
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----, “Un análisis comparativo sobre la muerte del último tlatoani tepaneca de Azcapotzalco”, 

Signos en el Tiempo y Rastros en la Tierra, Luján, Programa de Arqueología Histórica 

y Estudios Pluridisciplinarios (PROARHEP), Departamento de Ciencias Sociales, 
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