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INTRODUCCIÓN 
La filosofía se sostiene como un modo específico de saber, que representa una comprensión capaz 
de producir una distancia crítica de la inmediatez de lo fáctico, de las formas alienantes de la 

vida contemporánea, para preguntar por el sentido de la realidad, y proyectar una mirada 
crítica para afirmar la dimensión de dignidad de la vida humana. Asumimos la necesidad de la 
presencia de la filosofía en las universidades porque necesitamos despertar de las falsas ilusiones 
e ideologías que impiden pensar. Consideramos que la investigación en filosofía nos ayudará a 

ponderar las posibilidades y límites de la condición humana, de su finitud, de su dignidad. 
Desde la asunción de lo anterior, y debido a que esta materia es un seminario optativo, se 
desarrollarán las habilidades de investigación de las alumnas y los alumnos asistentes, además 
de complementar sus conocimientos básicos, como parte de las asignaturas optativas. El desarrollo 

de las habilidades de investigación, exposición y escritura permitirá fortalecer su pensamiento 
crítico. Para alcanzar dicho objetivo la alumna o el alumno completará diversas estrategias de 
investigación. Practicarán el uso de herramientas de trabajo y ejercitarán la expresión oral para 

exponer sus argumentos y, así, adiestrarse en la disertación y el debate filosófico. 
El método de estudio que se propone fortalecerá la capacidad de interpretar los textos filosóficos 
situándolos en su contexto cultural y en su perspectiva personal. Utilizarán los conocimientos 
adquiridos para valorar e interpretar el presente, desde el respeto y la escucha atenta a las 

distintas lecturas que cada tema suscita. Asimismo, las y los estudiantes consolidarán su capacidad 
para redactar artículos, informes y comentarios, así como su expresión oral al emitir comentarios 
y juicios razonados, a partir de la bitácora filosófica, que es un texto reflexivo y personal que 
registra la experiencia vivida en el Seminario Optativo, articulando sus vivencias, inquietudes, 

resonancias teóricas y 
transformaciones personales a partir del encuentro con los textos, las discusiones y el 
pensamiento filosófico. No se trata de un resumen ni de una repetición de contenidos, sino de una 
escritura en primera persona donde la subjetividad se despliega críticamente, en diálogo con las 

ideas trabajadas. 
Este seminario propone una introducción crítica al pensamiento personalista como respuesta a los 
desafíos filosóficos, éticos y sociales del siglo XXI. A través del estudio de autores clásicos 



(Mounier, Marcel, Weil), contemporáneos (Ricoeur, Levinas, Taylor, Urabayen), y el enfoque 
analógico de Mauricio Beuchot, se buscará comprender a la persona humana como núcleo ético, 

relacional y trascendente. 
El seminario promoverá el diálogo entre la antropología filosófica, la ética personalista, y los 
distintos retos actuales que las confrontan como pueden ser aquéllos vinculados al cuerpo, la 
tecnología, la comunidad, la participación, la esperanza y la dignidad. 

 
En este semestre en el seminario analizaremos los fundamentos del personalismo: persona, libertad 
y comunión. Para comprender la constitución filosófica de la noción de persona como centro de 
libertad y apertura al otro. Advertiremos la relación entre personalismo y antropología filosófica. 

Continuaremos con la relación entre Cuerpo, identidad y reconocimiento. Analizaremos el vínculo 
entre cuerpo, encarnación e identidad personal. Es necesario problematizar la noción de persona 
en contextos de virtualidad, género, exclusión y vulnerabilidad. Hablar del Cuerpo y persona: 
¿biología o misterio? para llegar al tema de la identidad narrativa y el cuerpo vivido. 

Terminaremos esta unidad con el análisis de la persona y la dignidad como núcleo ético. 
El último apartado que veremos será el de los desafíos actuales del personalismo: frente a la 
tecnología, la ecología y la justicia. Evaluar el potencial crítico del personalismo frente a los 

desafíos contemporáneos como el transhumanismo, la exclusión, la IA y la crisis ecológica. 
Establecer un proyecto ético humanista centrado en la persona. 
lecturas 
 

NÚM.DE 

HRS. POR 

UNIDAD 

TEMARIO1 
 

16 I. Génesis e Historia del concepto 
a. Fundamentos del personalismo: persona, libertad y comunión. 

                 b.   Introducción al personalismo: origen, contexto y sentido  
      Mounier, El personalismo, cap.  

c. Antropología filosófica y personalismo: fundamentos y tensiones                  Zubiri, 
Realidad personal. Beuchot, Personalismo analógico,  

d.  La persona como relación y proyecto  
       Mounier, cap. III-IV 

   e.  Gabriel Marcel: misterio, presencia, fidelidad  
       Marcel, Homo viator, selección de textos 

                 f.   La persona frente al individualismo moderno 
                             Taylor, Las fuentes del yo (fragmento) 

    

8 II. Cuerpo, identidad y reconocimiento  

             a. Cuerpo y persona: ¿biología o misterio?  
                      Marcel, El misterio del ser, selección 
                    b. La identidad narrativa y el cuerpo vivido  
                             Ricoeur, Sí mismo como otro, cap. I-III 
                     c. Reconocimiento y dignidad  
                              Ricoeur, cap. VII-IX 
                     d. Género y cuerpo: crítica contemporánea  
                              Zubiri, Butler, Deshacer el género (fragmento) 
                      e. La persona y la dignidad como núcleo ético  
                               Beuchot, Analogía y dignidad humana, cap. I 

  

8 III. Desafíos actuales del personalismo 

                  a. Persona y tecnología: ¿humanos aumentados? 
                      Beuchot, cap. III 

                  b.  Personalismo, exclusión y justicia social 

                       Levinas, Ética e infinito; Dussel, Ética de la liberación (intro) 
                 c. La persona en crisis: nihilismo, soledad, posverdad  

                      Mounier, selección; Bauman, Modernidad líquida 
                  d. Hacia un personalismo ecológico  

                        Beuchot: analogía y justicia proporcional  
                  e. El personalismo analógico, cap. IV 
                  f. ¿Qué significa ser persona hoy? 

   

32 TOTAL, DE HORAS 
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EVALUACIÓN 

La evaluación se llevará a cabo teniendo en cuenta los siguientes elementos de juicio:  
1. Asistencia.                             (40%) 
2. Participación en clase.    (30%) 
3. Un examen final sobre las nociones y problemas fundamentales abordados. (20%) 
4. Tres comentarios de texto, realizados por el alumnado presencialmente:     (10%) 

• Dos comentarios de texto en el semestre 

• Un comentario de texto con ocasión del examen final. 

 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE 

 

Exposición oral si X no Actividades y reportes si X no 

Exposición audiovisual si X no Examen final si X no 

Ejercicios dentro del aula si X no Trabajos fuera del aula si no X 

Ejercicios fuera del aula si X no Participación en clase si X no 

Lecturas obligatorias si X no    

Trabajos de investigación si X no    
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