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Introduccion

El estudio del proceso salud-enfermedad implica un andlisis multifactorial que permita
comprender, explicar y reflexionar sobre el comportamiento espacio-temporal de las
enfermedades, bajo este esquema la geografia juega un papel importante en el proceso y
codificacion de la informacién para su representacion espacial y la identificacién de los
factores socioecondmicos que influyen en el comportamiento de las enfermedades.

La Geografia de la salud “busca conocer las relaciones entre la salud y el ambiente natural y
humanizado, determina los patrones de distribucién de salud: mortalidad, enfermedades,
politicas en materia de salud y su relacién con factores fisicos geograficos, ambientales,
socioecondmicos, culturales, demograficos y politicos. Para hacer predicciones de procesos,
hacia tres campos de operacidn: ordenacién del territorio, riesgo y gestion de la salud.”
(Santana, 2009, en base a Olivera 1993) por lo que es imprescindible dejar a un lado las
causas que intervienen en la formacidn y evolucidn de las enfermedades.

Es por ello que en Geografia de la Salud se debe tener en cuenta que “La salud humana
resulta de la accién e interaccion de multiples factores. Las facultades bioldgicas y
psicolégicas de cada individuo comprenden una serie de condiciones esenciales en el
mantenimiento de su estado de salud y bienestar, pero los sistemas ecolégicos y globales
desempeiian también un papel esencial en la preservacién de este estado y, conjuntamente
con las disponibilidades econdmicas y el acceso a los cuidados médicos y sanitarios,
determinan la vulnerabilidad ante los mads diversos procesos patoldgicos.” (Epstein, 1997 en
Olivera, 1993).

La Geografia de México genera una configuracion territorial desigual en los procesos de
salud enfermedad, permitiendo hasta cierto modo una caracterizacién regional de las
enfermedades y calidad de vida de la poblacién mexicana,

Nuestro pais se encuentra inmerso en un proceso constante de transformacion
epidemioldgica, tal como lo menciona Julio Frenk (1991), quien pone a México en una
transicion epidemioldgica mixta (presencia se enfermedades infecciosas y crénicas a la vez)
lo que pone una mayor complejidad el estudio territorial de la salud y la enfermedad.
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e OBJETIVO GENERAL: El alumno obtendrd las herramientas tedricas, metodoldgicas y
antecedentes histéricos para el estudio de la salud humana desde una visién geografica,
mediante el analisis e interpretacidon de la informacidn bibliografica, base de datos y teorias
aplicadas en geografia de la salud, teniendo como estudio de caso México.

OBIJETIVOS PARTICULARES

- Identificar los marcos tedricos y antecedentes investigativos de la Geografia médica y de
la salud

- Reconocer las fuentes de acceso a la informacidon médica y su procesamiento estadistico
basico.
- Identificar el método epidemiolégico como la herramienta idénea a través de la triada

ecoldgica.

- Identificar las enfermedades de acuerdo con su origen y los determinantes en salud que
vulneran a la poblacién.

- Identificar los tipos de servicios de salud y su distribucién en el espacio geogréfico y su
relacién a la poblacién y a la distribucion misma.

Programa
Unidad Temas Descripcion tematica horas |fecha
En este apartado el alumno identificard los
1.1 Geografiay diferentes paradigmas que explicaban el
salud: de la vision de los comportamiento de la salud-enfermedad desde los
griegos al mundo moderno griegos hasta la época moderna; esto mediante una
serie de lecturas y la reflexién sobre las mismas
Conocer las teorias y paradigmas que explican la el
| Antecedentes | 1-2 Enfoques estudio de |a salud desde |a época contemporanea 13,20y 27
histéricos geograficos de la salud: como es el caso de las tedricas neopositivistas y el 9 de agosto

Neopositivista, Radical-social
y humanista

analisis espacial, los efectos del capitalismo en la
salud y la desigualdad social y la cosmovisién de la
cultura en el proceso salud-enfermedad

1.3 La geografia
médica y de la salud en
México

A lo largo de este tema el alumno identificara la
evolucion histérica sobre la geografia médicay de la
salud en México, reconociendo asi la labor del
gedgrafo en este tema.




2 Fuentes de

2.1 éDénde y como consultar
estadisticas de salud?

Se identificaran las paginas oficiales que
proporcionan informacion estadistica en salud, se
analizara la informacién y en algunos casos los
mecanismos para su adquisicion

estudio e ) ) 3de
indicadores ' En le.st.e tema se abordaran los calculos claves para el septiembre
sanitarios 2.2 Indicadores de salud: analisis de la salud y la enfermedad, tales como las
Tasas, incidencia, razon e tasas de mortalidad, prevalencia, incidencia, razones
indices y proporciones relacionadas con enfermedad y
servicios médicos
3.1 El concepto de salud:
evolucién e implicaciones | Alo largo de esta unidad se el alumno reconocerd la
conceptualizacion de la salud y sus implicaciones en
la forma en que se ha estudiado, pasando de una
vision unicausal a multifactorial, asimismo,
reconocer las inequidades en salud que ponen
3. Conceptos quidac quep L 10,17y 24
basicos de salud aumentan la vulnerabilidad en salud de la poblacién; de
enfermedad 3.2 Inequidades en salud finalmente se vera la relacidn de las condiciones de tiemb
desde una vison espacial pobreza, marginacion y desigualdad social que se septiembre
vive en México y sus efectos en la distribucion
espacial de las enfermedades, dado que estos
aspectos potencializan la vulnerabilidad de la
3.3 La pobreza en México poblacidén para enfrentar algin problema de salud.
como un factor de
distribucion de enfermedad
En este apartado se introducida al alumno al
. . conocimiento de la triada ecolégica como
4.1 La Triada ecoldgica y los P e . . .
. . metodologia clasica de la epidemiologia, y se
determinantes sociales . : . ,
diferenciara a la misma con respecto a la geografia
de la salud
En este apartado se conceptualizard el analisis
4 métodos de o N espacial, técnicas 'y utlllqades para gl.estudlo.de la
investigacion 4.2 Aplicacion del analisis salud-enfermedad, mediante la revision de diversos 18visd
epidemiolégi espacial en salud- articulos donde se aplica; es importante mencionar »0Y €
pidemioldgicay
enfermedad octubre

geografia de la
salud

que la aplicacidn del analisis espacial en estudios
concretos forma parte de la continuacion del curso
en geografia médica 2

4.3 La salud ambiental

La salud ambiental corresponde a un elemento clave
para comprender y analizar el comportamiento del
proceso de salud-enfermedad, por ende, en este
tema se analizara ¢Qué es la salud ambiental? Y
écomo se estudia la salud ambiental?




5 principales

5.1 Las transiciones:
epidemioldgica, demografica
y alimentaria: Situacién
actual en México

Como parte de la formacidn tedrica-conceptual el
alumno conocera el proceso de la transicidn
epidemioldgica en México y sus implicaciones en la
vida del mexicano, haciendo una comparacién con
otros paises del Mundo, asi como su relacién con la
transicion demografica y alimentaria.

5.2 Clasificacién de las
enfermedades. Las
enfermedades infecciosas y
el caso de México

A lo largo de este tema el alumno analizara e
identificara los conceptos claves de las
enfermedades infecciosas y su comportamiento
espacial en México con la finalidad de explicar su
distribucion y sus posibles causas

22,29 de
octubre, 5y

enfermedades y sus 12 12 de
clasificaciones e s A lo largo de este tema el alumno analizara e .
5.3 Clasificacion de las . e noviembre
identificara los conceptos claves de las
enfermedades: Las . .
L enfermedades crdnicas y su comportamiento
enfermedades crénicas y el . L. o .
L. espacial en México con la finalidad de explicar su
caso de México o, .
distribucion y sus posibles causas
e A lo largo de este tema el alumno analizara e
5.4 Clasificacion de las . . 'g .
identificara los conceptos claves de las
enfermedades: . . .
. . enfermedades Psicosociales y su comportamiento
Enfermedades psicosociales y . L. - .
L. espacial en México con la finalidad de explicar su
el caso de México o .
distribucion y sus posibles causas
., s El alumno comparara la calidad, cantidad y objetivos
6.1 Evolucidon histérica del comp L y Ob)
. ‘. de los servicios de salud en México con el fin de
servicio de salud en México . o .
tener un diagndstico del mismo
Se analizaran los criterios para la clasificacion de las
6.2 Clasificacion de las unidades médicas (Primer nivel, segundo nivel y
unidades médicas tercer nivel) asi como identificar asi quien esta
6 distribucion del dirigida
e § 19y 26de
servicio médico y . . . 6 .
. ) By Se analizaran las variables médicas y de noviembre
equipamiento 6.3 Evaluacién conceptual del . . ., ..
S - equipamiento para la evaluacién del servicio de
equipamiento médico . e
salud que ofrecen las unidades médicas
6.4 Evaluacion tedrico- Se identificardn los requisitos para la accesibilidad
metodoldgico del alcance de | espacial de las unidades médicas y los alcances de
los servicios médicos los de las mismas con sus usuarios
Exposiciones y 3y1l0de
examen diciembre
Total, de horas 48




Dinamica de clase:

La clase prevé un sistema de seminario-curso con una modalidad mixta entre aula invertida y
trabajo en clase, donde el alumno debera leer o revisar un material previo a la clase con la finalidad
de analizar, reflexionar y debatir el tema, en conjunto y dependiendo del tema se realizardn
trabajos practicos con la finalidad de poner en practica los contenidos y metodologias revisadas en
la clase.

El material de referencia consulta o de para trabajar el curso se podra obtener mediante una
plataforma educativa, via por donde ademas el alumno podra ponerse en contacto para resolver
dudas particulares que no puedan esperar a la clase presencial.

Se busca que el alumno es un ser activo durante las sesiones por lo que la participacién serd un
elemento muy importante para considerar durante la clase.

Criterios de Evaluacion

Examen 35%

trabajo de investigacion-exposicion 35%

Actividades de clase 20%

Participacién en clase o foros 10%

El alumno queda exento al obtener una calificacion igual o superior a 6 de lo contrario estard
en extraordinario

Para tener derecho a presentar el examen final o proyecto el alumno deberd cubrir el 80%
de asistencia
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