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 GEOGRAFÍA HUMANA 1 
Semestre 2026-1  

 
Dra. Carla Alejandra González Ortega 

carlagonzalez@filos.unam.mx 
 
PRESENTACIÓN 

La Geografía Humana es una de las grandes áreas del conocimiento dentro de la Geografía que se 

dedica al estudio del ser humano en su dimensión espacial. La humanidad, a lo largo de la historia, 

ha trasformado el espacio en el que habita a través del desarrollo de sus actividades cotidianas. La 

transformación del espacio no es igual en todos los lugares del mundo, está relacionada con 

elementos que distinguen a los diversos grupos humanos como su religión, sus ideales, sus rasgos 

culturales y sus relaciones políticas. Las diferentes interacciones entre todos estos elementos 

configuran el espacio, por ello es muy importante estudiar la dimensión espacial del humano. 

PROPÓSITO 

El propósito de este curso es que los alumnos se inicien en el análisis geográfico de los procesos 

humanos, además de que conozcan la expresión geográfica de procesos sociales, culturales y 

políticos de la humanidad que serán abordados en las diferentes unidades temáticas. También es 

importante que los alumnos se familiaricen con la elaboración de textos académicos a través del 

uso correcto de la elaboración de citas y referencias bibliográficas. 

OBJETIVOS 

• Conocer el origen y desarrollo de la Geografía Humana. 

• Reconocer la distribución actual de la población en el mundo a partir de procesos históricos. 

• Identificar las tendencias demográficas de la población del mundo a partir de la 

comparación de sus principales indicadores demográficos. 

• Distinguir las causas y las consecuencias de los flujos migratorios a lo largo de la historia de 

la humanidad. 

• Analizar los principales flujos migratorios del mundo actual. 

• Reconocer la dimensión espacial de las lenguas, la religión, la etnicidad y la cultura popular 

como elementos culturales fundamentales de los grupos humanos. 

• Reconocer la dimensión espacial de la organización política a través de la formación del 

Estado. 
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TEMARIO Y CALENDARIZACIÓN 

Unidad Tema Fecha 

 PRESENTACIÓN DEL CURSO 12 de agosto 

1 Definición y delimitación de la Geografía Humana 

 1.1. Definición y contenido de la Geografía Humana 14 y 19 de agosto 

 1.2. La Geografía Humana en el contexto de la ciencia 21 de agosto 

 1.3. Influencias en el desarrollo de la Geografía Humana 26 y 28 de agosto 

2 Génesis y desarrollo de la Geografía Humana 

 
2.1. La Geografía antigua 

2.2. Humboldt y Ritter 
2 de septiembre 

 
2.3. El determinismo y Federico Ratzel 

2.4. El posibilismo y la Geografía Regional de Vidal de la Blache 
4 de septiembre 

 

2.5. La Geografía Cuantitativa 

2.6. La Geografía Humanística 

2.7. La Geografía Radical 

9 de septiembre 

3 Población y procesos de población 

 3.1. Localización, distribución y densidad de población 11 de septiembre 

 3.2. Principales indicadores demográficos y su interpretación 16 de septiembre 

 3.3. Crecimiento poblacional a lo largo de la historia 18 de septiembre 

 
3.4. Implicaciones económicas, políticas, sociales, culturales y 

ambientales del crecimiento y distribución de la población 
23 de septiembre 

4 Migración 

 4.1. Migración y flujos migratorios 25 de septiembre 

 4.2. Espacios expulsores y receptores 30 de septiembre 

 4.3. Causas y consecuencias de la migración 2 de octubre 

5 Lenguas y lenguaje  

 
5.1. Origen y difusión de las lenguas 

5.2. Distribución actual de las lenguas 
7 de octubre 

 

5.3. Importancia de las lenguas en la transmisión cultural 

5.4. Lengua e identidad cultural 

5.5. La preservación de las lenguas 

9 de octubre 

6 Las religiones 
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6.1. Orígenes y difusión de las religiones 

6.2. Distribución actual de las religiones 
14 de octubre 

 6.3. Organización espacial y religiones 16 de octubre 

 6.4. Conflictos territoriales entre grupos religiosos 21 de octubre 

7 Grupos étnicos  

 
7.1. Distribución de las etnias 

7.2. Pertenencia étnica y espacio 
23 de octubre 

 7.3. Transformación de las étnicas en nacionalidades 28 de octubre 

 7.4. Choques y conflictos entre etnias 
30 de octubre y 4 

de noviembre 

8 Cultura popular 

 8.1. Origen y distribución de las culturas populares 6 de noviembre 

 8.2. Diversidad cultural y espacio 11 de noviembre 

 8.3. Identidad cultural, multiculturalidad e interculturalidad 13 de noviembre 

9 Geografía política 

 
9.1. Cultura política y desarrollo del estado 18 de noviembre 

9.2. Estados y fronteras 20 de noviembre 

 9.3. Nacionalismo y multinacionalismo 25 de noviembre 

 9.4. Geografía Política y Geopolítica 28 de noviembre 

 

FORMAS DE TRABAJO 

Cada quince días se asigna una lectura sobre la cual los alumnos elaborarán y entregarán un reporte 

en el que muestren el entendimiento general del tema y el uso adecuado de citas y elaboración de 

referencias en formato APA. Se profundizará sobre los temas de la lectura en cada sesión. Es 

importante que los alumnos tomen un papel relevante en la discusión de las lecturas y en la 

ejemplificación de casos observables en la realidad que viven. De forma intercalada, se asignarán 

otras tareas de investigación sobre los temas tratados en cada unidad temática con diferentes 

productos: reportes de investigación, mapas conceptuales, entre otros. 

Al final del curso se llevará a cabo un examen escrito sobre los conocimientos adquiridos a lo largo 

del semestre. La entrega de tareas y la comunicación con los alumnos se llevará a cabo a través de 

Google Classroom asociados al correo institucional (@filos.unam.mx). 

 



Página 4 de 5 
 

 

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

• Reportes de lectura – lectura crítica 

• Tareas – investigación 

• Participación oral en clase – reflexión 

• Ensayo – explicación, argumentación, síntesis 

• Examen - comprensión 

 

 

EVALUACIÓN 

Criterio Valor (%) 

Reportes de lecturas y tareas 50 

Ensayo 30 

Examen  20 

Total 100 
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