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1. INTRODUCCIÓN  
 

El estudio de la Geografía de México es imprescindible y obligatorio en la preparación del 
geógrafo profesional. Aunque a lo largo de todas las asignaturas (de carácter físico, biológico y 
social) de la licenciatura en Geografía se apliquen ejemplos respecto al territorio mexicano, es 
necesaria una asignatura (dividida en dos semestres) que sintetice las relaciones espaciales entre 
la naturaleza y la sociedad en México. 
 
Si bien se ha considerado que el territorio mexicano es rico y diverso tanto física como 
socialmente, no se deben hacer juicios a priori, sino que la propia dinámica espacio-temporal 
debe imponerse como premisa en el estudio de la Geografía de México, toda vez que el 
crecimiento poblacional y las actividades económicas, entre otras, han impactado, en mucho, el 
medio físico y los recursos naturales del país, razón por la cual el primer semestre de la 
Geografía de México se destina al estudio de la naturaleza y su valor socioeconómico y 
político. 

 
2. OBJETIVOS 
 

• Reconocer y valorar el medio físico de México 

• Analizar el uso y deterioro de los recursos naturales del territorio nacional. 

• Determinar y valorar la biodiversidad de México y su importancia para la vida y la 
economía nacional y mundial. 
 



         
 
 

3. TEMARIO 
 

UNIDAD 1. SITUACIÓN E IMPORTANCIA DE MÉXICO EN EL 
MUNDO 

 

1.1 Análisis geográfico-cartográfico de la situación de México en el mundo. 2hrs. 

1.2 Cambios históricos del territorio mexicano: poblamiento, culturas autóctonas, 
colonización y organización político-administrativa. 

2hrs. 

1.3 Fronteras. 4hrs. 

 Subtotal 8hrs. 

UNIDAD 2. GEOMORFOLOGÍA DE MÉXICO  

2.1 Evolución geológica y tectónica de placas en el territorio mexicano. 4hrs. 

2.2 Grandes unidades geomorfológicas y sus procesos internos y externos. 4hrs 

2.3 Relieve, sismicidad y vulcanismo en México (riesgos y beneficios para la 
población y la economía). 

4hrs 

 Subtotal 12hrs. 

UNIDAD 3. CLIMATOLOGÍA DE MÉXICO  

3.1 Comportamiento de los factores y elementos del clima. Distribución de los 
tipos de clima según Köppen. 

4hrs. 

3.2 Usos de los elementos climáticos en México.  
Importancia del clima como recurso natural y en la distribución de otros 
recursos (agua, suelo, vegetación y fauna). 

2hrs. 

3.3 El cambio climático en México (climas naturales, climas urbanos) y su 
impacto natural y social. 

4hrs. 

 Subtotal 10hrs. 

UNIDAD 4. HIDROGEOGRAFÍA DE MÉXICO  

4.1 Aguas oceánicas: Mar territorial y Zona Económica Exclusiva (ZEE), aguas 
del Golfo de México, Mar de las Antillas, Golfo de California y Océano 
Pacífico. Importancia de sus recursos naturales (biológicos, mineros y 
turísticos). 

4hrs. 

4.2 Aguas continentales: superficiales y subterráneas, características, distribución 
y usos del agua. 

4hrs 

4.3 Problemas (naturales y sociales) y contaminación del agua en México. 2hrs 

 Subtotal 10hrs. 

UNIDAD 5. EDAFOLOGÍA DE MÉXICO  

5.1 Génesis y distribución de los suelos en el territorio mexicano. 4hrs. 

5.2 Suelos agrícolas, forestales y pecuarios de México. Valoración. 2hrs. 

5.3 Problemas de los suelos: erosión y contaminación. 2hrs. 

 Subtotal 8hrs. 

UNIDAD 6. FITOGEOGRAFÍA Y ZOOGEOGRAFÍA DE MÉXICO  

6.1 Asociaciones vegetales y su distribución en México. 2hrs. 

6.2 Regiones naturales y zoogeográficas de México y su distribución. 4hrs. 

6.3 México como uno de los principales centros de la biodiversidad mundial. 
Importancia para la vida y economía nacional y mundial. 

2hrs. 



         
 
 

6.4 Necesidad de políticas de conservación efectivas para el resguardo de la 
biodiversidad 

2hrs. 

 Subtotal 10hrs. 
 

Total de horas sugeridas: 64 
 

4. CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

• Exámenes parciales (20%) 

• Exposición oral (20%) 

• Reportes de lectura (20%) 

• Proyecto cartográfico (30%) 

• Actividad extraclase (10%) 
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