
 

 

 

 

 

 

 
OBJETIVOS 

El alumno: 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS 

LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA 

PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN 1 

PRIMER SEMESTRE 

• Conocerá el desarrollo biológico y social de las personas, desde su infancia hasta 

su adolescencia. 

• Identificará las etapas de desarrollo de niños y adolescentes, y las abordará desde 

diversas corrientes psicológicas. 

 
 

Horas por unidad Temario y contenidos temáticos 

32 Unidad 1. CONOCIMIENTO DE LA INFANCIA 

 1.1 Los comienzos de la vida y los años preescolares. 

1.1.1 Factores genéricos del desarrollo: Desarrollo 

prenatal; parto y alumbramiento; el neonato. 

1.1.2 Conceptualizaciones sobre: crecimiento, desarrollo, 

maduración y Aprendizaje. 

1.1.3 Desarrollo biológico, físico-motor, cognoscitivo, 

afectivo y social del infante. 

1.2 Enfoques psicológicos de la conducta humana. 

1.2.1 Psicoanálisis 

1.2.2 Conductismo 

1.2.3 Humanismo 

1.2.4 Cognoscitivismo 

1.3 Principales teorías psicológicas del desarrollo infantil. 

1.3.1 Teoría psicosexual 

1.3.2 Teoría psicosocial 

1.3.3 Teoría psicogenética 

1.3.4 Teoría sociogenética 



32 Unidad 2. CONOCIMIENTO DE LA ADOLESCENCIA 

 2.1 Pubertad 

2.1.1 Aspectos morfo fisiológicos 

2.1.2 Desarrollo genital 

2.1.3 La identidad sexual 

2.1.4 Fantasías sexuales y masturbación 

2.2 Adolescencia 

2.2.1 Relaciones sexuales entre adolescentes 

2.2.2 Embarazo entre adolescentes 

2.2.3 Enfermedades sexualmente transmisibles 

2.2.4 Educación de la sexualidad 

2.2.5 Ética y sexualidad 

2.2.6 Crisis de la adolescencia 

2.3 Principales problemáticas en la adolescencia 

2.3.1 Depresión 

2.3.2 Conducta suicida 

2.3.3 Conducta antisocial 

2.3.4 Conducta adictiva 

2.4 Perspectivas antropológicas de la adolescencia 
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ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y DE APRENDIZAJE 

Lecturas obligatorias 

Ensayos 



Análisis y discusión de la bibliografía correspondiente 

Síntesis escrita de texto 

Observación participante 

Cuadros comparativos 

Cuadros sinópticos 

Mapas mentales/conceptuales 

 
 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

Asistencia 10 % 

Participación 20% 

Actividades 30%  

Exámenes/Ensayos 40 % 

CONTACTO CON LOS ALUMNOS 

Meet 

Classroom 

Correo electrónico.



 


