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Introducción:  

La presente asignatura ofrece un espacio de integración entre la psicología y la educación, permitiendo a los 

estudiantes comprender y analizar el proceso de enseñanza-aprendizaje desde una perspectiva teórica y 

práctica.  

A través del estudio de las principales teorías del aprendizaje: conductismo, cognitivismo, constructivismo y 

humanismo, así como de la motivación en el ámbito educativo, el programa busca que los futuros profesionales 

sean capaces de identificar y aplicar variables psicológicas relevantes para la resolución de problemas 

educativos, sustentar conceptos de aprendizaje y evaluar metodologías en contextos formales e informales.  

De este modo, se promueve una formación integral que articula conocimientos teóricos con habilidades para la 

vida, cultura general, educación para la salud y preparación para el trabajo, favoreciendo el desarrollo de 

competencias esenciales en el campo educativo. 

 

Justificación:  

La asignatura resulta fundamental para la formación de profesionales capaces de comprender y abordar los 

procesos educativos desde una perspectiva psicológica, permitiendo articular los objetivos de la educación con 

el desarrollo integral de los estudiantes.  

La psicología educativa contribuye a clarificar los fines de la educación y a definir los cambios concretos que se 

buscan en los individuos, facilitando la identificación y resolución de problemas en el ámbito escolar (Thorndike, 

1910). Además, la presencia de la psicología en contextos educativos es clave para la prevención y promoción 

de la salud mental infantil y adolescente, ya que permite desarrollar estrategias de intervención, evaluación y 

acompañamiento tanto para estudiantes como para docentes y familias (Garaigordobil, 2023). La psicología 

educativa también ayuda a los docentes a planificar sus clases y a comprender el comportamiento de los 

estudiantes, lo que favorece un ambiente de aprendizaje más efectivo (Hadi, Nursyamsi, y Adelia, 2024). 

Finalmente, la aplicación de la psicología pedagógica en la educación superior contribuye al desarrollo de la 

motivación, el aprendizaje y el potencial personal y social de los estudiantes, así como a la preparación 

psicológica de los docentes para una práctica profesional más eficaz (Saidnazarov, 2025). 
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Objetivos señalados en el Programa de la Licenciatura:  

• Articular teóricamente la psicología y la educación, dentro del contexto del proceso de enseñanza-

aprendizaje. 

• Conocer las variables del proceso educativo, desde una perspectiva psicológica, que favorezcan la 

comprensión y la resolución de problemas que se presentan dentro del ámbito educativo. 

• Sustentar un concepto de aprendizaje y analizar diferentes metodologías educativas en el ámbito 

formal e informal, a partir del análisis de distintas posturas teóricas y aproximaciones del mismo. 

 

Horas: 
4 horas por 
semana  
Total: 64 horas  

Tipo: 
Carácter: 
Seriación: 

Teórico-práctica  
Obligatoria  
Indicativa  

Área: 
Integración y 
Operación  

 
PROGRAMA ACADÉMICO 

Unidad 1. Articulación teórica entre la Psicología y la Educación 

• Educación  

• Psicología 

• Psicología de la educación. 

Unidad 2. Teorías del Aprendizaje: Historia, conceptos y herramientas para potenciar la acción 

educativa 

• Conductismo: recorrido histórico de la primera a la tercera generación y sus herramientas 

educativas.   

o Teoría del aprendizaje social de Bandura  

o Positive Behavior Support (apoyo conductual positivo).  

• La revolución cognoscitiva:  

o Psicología Gestalt  

o Modelo de Procesamiento de la información 

• Constructivismo 

o Teoría del aprendizaje significativo de Ausubel y Teoría del aprendizaje por 

descubrimiento de Brunner  

o Teoría del desarrollo cognitivo: Jean Piaget. 

o La perspectiva histórico-sociocultural: Lev Vygotsky. 

▪ Aprendizaje situado: teoría y aplicación en contextos educativos. 

• El humanismo: Rogers, Maslow, Allport, etc. 

Unidad 3. Aprendizaje y motivación 

• Motivación y proceso educativo.  

• Motivación desde las distintas teorías del aprendizaje. 
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PROGRAMA EDUCATIVO (ejes transversales) 
 

1. Habilidades para la 
vida (cognitivas, afectivas 

y sociales) 

2. Cultura general 
(producciones artísticas y 

literarias) 

3. Educación para la 
salud  

(física y mental) 

4. Educación para el 
trabajo 

 
 

TRABAJO Y EVALUACIÓN 
 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y 
DE APRENDIZAJE 

• Lecturas 

• Análisis de casos 

• Exposiciones 

• Ejercicios dentro del aula 

• Ejercicios fuera del aula 

• Trabajos de investigación 

• Análisis vídeos y películas  
 

MECANISMOS DE EVALUACIÓN 
 

-Individual: Tareas y trabajos en 
clase (40%), Examen colaborativo 
(10%), participación (5%), 
autoevaluación (5%).  
 
-En equipo: Exposición, análisis de 
caso (40%) 
 
*Décimas extra: actividades extra o 
apoyo al funcionamiento de la clase. 

CRITERIOS DE 
ACREDITACIÓN:  
Asistencia: al menos del 80%, 
para tener derecho a la 
calificación.   

 

• Herramientas digitales: Los materiales de trabajo y las entregas de las actividades trabajadas en clase 
o en casa se entregarán por medio de la plataforma Classroom.  

• Medio de comunicación: Classroom y correo electrónico. 
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